༄༅།།བོད་ཀྱི་ནང་བསྟན་དཔེ་ཚོགས་ལྟེ་གནས།། 
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1༡0/: །{290920078 /712096/0//2- |2820090 
ཁོ ཉིབ ོི་༠༠༡1༽ི་༽ི དོ།2༽ ཌ ཀ༽ཀི་པྣྨཔོ 


པས མཁྱེན་བརྩེའི་བཀའ་བབས། 'བྲིས་མ། 
111](1]\/©1] [)1[8©61 [](3' [)3[)8/(12118 1]13/) 
༦༠༠༩ འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོ 
'31171 6[)¥31198 1]1]€1]]\/61] [)1([866'1 ¶[03119 100 


༩༩༩༥ བོ ༠༦ ༦༡༠༠ ༧༩་༩ྲ་ྲཟི་ིཾ ཌ4+4༽¬‰༤༧༩༩-ལའི་བ 
༡༠༠6" དོཟ༩༥་ུ༽ཾ ཌཌཌལལ®{®©§¢ྕ¿5§ཌ2{|2 


©6©62/1/1//0 //170/73127/70/1/ 8༠8།།60 3[ ][06[37༽) 8[160600]87 [660{1766 0616, 80{1[7།\༡/681[ [][]])/6[8[0)/ 0[ ༽3[[03|[1668, 
©།©0001, 0[]]03. 











༥་ལག། ཚུགསྤྱས་འཁོཿ 











བོ །ཾ བས དོང་ངོ 
ྭོ དད }མ ལོའོ ༥་ཤ་གཱིང་ཟཾི -“ གིཆོས་ལྐེར་ལས། ཤེན་འགྲོ་ཟབ་ལམ 
ཙཿ རར ༩ ཧོའོ ཆབས ཆེ ཡི ༩ ཕྱིལགྱུ་འ.་བུབ། ༡“ ༡ ག་ཚ 
་ མེ 75-7 ཿ-23 གས འགས་པ ཅ༩-༢9 ཤང 
ཟི > ་ འདབཤི་ལེཤེསདཔལ་པར་ ༦9: གཏེར མ་ལ (༦༦༡- ༡9 ཁྱིནླ་རླུབསའརྡ 
ཝུདའངད་ལེ་ཤེས་ཆ འབེབས ལེ རོ་ ངྭ་ལབཔྒདྨའིཧབ་ 7 69 གསང་ཐྲུབ(འད་གསསངླ་བ་ :: ཁོ གསས་ག་ དམ ༨༢ 
རྡཆིའི་ཚིག་ཞང་ ཝཾ 


£ 


བངབ ་ 



























༡5 ད་ས (°-6) སྐུའཡག་ཡངམང་འེ་་ 





1༦༦༦ རེ ༦ 





36 ཟ་ཆས་ཅད་ལྱུཞྲ་གྱབྱརཱཟོད་ཕྲེང་རྩལ་གྱི་སྐེས་སྒྲའ་ ཅུཿཊཧཱ) ཞི་མཛད་རྡོ་རེཐོད 


དེའི་མི 
ཆེན་གིང་པོ། 





རྔ༠གྱིལཱཾཡ། བ་ ༡༩༩༠) བང་མཛ (མངྨ་ཤོད་ཛྲིང་༧ལ། ཕྲབ ༠༢༤༠ ཁི་ 'ལེའིལས་མཛ ཀཿ ཐཾད་པྲཾངྒ་རཱ་ལ། མ་ལྤབ་ (༠༡- 
[[)ˆ + ¬ ༨: ལལ (༦02-|2# 
དེལི་ཨཱིན ཆིརཐས་ལའད། ཤཱཧཾ།-(5ཏ༣3ེ) _ ཁྲག་འཐུང་འཇྲས་པའིདྲིལ་བྦྲབ (52-/65  ཁྲག་འཐུཔའདུས་པའི་དབང་ཆོག 0༦09 བརྡད་རྩིའ 


ཟེངར་ལྱ་གིལེམྭ་བྱབ། (ཤ/-7༠) རྒྱུས་མཛད་རཏཱ་ཐོད། ཞིད 





ཡ6ཊ5-|00) ཕུབཔའདྲས་པའི་དིལ་ལཱབ་ (5ཧ5-[5% ཤུ ང་ཤ་ཧཱུཿ ག་ (༡༠-།72) ཛཱཌ་པ་འཇྲས་བཞྲིའིལ་ཁཱབཕབའཕྲོ་ 


(༔§།ཏ༠) བྱིན་འབེབས་ཡེ་ཤེས་མཆོག་ཕོལ། 0༡72 ་ 








ལུས་པ། ༠༣༨༡) ཚེ་གྦྲབའ་མི་ཨེད་རླབ (7ཏང67) དབངཁའི་ཡེ་ཤེས་གིང 














བལ ཀཿ བཟབས་ཡེ་ཤེས་ལཱངའ ཊ༡༣-།༡ཧ ཕྲིན་ལས།ཁྲིགས་བཤེབས་ བའའྱི་རན་ (༡༩-༢༠7) ལག་དཀར་ཆྒྱུན་ཁྱེའ་སྐོང་། 
༼ བོ་ག ༩༢༢༡ ག་སེམས ་ ླུ རོ 
ལེ ཤཿ དཀར་མེའི་ཚོ་ལྤུབ་ བ་གམ བཀའསུང་གསེལ་ 'འིཧྲབ་ (༢༧༡-༢36) ༡༡༧ ཕགམོ་དཀར་མོའི་ལྱིན་ཤྲེག' གསའ 
_@(འགྱཾད། འུབ? (37-£3ཏཱ' ཕགདཀརདེཆེན་དཀརམོའ དབང་ཆོག་ཁྲིགས། ། ༤ ༦@39-༢༩༩) ས་འདུས ལྡེབ ༩ @7-2:/) 
ཐུར་འདུས་ཐྲི་ལ་ཁྦྲབ་ཀྱི ཧཾ བ། ༢ @53༡༤༧༡༠) དེའི་འང་ོག་རྡོརབ་ ར་འ 'འཐང་ལཱེབ། ༡༦ (27)-239 འབུངཞསལ་མཆོ དོ 

ཆྲའི་ཧཱ་བའི་སྲོག་དབངརྡོ་རྗཿ རྒྱན༤ ཝེབ ༢ ༦9 £969 2 ལཱམྲདལའྲིལ་སྦུཐཿ པག་དབང་ཆོག་ གསིག (9-3°༠4) ལེའེ ཐེ་ཁམའི་རྣལའ ནོ ཱ 

























ཟབལམད་ལོ་ལྭཞེག་ ༣ (3༠ཧ་༤ཧ།ཨེ་ རྔ་གྲསཱ་མའོདགསལ་ཞིངཐིགགི ༥ལཿ་དབང་གི་ཝེཔབ། བེཤེསའད་ ཆིའིགསང་མཛོད། ཝྡེབ། ༡༧༩ (|ˆ 
སསག་མ ཟླ ཚེགས ཞི ༡ 











གོའ ི་ོ 






ཧཱི 
= ཐོ 
རྩ་གསུམ་འོད་གསལ་སྙིང་ཏེག་ལསཿ སྔནའགྲོ་ཟབ་ལམ སོ 
༨ ངེ 
པྲི དི ། 

„8 


ཧཾ 
རེ 
རྱེའི་འཀའ 

མཁྱིནང་ 





ཁི 


ར་ངོ 
སོ 
༽\ 

) 


'ཿ ཛཾ ༩: 


ི 
& 
༤ རེ ཞམ 


༦༧༧༩ ༦༧ ༤༧. 





ལོ་ལོ ངཿ ཅུ 


ཧྱ སྱ་བངརི་ཏག་འཇིག་པའྱིརིར 
ཅ་ཆརོ 





༔ དྭམལ་བཚྲ་གང་ལེདུགས་ 
འི གྱ ༣༩༩ 


རར རུ 
ཤཿ  བརར་ 








3 
¿ཊཾ གསཁཞལ་གཅིག་རྱག་ག 


རདབི་སམབླཟས་ནི༔ (ཨཿ གས་ཉིད 


ཌྷ སཁྦ་གུདཱཿ གཉིས་དང བསར =± 





༤ དནོདམ་རག་མོང བཞང ས་ གདེདནས་འདུ་བལ་མེདཔ་ 
དངྡ་དནཔ་ཡི༔ བདེན་གཉིས་ཟུང་འཇུགནལ་འབེཌྒིས༔ 


མཉ༩༣༦༣༦༧ནཆ་། 
རསཔསགཞསའགས་མང་ུ སྱ 






༡༩༡༦ ༣ མུ་གསུམ་མཆོད་སྤི་ནམྣལ་འབུལ༔ 


ངཱ 
7 
་སྭཏྭ་ཨཱཿ ཞསདང༔ ཨོཾ་དངས། 











ཅ ཙེ བིངས ཁེ 
ཆི གུགཞི་ ༠ ཀཀ" ༨ 
གཅསབ༔ ༈ྟདས་ཞིའི་གནད་ 


སས རབ་འྱམསྱམཚའ་ཞིངཤ་ལོལ 














ཤ རོ་ོང་ = 
པང ་ ༤༤ ར་ ར་ སཾ རོའ 













༨ 
པ །ཟ་གསུམའོདགསའ་སྙིང་ཏིག་ལས། 


བའཇྷག་གྲུལ་པའིགརམཁན་དགའ་འུད་རྗེན། ། ་ 
ཛོནྡྲ་ཏྱ་ཡ། །གསོལ་བ་འདེད བཾསྲ་གུད་སྩལ། །འཇའ་། 





ཱརགསོལ་བབཏང་བའྱི་བནསྱར་ ིི་ 
ཙཿ ོ་ཙཿ་་ 


བའྩཅིནིསྲ་ནོབས། ཀཀ སཿ 





ཨོ༔ བདགདངམཁའམཉམའབྲཐབོམ 











རར གའ སྒྲ ༡༨༩༠ ན ཧོ ༤ 


རར. རི ཟེག ཤག་ སླབ་ ལུ ཆོ 
འགོ་བ ༢༢༦༢༨༦རར༢ གསུའཨྱིམ་དཟད༔ བྐདབླི་ 
















༡ ཛགསྦྱར་ལནགསྦཿཆིས་བཛོས་ལ། རི སྤོངསྦ་གུབ བའི་གེ་ཤེས་ལསཿ ཀུནབ ྭགལ་པའི་གདེནོབགེགས་གླུ༔ རབའབྱམས་ 
་ྦ རྱ སྲས རི ཧིཿ ེངའྱིཡགས་མཚནས་མཚནཆའིནཔ་དང། ༨» 
ཤང ཀར 


















རྡོརཐེབོ་འཚོལ་བའི་ཚོགསྐ་ནགས་ཅིས༔ གཉིས་འཛིན་ལབུལཔ། 'འཤགས་དམཅའ་འཟུཿཊཿ 
ས་འྱབས་བླདྲཐ ལེག × གཉིས་མེད་གེ་ཤེས་བརྡད ཁིབུར་འཚུལཿ 
བྲ་ ཨཿ གདད རྫོགས་པ་ཆེ༔ ངེགོ་འད་བ འ་ཝ་ཁུར་ སེམས ཌཱ གིགས ཡེདགྲུས། རི 
ཅུརའཚལེཿ ཨིབླཧོཿ ནནྡཱཿ རླུབིཿ རིགས་འཇུག ༔ འཛའིག་བངྲ་རུབསེམསྭསྤུ་པཱ་ནཇོགས་ཁངཿ འངངོམ་མཐེངགཉིས་འཛིནའ་ཁུལབསླི༔ 










རྣམ་བཁིའི་གསེང་ལག་དུ༔ དབིས 


ཁདགསལ་སྱང་ 
རད རྩ ༡བསྐས་ ཚིཿ ཅར 


ངྒེ ཅྱིལ་ཁཁོརྒལ་ཚོགས་ཅིས༔ གནས་འདྲི ཅཿ་ བོའོ ཨཾ 
མཆོད ཨོང ྟཿ : སས་བ ཆེམ་ཧཔ། ་ ལ་འ | ཟེ ྐ 
འོལ མཆ ༡ ཙོ ཞིག་བྲས་སེ་ི་ ཅུ ཅོ ཀ་དག་དེ་བ སསནམ བི ཅི་བ ལྟ ཏུག ང་ཙྭག་སྦད སླལ 












རཔ་ཆེན་པོའི་ ་ 


ཚོ རི 
ོང ྒ 
རའ 
ྒོདབརྨུ་འོད༔ ཤིནཏུཤམས་དགའ། 
པོ འངེ་མཚའ་བཀོད་པ 
ྦ དགའི ཁི བལྟན་རྫུ༢༥སྡུག་འཇྲའ་ 
་རོ་ ཆེ 












ཏིགས༔ བདེ ཅོ ལར ` ཁོ ཚོས་ཁི་འཁར་ལོར་ཡང་ རཾ དྱ 

བོ་ག ་ུ་ཨི་གསབླ 0 (35 ལེམ 

ལློ ལཁའའཟའིཆམབུལ་ 

ཟི ་ང་ ཧཾ ས་གསོ་ད་ཆན་ཅ་པ། འོད་བ བོ མུ ཞིད གང་ལ - 
ཞིད་ཀརསེའཿ ལླང༔ ༤ ༠ ཕུམ་དངའཁིལྔ་ 




















ངེ ཚོགསམཉེསྱརཅིག༔ ཨོ ག་ཆ ཅོོ གནྡྷེ རྣུས སྲཞྲིཔྲ གསངའ་ཤུན་བཟང་མཆོད་སྤིནཞི 
ག་་ ཤོ གཉིསུ སླག ཏུ རིགས 5 ས་པའི དཿ : ༔ ཆུགསུཊ་ 


ལས་འག 
ཆླེ་ྱག། །འད་གསུལ་རླུལ་བ རལག ༢༢༢ རི་ག རྔ་ཕག་མོ་སེགས། = ༤ 
སོ་བ་གི་ དྲ ་ གམ འངི གོ་ལ 

















ིས་ལོས་གས་ི། མཿ ག 
ད་ཆིག་པ༔ 1 ་ ནྣ ་ 


གཤིགས་ཀྱུཊ་འཇུས་འཆིམེ བ་པའྲི་ནལ་འབོརལ༔ མཆོག ༢ གནསྣ་མདསྲ་གུབ་པ་བརད་དངཕིན་ལས་ 
ཤུ པར ` མྱ ོོ་ སྒུདང་ལེའེ ་ རཾ སྟབ ཌྣཀིཉཱིཀཱ་ཡ་ཝཱཀའིཏྟ་ 
གས་དག ' 


ཌྷ 


སྤྲིན༔ རྟོག་བ་རྟེག་མེད་འང་གྲེལ་གཞུག་མའི་ངང་༔ ཨཱ གི 







ཆེ རབ རོ ཤུ ཆ*་ 
རད རལལར་ 7 རྒྱཆེརབཏདྤཔསམཚམས་བྱྱོརབྱ༔ 





སམ་ཡ༔ ེ་ྟམོའ་དཔས་རྗས་གསུཊ་ཁྱིམ༔ ར་གསུམའཆེམེད་ཐེདྲ་བེང་རྭལ༔ བེནཅིྒསབ་པའི་ལསྦསིརིས༔ ནའི་འ གསོག དོ ཨཱརདིཀའིཚོགས་ཁདད༔ གསུག 
དང་༔ ཀང དཔའི སྨ ཝ་ས 1 རྲི 





འིབ སག 2 


ཐཿ རར བཿ ཀི ་ ༔ ཚེ་དབང སམ་ཡ༔ བདེ་གཤེགས་ཀུན་འདུས་ 
ཆུ ཐདཕེངབྷའི་ རྒྱུའཕུལདླབའི་ཏངའཛིནི༔ སིག - རབ དབང་བཞི་ཡེ་ེསྣམངབ། མན་བག་རྡྗི་ིརྐ།གྱིསུབརགསུམ་འཐུ 





གིན ཅོོ གྱབའེ།ལཉིངགོ་ ཤེགས་བི་མ།སཆས་འབེབས 
། གངདགབདེཆེནྭཧིངཔོ། གསོལ་འ་ 
རོ བཿ ཤས ཤག ཨེ་ན 


་ ་ 
ཆོ་ངེ གྱུ ཀིད 


3 རར 


འཆིཨེད་བདེ་ཆེན་པྲད་དྲ་བསགས༔ སྔ 
ིའྱིལ་བྲགས་བཅས་དང་ཿ ཚྭ་གསུམ་ཀུན་འཇུཨ་ཨོརྒྱན 












 སརྦགདཱནཱཨཱའ་ཡག་ཌ་ཾཀ་པྷཱཛྔཧཾཿ ན གསེམ ༧༣ ཨཆོད༔ ཧེ ཚོ རོ་ ཟབསདཔཤེས་རབར ས་ས 
ི འཁོ བཞེས་ ཁོ ཧོ ོོས་ བཏོནས་དག རོ ུསེདཔའབཁལབེ་ིདཅི་ 
འཁོར་ལ བཟའབཅའ་དཅུང་བ་ སིས བ པྲ འིའདུ་བྱ་རསྤ་པེརའོལང ་ཨལ་ལ་བྭེ་ ` སྟོམས་འཇུཊ། ཁཿ དཞིཔ་ལྷགམ་བསྔང་ནི༔ ༥ 
སྲ ལས་འ ཧཱི ཆགསུམདིལའཁར་མ་ཿྱ་གངབ་ལི༔ ཡེཤེས་ལསྲགུབ་དཔལྱ་ིཉགམདཀཿ ལོངས་ཡྱོད་ཚོགསྱི་ལམ་ཕབས་འདི་འངོས་བྱར་ནས་ 
ཧ་ལ རཾེཾི ཿརཊ་བ་ཁྭིདཱ་ཁཱཧཱིཿ ཝ་པྷམོོའམགདབབཞིཿ ཧོཿ སྣངས ཡ་བ གས་ཞི ག་ག 
བའི་མཐུས མྱིནང་གཞནགསུམ་དབྱར་མེདཔཿ འཆི་མེདཔདྨ་ཐེད་བྲེང་འགྲུབ་བ་འགེག༔ ཛུཊཔ་ཐུགས་མའགུལ་ཤིཿ རྡིྷིཿ ལ་ཆུབ་རྔ་ཕབ་ཟཕས་ས 











༢༡༧ ལ་བྫ་སམ་ མ་སཛཛཿ རར རེ 


ལཞིངབཤགས༔ བུང་ཆུབ་སྱོདཔ་རྒྱམཚོར་རྗེས་ཡེ་༢ དཔྱ་རམཆོརྡ་རེས་ལིའངས༔ ཟེགམ 





ཛྲ 











ཞམ་ཆོད་ཡོན་བདུད་ཅིའི་མཚོཿ དྲིམེད 

པ་ཡ འི ཁྲ འགབས་ག་ཉང་ 

འཕྲེ པའ སཿ ལུན འི ཚོས་ཟུགས་དམ་བསང་༔ བུང་ཁམས་དཕས་བ་་ ་ 

འི དད ཨ་ཤད་ རྱ 
མ་བཅུ་དྲག ་ ཞང ཐས སེ ངཿ ཡག་གི 


ལལ འུ ཁ་འ ༩༢༨ 


ཌཱ འཤེག༔ མཐར 
| ྷཆོགསགརཿ རར ་ ཕུང་ ངོ ཁྲག འཤོག༔ ཟྭ མཿ ཀཱ་ལི 


་ སི རོལ ༢:༦༧ ༧ རེ 
༣༡ འཁོར་དྲུཿ ཁ་བརཤོག༔ སྒོགས་འཇུག་དབའཀློག་དགའ་འཞི་འཆྱན༔ བཞི་ ཆི 
ཚགསཔ གྲུབ་ཀ ལ་འཁོར ༡ བལ་ཡེ ྙནས་རིའིལུྲིཿ ཅན་ཡམ་ 










ཅོ ྗེསཅིའིཨཔ་གྲའགིན་ཿ རྒྱམཿ རྷཐི༔ . མཱཿ རྩ༔གསུམ་འོདགསཝསྟེངཏེག་ལས༔ བིནརླཊས་བརྡ་ཡེདའ་འཞི་འཞུགས༔ ཡཱ༔ ཅའཆིའེདྲ་ 
གྱསསྣ་པཱ་ལ ན་དམ་བྲ་གིཿ མེདྱ་ཐེད་བླ་གསཿ༔ །ཆདཔརཅིན་ཆེགནན་ཏན་དབའ དབང་ཐོདདམ་ཆོག་བགགས་པའིཅ གློ་ཐག 
ཕ་ར ± § སྒོདབཆུད་འས་རྫོགས་བུ༔་པའི་དཀྱི་ལའཁོའནསྡ་ དེ ་ དུཁམསྦྱསིམཆེད་ 
ཨངོནདྲུ་གུར༔ ་ བས་པ (་ 1 སྣང ༤ 


ཾ ཿ ་ ཅོ ཕུ དག སུང ནིནཡཛནེ་ཨྔཧིྦཱཱི༔ རཿ 
དམབ ཐུ $ རྱ་བང་རུབ་སེམསྱའི་དབངབསུར་བས ར་ཆ ག་་་རོའད་ ཛ་ལ ཤན 





། 
[ 













ཿ བ་ཡེ་ཤེསྲ་སེདཞིམཉམ་ཉིད་ངང་༔ ངཱ རབ པའྭི༔ འིདབངམ་ 
ཧིྱིཐཱསཱ༔ ི་ོ ་་་བ་ག་ ད་ བཀ ཀིརྱང་ 
ཐྲ ཚོགས་སྒི ངནངགསལ་ ཁས་སའ་པས་འདས། ༩ ཞྱིག 
༼ྷ། རབ་ལེཤེས་གསན་བླང་བཟའི་པ ༢ ལོ ང་ཟུབའཛུགཱ་ཤི ི་ འདགསསྨ་ཆེད། སློ དབང་མཆོག ཐོབ་པར་ཤོག ཅ་སྔགས་དང་ཿ 
35 གམས རཾ མ ཉམཅིདདགརག ཁཾརནས༔ གློ་དུཊ་གླེ ལྗིབལའབས་བའིད་ བང ར་བས ག ངོ 
སང་དབངགགས་སྟང་རྡོ་རྔིའི་སྔགསསུ་ཚྫགས༔ ཤེས་རབསོསརཊ གས འིང པ་འ མི་་ 











ཅོ རྒྱས་བའི་ཕྲིན་ལསསྒྲབ་མཛདབ༔ ཁིའི 


འབབ མཛད་པཅི བྨད་བདྲ་བེང་དང 
ཧིིདྱི་ལལ་བོར་ནསཿ ༢ ± 
བ ལཿ བརས བླང་འཛར་གཞས་འདང་བྲདའང =: 





ཚལ་ཆྱི་དུཊ་ཁྲེདདུ༔ ཡོན།ཏན་ § བངྨསངྷཱས་དབང་བསྒྲརརོ༔ དོནག་ 
འ་བ འའ 


ཨཿ 
=£ ཧཱ 


ཧཱ 
- མོ 





ག་གས བོ 
འིང 















ིང་ེབསཅིས་འཐུང་ཿ ས་མ་ཡཿ ཆདཔ་གང་སརྦ་ཐབ་པའིཿ ཟགས་སྲོག་ལས་བུང་འི་ཡིག་ཕེང་ཿ ཐལྔཧཱཱལ་ཞུགས་བླདགས༔ རྡརཤོནབའི་བསུད་དེ༔ སྙིང་ཁའིཆུསྙེས་། 
འཇེག པའྲི དན་དང མང་བས ཟ་ རྣནདྲཱ་ཏཱསཱཿ ཨོདཿཨུ་ཚུ་ 

: དག རུ ཧྲིང་ཧྲིང་ཛཱཛཾཿ བདེའགཤེགས་བོྔ་རོགསཐོག་སྙིང་ནིཿ འཐུང་འཇུག་གནས་པའི་རུང་གཡྩྱར༔ ཟགཱྟོངརྡོརའི་ལྔགས་ཅིླཿ རུཿ (ཊཿ ཧཱི་ཧཱིཧྲཱིཿ ཐན་ 

གྱིས ཚགསཔ སོས་པ ཞིང ག་པ ཅག བསཿ སོགས་པས 

པནི༔ པཔ ༔ ལུས་ཕག་ཡིདགསུམཐྫོན་ཕྱངསཞས༔ སྦྱོབ་བཞི་ལྡརླུཔགཡཾསཔས༔ ལྟེབའི་གཏུམ་མོསྤར་བའི་ཡེསཿ གནས་ལྔའི་རྟ་ཕག་ལད་ཕུམ་བགྲུལ༔ བདེ་སོདྱ་སོརབྱིབང་ཆུབསེ་མས༔ དབབ་བཟླེག་འབེབས་བམི་ལ་ 

ཡེ་ཤེས་བསམ༔ དེལསྱབུངབའི་འོད་ཟེ ཨས རྱིན་ནྣོདའརུདའིཨཁྱིས་སྱཿཊ༔ རིག་ཆུལཀ་དག་ངང་དུཐཞགཿ རྫིས་ཐེབ་སྦངངསྒྱུ་མར་བལྟ༔ བ་རི གགས་འདོན་ལས་ཀྱི་པགྱ་རལཊ སྟོམས་པར་འཇུག་པས་དདེ་ཆེན་ 





ཤཾ ཛེ ཝ་ཁ ཀ་ཁ ༢༢ དྷ ཧཧ  ཐུབའམས་འཇའཡུམ་དཱངས་མརཤའ༔ གལ་ཏེ་བརྱོན་འགྲམ་སྟེབས་ཞཞག༔ འཆིམེ་རླུང་སེཊསདངྱེརཨེད་པ༔ རིགསའདགུབླམའི་ 
འབྱོགས ཁྱིས༔ འཕགས་མཆོག་པྱདདྲབ་ཡིསྩ འུ་ ཟ་་་ - 





ཟེའཐིག་ལའི་ གཔ་དབེགསདབའ་དོ ཀིས 
གདགས་པ གཟང ལལསཿ རཾ ཆང བ་མོའ 
ཅོོ ངཱ ༢༩༧༠༥༩༡༠༠༧༧༤༩༥༧༠༡པ། ཏཧིཏྲ་ དཱ 





'ེ སག འི་ག 
འི ཛྷུང་བོ་ཁམས་དང་ 
31 སསགས - དབི་སའིགཟུང་འཇག་་ 







ཡཿ ཟས་བོ་འབླ་་ཨཱོ། 








དྭ ཏྲ === ཱ 
ཱི ཛྲསམལཛཾཿང་ རེ བངྡནཔ་བྡ། མུ ང་ སྲི ÷ ˆ ཤཿ ཤ་མ 
རྫིཿ བསར ་་ སིས རྡོརའླ་སུར་བཞེའསཔ གོ་གི དཿ བླབརགངལདེའ་ས་ྱབགའཚལབསོད༔ གདོདས་ 


ད་མཐའ་ཡས༔ ག ་ འའིང་ ཇཾ 


ངང 






ཡག་གི རཆ  ་ ཧའ 


༩7 
བོ = ` 












གདུངས ཟུགས 









§ ཟབ དཔའ་གོ་མཁབའྲོ་གོག་ཊརཏིབས གསངགནས་མོཐིངནག་ཞོབོ་ཀོཿ ཆ་མད གོཉད་ལོ་རོས་རོ་ོསལནངནག 
ྲ ཁིག འབ ཟི ཨ་ མོ ་ ཤར་བ ཿ ཡོ 

ཊཾ། དུ རི ཉིད ཞག ིཁྱུ མིངལསཿ ད་ 3 

ཡེ ཁུ ཅར བཀ ་ ོ་ག་ 


དྷེ གྲ ༦༥ ཆྡཾཿ གདནས་འདོ 













བླད་ཀྒོང་ཨླརིག་ནྩིརིགསན་གྫིངིརྡུ་བཌཿ ཟཡ་ཅིལྟཏབ་ཆེབྷནིཿ ཛུཊ་འ བ་དཔག ཟླབཔའི་མཚོགསདབོས་ཧམས་དཔ ི་ལནབགཔ་འིགག་མཐོའགི གྲ ད 
ཙཾ རིགའཛིནམཁལ་ཤོསའི ° 3 ཡུཨཅྱིདཀྱིཔ་འཁེར་ལ་བརྟེན་ཞགཿ ༢་སོ། སྔ་རྫོགས་བླསབ་པནྙི༔ སླར་ཡང རྗ ྫ 
ཅོ འཁེའ་བྷན ཁྲི ཁཿ ཡིེ བདུད་གྱི་བང་རུད་ དོའི 


ངའངྱཕ༔ ཤྩ སིདག་ བཱ 
རཐཛཾགུཿཛཀྲོདབླད་ཀྟོདི་འི་ རེ བླ་དབཀྲརི་རརལ་རིསར་ཀི རྱུྱོརཱཊུ༔ ཐོ ག་ལས མདད 
སྲ ་དུས་གྲསསདུསམེ་དད༔ བརྐྱེད་ར་ རྫོགས་ཟླང་འཛུག་གནད་རྱིག་ཟེའ༔ ཕྲིནབསྨནས་བཞྱི་མུར་འྲཊ་པའི་ ལངགས་ཛྲུཾགེ་ ] 














ཆེ ཟད་དོ ད་བ 
རི བའོ ཙཿ ཀི རང ིི་ 
༦ ༡༠༦༤ 4 $ གསོ དཀནཊཆོག་གཤཔའྱི་ཉགས་ཞདསུ དེའིཚནཔདག་ཉིད་ིསཿ 








ཙཿ ནོ ཀ|ྒ ར་རོ 


རྡོ་རྗེ་གསངབ' ཅྱིསླ་སར་གསོལ་པ༔ སྒྲ བྲང་ 
ར་ག ིད་ དགྱ གཞི་ི་བཀནཔད་ད་ ངཿ གྲཟབཔཛོནའྲུལཔ་ལས་འདས་ཅ་་ ཀཾ རས་ 





བུ 

ཚུ 

རཿ 
ཤྭ 

4 
ཅོ 
ཀྐ 
ཞྭ 
ཤས་ 
འཁྱཨས༔ 








ཚི 
་ 
དཔྱངབའེ་ཆིཿ 


: 
ཅི་ག 
° 


ཤཱ་ཏུ་ ད་ 
ཏཾ འྭ 
ད 
རཔ 
འ་བའིས་ 





ལ་འབོརཔས༔ གངས་ཁོདའརྱི་རེ་མཚོ་གིངནགས་ཚལ་སོགས༔ ཤིནཏུ་ 
འགི ཚུརདུསི་རུག་འཚི་བསྒྱནུད་བྲགབནས༔ དཀརནགངས་འབུས་ 


ཏཱ དབང་བཞླིབས་ཧི 


༢ རཿ ་ རྩ བི 
ལོ་ངོ ཤྲ གཚ་ ༢ ཙ་ ༨ 









ཆོ ་ རེ 
ཞི 
ག་ང ༦ ཉིད་མངོནསྱག་འཛའ་ཟེར་ 
ུ ་ མེ ག་ས་ས 
ལས་བབས ྦ 
< 





ཅང 


དགོང 
3 ཨས 











ུས་་ 
བཞི་ཡེསཉམས 

དགཔ་རབ་འབྱམསྱཏིས༔ 
རྫ ་ ར་ད 
ལྭ་སྦྲལ་སླའེ: 













ངའོ 


ས་སུ 


སུ དབབཞིའི་ བླ གླང་བཾསཿ གུ་བཏེགས 

གོ་་ 

ཅུ ་ །པཱཿ་ལའཁུད༔ པིགང་ཞགིས་པ 
ཐི ས་གཞིལས 

'བསྐེའ༔ ཀུནཧུང་སྤྱིམ སྟིངགར་ཨོཾཨཱརྡཾཿ འདིཔཡེཤསསེ 

ད་གས གྒུ་གསུངཇུགས་ཅེ' 


ཅྱག་ག 





པི་ཟིནིམཇས་བིདང བུ 
གྭགསཿ དར་དངའིནཆེན 


འབ་འཁུམས་གེ་དམ་ཁི་ཁའྱི་པགྱྭ་ཧ་ཤརྩ 
༥སེམས་དཔའ་བྫ་།མཆིན་དང་ཿ ས་ཟིན 
ཨི་རྡོརྫསྦྱ་རྩས་གདབ་ཅིང་ཿ ེགིས་དབང་བརནཅི་ཙད་ནའཆཿ གགས་ཀའི་འོད་ཀེས 


གསགས ཅཀགལསའཁར གི་ྲས་ 


བོ ༤ ༤ ཆའ བཟབས 

ཟོགསསི་གངབག་ འཁོབ་ཕྲ་རི་ཕྲབབླསམས་པ་འཁིལ༔ རིག་་ 
རར ་ འཛ་འབ་ རར ཟ་མ 
རིགས་གཞནལ་དེས་འགྷེསེ༔ བོདཔ ཏརལ་ལཡེགེས་སེམས 









དིསྒ་ར་ཚོགས་སྨྱན་ ˆ 





¬. 





མཿ „ ཌདགྱིལ་བལོརགཉི་གཔ ཅ མེརི་འདབས་འབྱོརྭ་ཚུལ་གིས་བཞུགས་བངཿ རངགྲི་བུགསནསའཕྲོས་པའི་འོད་ཟེརྩ་ཆིས༔ ཟླགསདམྱ་ཆུད་བླསལྲ་ལ་ཆོགས་སོམས་ 
པར་འགསཿ བདེ་བའྱི་སདང་ལེ་ཤེས་འོདགང་གིསཿ འཁོན་འདས་བརུདདུང་དངས་མ མཚན་དང༔ ཁྱད་པརྡ་ར་ གསུསྱསབབ་རབ་འབུམས། 3 བདཆག་ཡ་ཤསབ བཟིས 
ཤྩ རྫས་ལ་ཟིམབས་མཐོངཚོར་མོང་འེགཀུན༔ ནཱམ་པར་གྲོལ་བའི་ཡེ་ཤེསགཟྱི་བིནའབར༔ ཨྲོརཱཱི་ཨཱ༔ ཆུཚྟཾཱོཏཱཿ བཛྲ་ཨལཱ་ཏྫཱཾ་བྷིཿཱ ཁི་ཟྭསཐྲེལབ་གཞི་ལྡནགི༔ དཔོསརྲམཆོག་གིརྫསསའགུརཿ 
མཐད་ནྲ་ཉནས་བཅུད་པ་གཉས༔ དཔོསྤ་ླཊ་ཤི་པགཞནལ་འསིནཿ རིག་འཛིནམཆོགདངྲསག༩ཉམ་པའིཿ མཆོནྲ་དཔྱརས་བར་བསེམ༔ ས་ཡ དྷེ་ལྱཧེདའ་བམོ་འིདོ༔ ཉམསམ་འེགཔའེདོད་ལནིའཿ རིཊ་པདབགིཆོགནི དབན་ 
པ་འིགནསསཌ ལ་དང དཔང་ས་མཆོདགོའཅོགས་མཆོད་བཤམ༔ བདག་མུདེ་རམེདབླ་གོལ་ླགས་དངཿ ་གུརུ་ལ་བཞིནགླ་སནས་ནག་ཉང་ཿ ཆོགས་མཆོནོགཤགསཛོན་འོབསཿ སྣོད་སྡགྲགདམྲའསནས་དྲགུངཿ གགེགས་བསསངབའི་འོའ་ 


ལོས་བཅིང་ང་ ! :5£ ¬ རོར “ྨ ! རེ ༧ ཁི 
ཁ་བཅིངཿ མཉལ་འྲས་གིབ།མོབགདངྱ༔ ཧོཿ དྱ་ཅི་ལ་འཁེའགཙོ་བོ་རིགས་ཀྷ་བདགཿ ཟླགས་རྫེའིགཏེར་ཆེནླསོབ་དབནཅིས་ཿ ལྡནྲབབླ་ཟེད ..འིགགཞགལ་ཀི་མཛད་ྡོབོདཔཊགསཚགས་འབོུ 

















ཁཿ ངོ རོ 


ཚི 


ས་ས འིའདྱ་ིསྣལ 
ང འངའིསྲ་ཐུནམཉན་མྲའེ ་ བབ་པ ཟེ་ རྩལསྣང་ད རྲི 





་ རོ མཐེ རྱ 
ུ ལོསླིབ་ ངོ  ་ཿ་ཚ་་ ཿ 
ངྱ ེ ཀུ 

རྱརཔནིཿ རར 






གཿ གི ཟག་པ ྲེགསཔ་འགདནི་སངཿ 













༡༦༡༨ 7 རཿ - / ཐཱ 
པོ རརངོང་ ངེ ཤི 
ལྭ ལོ ཅེ ཐུ 


ཿ འདའ ཀད 
ངེ མེ ཏེ རེ ཱ 













རྦངས་ཞསཿ བླས་བཁྲི་ཝ་ལྲི་བུགས་ཀརུས་བོནསྲ་བརུ ལགསཁྲི་བངབསམཚནལ་གཉིས ནེད རྐེས ཙཿ ༢ ཞེས་མཐོངཆོརྱསདེག་གུ མིན 
ཆང ཁིག ་ 32 ༧༧ ཉིད་འདདྲ་བུ༔ བྱམཔ་ བསམ༔ ` ་ 


3. 
ངོ བོ་ཆེ  ་ 


བཿ རྩ་གསུམ་འོདགསའལི་ཏིག་ལས༔ རྱབའ་སདོད 





ཏཱ ཧཾ 
པཾ 
¦: 





ཤཱ. ཁས༔ཿ ཟྲབའྱཐམས་ལི་དམཞི་བོའྱི་ཕག་ཆུ་ཤའཿ གྒོ་བ (ར་བསགས འེ 
["ཀར་ ་ རར འི་འོདསེསྒྲ་པ་ཚོགསྨ་སྨན་དྲ 
° བམའ་འས 


= མྲ ༣༣༧ ཅ་ ཆྔོ་ཧྲི ༡» སྟ ཟུ་ 
ཱ ཡད ་ ངཿ ཤོངས ྲ ཅཆེསོང་ ་ ༢ བའ 
སུའིརྣམཿ ༢༣ ༡༡༡༦ ༨ ལ་ཚོ སྲ རར ་ 7;་ 


















དུ ་ པོ གསས དིའཁོོགསྔ་ུགས་དམ་བྷབི་འབལཿ 
/(ཨུཛ་བྲངས་ སྭཧཱ ཛཧོར ངོ ¦} 
་ ཞག 


བཔ་ 
ཟེ ནི རས ་ མཾ བའྱི་སྲིནཔ་ 0 
རར -ྲ་ སསལ ི་བེགས་བཛིག ཇི 
།ཉིས་སྒྱཿས༔  ་ མ་མ ༡ ཙཿ 












གས་མི་མ 


ནུ འབཟབའི་ཀླེང་༔ སྦྲིམ ལམ ཿ 


ཟླ ཁྲུ ཟ་ང ི་ དྲག རོ ཛཿ རེང་ སའ 
རར ང་པའིངངལས་འབྱུངརིམའི་རབྱ་ཆེའུ༔ རྡོབས 






གསྲལ༔ 
§ མཚན་ཉིད་གུ་རྫོགས་སྣང་སྟེང་འོད་འབར་དབུས༔ སྣ་ཚོགས་པདྨ་ 


ཇ་ 
གྲག སེ ལེ ༠༠༦ 


ཡིས༔ བིནདསྤྲོགབ་ལགས་ཚོགསྦྱརཔོདོ ནྱ 









༢ འདུད༔ སྲིདདང་ཞི་བའེ་ཕུནཚོགསདང་ 






གཚགས་བན་བདབབཞིྙིཉ རཿ ི་ཝའརཿ མཆམ་བཏགས་པའིཟན་ཆེནསསྲའ 


རྱ - 
 ་ ཨོཾ་ཨཱརྲཾའཛྲེབདྫཀའཱི་སནནྟཱཾན་མཉྣལ་བཛྲས་ ོང 





ཏལ་ཱིསགར་ 
= ཤར སེ ོ་ ལེ 


༩ སདིརེླནང་ལ་བྱུཌ༔ དེས་ནི་འབ་འབྱམས་དབངགི་ཡས༔ རུ་དུ་ྭགུ་ཅེཔམཐད་ཅན་འུརཿ 
ཧཱཉགས་ཁབྱམརཿཙསྔགིས་འཐཊཿ ཁད་བརམཐའཉེག་དགངཟུགས་གཏདཿ རི༔ པྨྨཐྲོད་ཕྲེངཡབ་ 
+ རབ་འབྱམས་དབངགི རོག འསྟེན་དངལས་སུཧ 














གསསབ 
'ྭ ཞིས མས་ལ་དེ བྱིས་ད ཡོ ཀི 
་ེ རག་བ སབ་ས ལ་སར ། 


༠ ད་བ་མ་་ིསགགྲསསལ གསུམཔ་བཞུགསསུགསོལབནི༔ རྲིཾརཱིཿ རང $ འིདཀྱིལ བི ཞསང གཔ 








= ཁྲི་ ངོ 
༦, བཤད དངྲ་གཤ་བོ 


ཁཿ བ་ོལ ིི་ 









ཿཟནབཞགླཆ་མཇི་གཞིནདཿ 
འཕན བགད 


ཅཅ ་ 
པདཔ ཧེང པཿ ཅ སརྦ་པཱལུསཿཾཏརཀབ་ 

རི ་ གསམྦལ་པའི་སྲིན་ཕུངའབྲོཿ རཾ 
ལྫངནགརྒྱ་ག་ཟི་གུགཐོདཁྲག་-' 





ལཾ བརྡུདཔདླ་བས་བྱབབལ༔ དཔེ་བ 





རད རེ ་ 


རྨེ ཉཿཟུགས་ཀརདཉིེགས་། ཡེ་ཤེསསེམས་དཔའ་ཀྲ་རཏ་གདོངཞལཿ 





ལང ཚྱིངྲིཿ རིག་སྙོང 
སྲི ` 





7 


་ 







རར དས་ཅིསབནོནཿ ཀུནཿརྱིལབིགབུགས་ཀར་ཨོཨཱརཿ ས་གསུང་ཟགས་ཙོང་ 


མདུཧཱ 



























བ་བ 


རྨུ ཌེ ོ་ྲགུག་གསསབདས་དཔ གྱིརྒྱན་སྦས་པདཉིའི་གདན་ལབ་ཞེངས༔ ° དཡྱི་ཊི་རོལ་འཁོར་ལྷ་རིབས་བཅུའི་ཀོངཿ རྭངྱ་བུང་ལེ་ ་ 


€ 
ར ི་ོ མཐིངནག ཁོབའི་ འརིས་ཚགསམིདདང་བྱསཞའ་ཿ སཾཞིརྱ་ཕོགས་སྦྱོ་ྒྱལ་ཆེན་སེ་བཞི་དངཿ ཅུ ་ 
བའབའ 


ཧཾ 
















ཇོ ཆོས དམ་ ལྟུག གངྱ་རཱ རའ ངྲ་ཟུང་འཇྲག་ཆེན་པོརག་སལ་བལེ༔ ག གསུན་རྡོརགསྦམྱགིལི་གེས ཨཚན༔ དེལས་་ 
ཤཱ འོད རིད ཇཾ ཅཅ རབ ཚུ ཤུ དཿ རྨ ུཔྲུ་ིསའྲོངོ ་། ཐུགས་རེ་ཐུགས་དམ་ 
༡ དབུང་གི་སགནསའེདི་རགཤེགས༔ ཨོཾྔབྱི་ད་ཊས་པའྡི་ཐུར ཀི བགོ ` ་ ༠ 5 ༡༢༩༩༨༦ ¦ 
འབྱོར་དང་ཡིདལས་ཐུང་བ་ལི༔ གུན་བཟངརྣམ་འཕྲུལ་མཆོད་སྫིཌརྒྱམཆོས' པདྱི་རོཿ ཨོཾབཛ་དྲི་ སག ཝུར་ཨརྒྷ ནས རུཾ གདོདནས་གཉིས་ 










ཧཿ ༔ཨེདཨཉམ་པའེ་ལེ་ཤེས་ལས༔ རྣམ་ཀུན = འའཛཇོམས་ལྱ་ཕུག་འཚལ་བསྟོདྩ༔ 
ཤཱ ངང ་་ ནད་གདེན་ ད། མ་གཙ རོ རར གྱ ྱེདདཔ་ ` ་ 
/¶ བཟླསཔ་རཐུསཅི་རྣལབྱེཌནིཿ ཟུགས་ཀརཉིསྟེངཛྲཾ་ཨ་ཐརཿ 2 གིའི ༠༡༡༥ ༦༠༠ ༧༦ (ལཿ = 
ཤི་གཙིགཏིག ནྭ ཀཀ ར་རང ཨལ ག་ན གི ཨུ རེ པ་ལ 

མ་མལ་ ་ག་་བ་མ་་་་བས་་བ འབར་་་་ ་ 





མཿ = 
འོདབུ་བདུདཚིའྱི་ཧུན་ 













ལྔཚན་རྟ་ཡི་རྫསཉི་རྟེང༔ ཤེལ་དང་རྡོངསཏོགཐྫོཿ ཤུ་དགགི་ཝཔགབྱརྒནགསཿ རྒྱུན་འབབས་རུ་དང་བྱརལ་བླུགས༔ གཙངམའིགོསཁིས་ང་དགྲི་ཞི་ཿ དགྱ་བདེན་འཐེལ་ཇས་ཀྱིསབྱརན༔ ཏ 

ག་ང སྦ པ་འ ྡོརེནས་འཇོནསལྷཚོགས་དཔྐེད༔ བཟླས་བབ་འོད་ཞུ་བདུདརྩིའ་བསམ༔ འཛགིས་འཐོད་འབུངཉ་རྱ༔ ཚིལདང་མིཅླིཔགཉིས་སེག༔ གཞན་ནོན་ལག་་ 
༧ ིས་པ་ནིཿ བླ་སབྱ་བ་མདུནདུའའོདཔ་ལ༔ ཐོག་མཐུམཔའྲི་རུཡིས་བྲཀ༔ ཙུ ༩ ` བསྐྱེད་པ་སྲུ་ལི་བདུད་ཚིའི་རཱསཅ དེཿ ངའདིརྦ་ཁོདལྔ་བུས་བྱ་གིས་ས༔ ཨུ 
གང་དང ག་དག གསངས ཊ་བའི་གྲིང་ནསགྷིཏྲརྲེ་ྲ ནདེ རིག 

མེ ཧད ཐེ ཛས བརདུགཅོདཔ་དངཡི་ ཀུལ ཚ ཧཱཾ ཟིིམཔ་འ། 
པའ། བླགས་པ་མགས་ཅི་གད་ཅི་འི་ནུས༔ དང་འདིང་ཅོདལྔ་བས་བྱིས་པས༔ བགགི་སེབ་དངི་གཙང་དང་ཿ དགདནིགླགབདྱུར་གཿ ཧཱ བི་ཧོདྷནསདྦ་དི ་ཅུ་ཡེ་སཱཏྨཿ རྲཾཿ 





ཕ་ ཇྲིནཔཔརའཇོཌས་པ་ལི༔ འདགས འདགསལ་ ཁྱོདག་ཁྲུས་བརྱེས ཁྱེ 
ཏུ ལྭ་སྭདྭ་ རཿ 7 དེབརདིང་ ཟུས པསྔཿ གེད མ 
ཏྲེ པར - རར པྱུ འོ སཿ གབ 
ཆི ར་བར 





ཟ་ རཿ འའ ཛྲ 


དབའེབདག༔ རྡོ་རྲནམ་པར་འཇོམས་བ་ཡེ༔ བྱིན 
་ཱ རི འབྱུངབརུལི་ཀློངདུཞིན་ 


བྡུས་བཅོམ་ ངབའེ་་“ 
བལས་ རླ ཚཞིང་་ 

ད་འ རྨུཔནིདུགགི་པ་ཡིནཏེཿ རྣུང་ནི་དྲུགགི་མ་ལང་ཡིའ༔ སངས་ 
སྔ་རའིཆུས་སྟེབས་དང་ཿ ཝཝ་ ལ་པ་ལེ་ ཅ བདེནཔ་འི་དདེན་ 
















 ་ ས་ཁ འདོདཆགས་ཞྲེ་ཐངགཏིཡུག་གསུམཿ འདིདག་འཇི་གཏེཀ། གསུམ བཅོས དའདབྱརསདུ།ནངཅ སབསྱརས་བདན་པས 






དིབཆོད་བསཿ ཁོདྲི་མབལ་སྤྱགར་པའི་ནདྱ༔ ཡངགི་ངགལོ་བའི་རིགསྒ་ནུམས་གྱཉཿ འབུང་བླ་ནུངགྲི་ཀོང་དུ་ཟིམཿ ནད་ 


ནི 


བགྭེ༔ བ ར་ཆིགྱ༔ མཐའ 
`  ་ བི ཨ་པནལེ་ རཅརཅཾི་ པ 
¬ རལ སླམཡབུམ་པའིཆུ་ཡིསབཀྲུཏྩ དྡོ ཚེ་ད་ར པེ 
ྫེ ཅ་ལ བཞི་བརཿ་བཞི་ླིཅག༔ ཀཱ་ལཊ་ཁསྟབནརག་ཿ རཡྱེསཿ ལ་ར 










མབྷ 
་ 
་ 


༢་ 

ཁཿ 

རླ 
་ 








ྲ ལའ བ་རབ་བ] 
„ ཟླེ རྱབང་ཐརབགེགས་་ཀྱི་གནོད་པ་དང་རིག་སྔགས་བཅད་པའེ: ག་པ་ལ་བརྡ་དྲགཅོད་པ་ཐམས་ཅདརྭཀར་ ཊ༔ འགྲ་ཕོགས་ས་བདག་ །ཞེད་པ་ ༥༩ ། 
| སན ¡ྲ་ི་ི མུ་ཆུད་བ ཧ་ ་ བདོ རྣ སའི ` 
| „ པུ ཀྱིམཐཆེནཔོ་དེདགཟེགསཔ་མེདཔུར་རབ་ཏུའླགུབ་བ ཟཅིག་སྣུངཿ་ བ་པ གོས ནམཿས་མྟརབླུད་ནྲཱ༔ ན་མཿ མམས ན་མཿས ཨོམ ཏ 

| རུདེ་ག ཏཱ ཡོའི [ཧཱཿ བཿ གོས་བ ཀྐྐིས་ཏཱཾཿ 
༥ རེ ×, ༦ ཁུ ལི ཨོ་ལེ བེ ` ྲི་བ།སེསར༔ ༩ རར །ཝ་ཡྲི་ཛཾསཿ ཁྱབ་པརུག་ཅི་ྱབྲ་བག་ཏྱུ དཀ མན་ག་གནདདང་་ | 


།ནཔཇུག༔ མ་ཧམས་ཤེས་དཔིབ༔ ཏོགས བཀ ཕབོང་ཡོད་དངཚོན་ྫ༔ ་ ཅད་པི་འབཞར་མ བརར ཆསཔརླ་རདའང་ལིཿ སྤི་ཆརདངངན་པོའཿ ཟ་བཞསམ ྱྱིཅང་ ་་ 
- ི ྣིྣས ༩ འཚ 





རབ་ཏུགནས་གི་ངཤིས་བ་བླཏོད༔ གཅོ་འཁོར་འོདཞུ་ལ་བོར་ལོ་གསམ༔ གདབ༔ ཧོཀགམམགལ་དཆངཿ མཐོང་ཐོས 
ལྒ་མས་ཚཾའགཅོད་ལདུྱ༔ མཐ ¥ སྲུགསུང་ཐུཿ, རྡྗཾཨྱོརོཿ ཕྲིནལས་རསངབདགཉེད་དད་ 






དཾ སེམས་འ ཁྲོའཾའེཧེདུ་ལྷཚོགས་བསྨད༔ བླབཅབསྣ་པ་ལསབངཊརིའྱི་རུནྦ༔ ད་པབབསཔལེསཿ རྫསརྣམསམིགཙངཤས་སྒོནོཔྱཿཨ༔ དཔའབོད།༢པེཔ་ རང༢༤ེའ ཞུས ༢བསམ༔ 
ཟརན་ད༧འྲ་བགསསགས་རིའ་། ༨༧ འཁསྔགས་དྫྱ་རྩ་འསོགས་བབླུ༔ མཆནམཐོང་ཁྱེ་ང་འདུཏསྤྲཐས༔ དེན་འན་ཆེག་ཞིབད་འངཏགསཿ ལྔ་ཙན་ཆྔ་ཡེ་རྫས་དང་ བརད རིགས་བཟང རྲི་མུའམ་ཏ བགསནདམའ་ཟལྔར་དྱ་པརྩ༔ ༢༤ བྲམ་པའ་ 


སོ་ལོ གཙོགས 
(འིའོད་ཟེརྱ་ཧིསྔ༔ མདུནྦྱའི 





སིལ 
ཅེ མྱན་དཿསཚོགས་ད། 









རུལ ག་མཕ༔ རི རོའོ གསེས ་ཨ་ཧིཞིན་ར་པའི་ར༔ ནཡོགཞི་འབསའཐུལི་དང་ཿ ཧཱཿ འིན་ཆེ་ཨ་པའི་གཞལ་ལསནཿ 
(ཚོགས་བཟུགས༔ ི་ོ རྔ་ཆོད་ཕདབང་ ལི་དབྲ ཐོབ་ཤོག གསང ཀཱལ་ཨྒ་དིའྱིཡཱསོ༔  ་ ཙཿ ་ 
རྒྱསྙེ༔ དཔའ བོཿཧ་ཁྱིསལངས༔་ ཞམུ་དསམ་ཕ་ཨྦར། ཧྩོཾ༔ྣ གཟླས་པའི་སྔགས་བྱཿམགྲེན་བའའཞགར ༩ རཾརཐབས།གྷ 
5 88 སྭ  ་ ལ་དབངབསྒུརབས༔ བཟླསཔ་སྔགསཀྱིདབཾངཐེབགོག༔ ཌླགཨ5འཉིཨཱཿ ལ་རོལ ༢ ྣཊ་ཨེ། ¿་ 
་དརུ་བམལཿ དཔའ་རོ དེབའདིརྦ་ཁོདཔ་དབང་བསུའ་བསཿ འདོ་གསའཐུགས་ཅིདབངཐོབ་ཤག་ ཏས 
ཅཾ རྒན འརུས་བཀངབ་ཡེསྩ༔ ༦6) ཆ)སུཉར་ལ་ཞ། ས་བ གུ་ཨཧི།ི ཏཱཱཿ 
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ཁཱ ཀ 





















ཤྲིནཕསབུའ་དུཿསྒྲེལཞིང་ཅིནཿ ཚླཱུ༔ ཝིནལསརགཔོ་ཀིལ་ཡཿ འཇམ་དཔལ་ཁོབའྲི་ནུས་མྲབ་ཚོགས༔ དེངའདི་ྱ་ཐོདལ་དབང་བསུརབསཿ འཆིབདག་བདུདདཔུང་ཚོའགཅོད་ཤོགཿ ཀམས 
5 ཁི སྲེནོདགྲ་གེགས་བརཆད་ཀུན༔ གཟུགས་དརྟནཔྱོརབ་འ་སཾམསཞག༔ གདབཔའི་ཕིན་འབམྱི་ལྟརརྗེས༔ ནང་ག་མྦིརྐེག་ཚུལདུ་ཐལ༔ ༡༨༡༠ ཆོག་བ ` 
2 ལྡནཔའེ༔ མཚན་ཉིདཚ་ངཟའི་སློབདཔནགྱིམ༔ དདའཅོནསྐལབརསྡནཔ་ཡིཿ རྡོརོའི་སྲབམ་རྗེསང་ཟུངར གནས་སྐབསཚེ་ལི་བར་ད་དང་༔ འ་ཇིགས་བརྒཧྒི་ཡཐུནགྱོནས་ཀུན་ཞི༔ རྲིནལསགཁས་ིདཔཞན་འཐབཿ མཐར་ཐུག་འཇམ་ 
_¿ དཔལ་ཁོའིལྱི་སུར༔ མངོན་པརྱ་བངྡནབམ་ཆོག་ཐོབ་ུན༔ ༧ཨ་ལ༔ པནིནམཐའྱ་བེདས་པའི་ཐབས༔ ཀུན་ལས་ཁདའཕགས་སྙིངཔོའི་འཅུད དྷལྟ་མངའ་བདག་ཡབྲགས་དང་ཿ ས་རས དེ འུ 
& གྱི་བཤེས་གཉེན་གྱིས༔ རྗེས་བཟུང་འངཐྱུང་རེག་པ་འིཛན༔ ་བདག་ཉིདཆེནཔོ་པདྨ་ཡེས༔ དིཿསྱྱིམཁའའགྲོའིབརྡརུམས༔ ༡མལ༔ རྒྱ་ནྱརྱ༔ ཟངྱ་ཧྦ༔ གསང་རླ༔ ཁ་ཟི༩ གྱུར ཱ 
ལ་འམམ་པ་འྐིསདཅིག་ལ་དགཔརམགསཔ་གིན་ཏུགསངབའིསིང་ཏིཀགོ། བཱཿ པཔ པལྷིང་ཏིག་ལས༔ འཆིམེད་དབང་ཆེནའདུསཔ་འཞུགས༔ རཿ 







9: 
















|÷ ་བླཿ ནདེ་འ༔ སོོ་ཉོཔའི་ཡེཤེསནི། དོགདམྟ་བསཆོགའོ་པསེ༔ ༢ འོ་ཀནཉི་བ་བངདགགནས༔ ་ཉིདསཏགོ་གབུཊཙའ་ད༔ བྱེད་གས་ཟབ་ཇག་ཟྲིག་པསཅིཿ མོན་རུནངོརུརའབུབསད༔ ༨ དབང་ ྦ 
# ེན་འདུསཔའིི་སྤབ་བ་བཏུནཿ ༧མ་ཡཿ དཔེན་ཞིང་ཉམས་དགའིགནས་མཆོག།ུཿ དིལ་འཁོའདམའ་དུམ་བཀོདལེགསསྟེངཿ ལྷདང་རྫགསཅི་མཚནམ་དགོད༔ དངུས་སུཐུརབརྟགལཅནྩ གཡས་གཡོནཐབས་ཤེས་དངོསོ་གྲུཊརྫསཿ མདུནདུགཏའོམ་་ ་ 
རཾ ཚསས་དད་བཿ ཆག་འིགད་ནགེཿ མཐའ་ེའོ་ིནངམོདཔིསིག༔ བདྲྲོ་ཞནཆགསནཛེསཔར་དགཿ༔ སྒམ་པ༔ དེམདེ་ལི་ུནཔ་བབག༔ སྐདཅིགའིགཔ་སོངགསལ་པ་ཿ མཆོམཡིནིངེསའོསཞགནསཿ སོད་པ 

ཡཱུ ༩༥ དཔར ན་འདུསཔ འི་ལྤ་ཚོགས་ཁ༔ ངཆུབ་བརྡ་དྲསབས་སྲ་མཆེ༔ 2 དའི་ག་འཕང་ལ་འགོད་ལིརྩ༔ སྨོནའཇུག་དོན་དམ་གེམས་ 
= པརའདིད་གགེགས་ག  ོསུཊཤམཔ་ཡོདན༔ = ༢༤༢ འཇཉིདྷསད་ཅིག་གིསདབངཆེནགེར་ཀའྱི་མུརྱ་གུརཿ གཏོརཿ་་ 
༼ཏཐཱ་ཀར་ཡྲ་ཛ་ཅས་མཐོནདགུག༔ སརྦ་བྱི་གན་བ  ལི་ཧྟཱ་ཧིསགཏའོམ་བཛྫོས་ལ༢༡༢རསྒབནི༔ རྒོར ཆུྷིཿ རར ཆི ཀུན་ 










ནི་གྲསོལ་བའི་ 
ི 
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་ུ = སྲ ཚུགཡུ༔ཆྒྱཊ 










ཇིཚྲབྱམ མཚནདབེའིདབལ་འབར་འངའོདཔྱ་ཨ་དང་པྦོན༔ 
སེ མདདྲ་ར་དབང་ རོ པངགསད་སེ་ 


ལྟར་ག ཡཡར་ འ་འ 





ངབཞིན་གནསནས་ཡི་ཤེས་པ༔ ྭནདཔཉིསསདང་་ འགཞིན་གསང་ ནྡྲ རྩ་གསུམ་་ 





-༢ཿ ཡེདཞིགྲ་དུངགསུམཞི་འགུལ་བ དཅིཕ 
༨ རྡཾརྔའིམཁའདྱིངས་ལས༔ 
མགོན་བོཀུནབཟང་ཚེ་ལེ༔ 





ཛདྲནགསྦསྲགོལ་བཞིསཿ 
འབྱོར དཀྲ་རག་བ £` 


= 


1 ༽ '¿ 
༣1ཤོ་གག ༔ མཆེགེ་དང་བྱནཊ གབགལ་ཿ 
| ཧེ 
© 
དཱི བལཆད 
དྲུསགསུམ་བསགས་པའི་དགེཚོགས་ཅི་ཨཆེསཔ༔ ཏྲལ 
་ འའ ༦ 





བྲི 
° 
 དྭརཟོདལ་སོག 
ཌྷ 


ཧད 


འེད 
ན་རོ 


རང 
7 

བའྲེ 

མཆན་འ 





བའྱི 
༨ ་ 
རྫས༔ 

ག་ཁྲལ 

;: 













ོ་ོའིཆ་ཚགས་ེད་དས༔ བདེིགི་ཆག འབ ཟླ་འོད ཤོམས ོོིགཟེ་མདག ཝར ནོ 
བང་རྡ་བེ་ཏཱམརྒད་ མདོག༔ རྔ རོ །དམར་ལྗང་དརིད༔ ནུཊྱབངྱ་སེ་ཤ མཐཟིངཞགརམས༔ཿ རས དི བ་ས 
ཐཾ ཁྱྕཊའཁལ༔ སྭ བཞེངསཿ ངབུར་ཁམས་ ཁཱག་འབྲུ8འཇུས་པ། [ ༢་༠།ཆིརྨཾཿ 

གི 33 བགསརྱ་ིདཤང་ཿ བདབས གུ འ་ འའ 7 ཧོཿ རོ 

31 ༢༩ 


གུ ཉལ་ཁིས་ེ་ོགས འི 


°ེཾ 









ལཿ ཕྱྭ 
།ལའའུཝཿ ༡༦༨ 




























ལྷ བྷི་ཨཱ་ཡལཁཁ་ཁཱ་ཧིའཱ་ཧི༔ དེགསདམ་ཚག་སཅི་མཆོགོང ནབགི་མཆོདཔའམཉམ་རོལ་ཞིངཿ ༡ ༡༠༠༥༩༡༩༥ སླར་ཡངམགྲངསཁའ་འཐྲམའོདོ༔ ར། ངེ བོ་ཕོཿ དཔལ 

རླ ཌྷ པག བཅའ་་གསིང །ཁྲག་འཐུ8ཞལཚབ: འདོད་ཡོན ནབཞིས༔ འཁོརྲགྲཿ བི ཤིས ཟས མམླཀཌ བྲ 

ཛོ ཐིའི གཅིག་དུ སྨོག་ལམ་གདུག་ལ་མཐའ་དཔངདྩོང བ་པ ཇྗེས་སེདད་ོད་དཔོཿབགསོལ༔ ཨོ 1 ར བདྲདུབླ་མགས་པས་ལེ་ཤག་ག་ིའི་ 

3 བཅུད ༢ ༥ ༩ དྲ ལའ གིབགསོཡ་བ།བིནསཿ འབར་བའི་མར་་ 

ཟླ ག་ཁ སྱོགས སྭའི༔ གསངགྲསཿཊིནྨརབསྒྲསཱ་དངཝགསཿ གེ་ཤེསའོདྱ་སྱི་ནམཔའ་ བབས == ནོལས་པརགགསཧིངའེེསཔཿ ཟོད 
 :66:2:24. ལུ བགལ 'གཅིག་དང་དུ་འཞགཿ ཟུནམཚམས་རྒྱུ་མའི་ཕྱགརྒྱར་ལྡང དབ ཤིས་མདསེཏོག་ོགསབླའཐོའཿ ཐཡ་ལཿ 


ཞེར ཧའི 


པའ་ 















ས་འ རྭརྒརྩ༔ བརྡཟིཊ༔ ྭ དྲ 
ཤཱ ཐུ འི ཤིར དབེདཔ ) སྦྲུབ་པའི་ཕུཿཔམཚན་ལྡན་དང༔ སྲ །གས་པོགསམ། མདུན་ཏུལསཀྱི་ཕུཿབུཐཀོད༔ ན་མཛད མག བདུག 
དནེརམེདབྱསེདབླ་ཐསཐ༔ རིག་པའི་མེཏོག་དརོས་འཇ།༔ ཨོ བགེགསབ་སྒད་མཚམས་བཅདས༔་ལཡཱས༔ མེ་ཏོགདབསཿསགསོབགདབནི་ རཱཾ༔ ཟབས་ཀྱི་སྱོད་པས་འགྲོ་དོན་ཏྱུ༔ བྱམསདང་སྙེང་་ 





ཤཱ, ཕྲིན་སསཐོགས་པམེད༔ ༡༩༧༡ །ཙ་གསུམ་འོདགསལ་སྟེངཏི་ག་ལས༔ ཕུརབུ་འཛུམཔའི་དདང་ཆོག་བཞུགས༔ ྲོ༔ རདཔལ་ཆེན 
ྡོརྗཾགཞེནནུར་འདུདཿ ཛཿ 










རཾ ལྗ པས་ 
རྦ གང་འདྲུལ་བ༔ སྔཿཁྱྱ་རྒསཿ རྫོགས་མཛད་པཿ བགོ ༅་ ངས་ལ གཏེར་མྱ་སིབོའིགཙུགཏོཾའཞག༔ ཟིགཁ ལཿ 

) ཀུ དགཞནནའིའིག་འཛིནནམསཿ ` ྷ་ གི ནེགས ང་བ་ག ཁྱབ ཅང 
ཏཱཾ བུདགསུམབམཆར་ལྟར་བུར ལླེབམ བསཿ རྱིནངགཞནགྱད ིརམེདཔའི༔ རྡོར ཨོ༔ སསྒྱསཀུན་ 





པར་མཛོད༔ ཨོཾ་སཱཿབཛ་མདཱ ་ 
རོ ངོད སྲ ལོ སམས་ཱགེཤ 


པ སྣ = ཤི༔ ད་ཞག་ཧོད་ ཅཅ  ་ རཾ 


7 ་ རོ རས = སྔུཿ ལོང་ ཏྲ 
ཿ རཱ ངང་ཉིདརྡོརྔའི་ཆོསདབྱིདྨ 





།ེ 


° 
༤༠ 











ངོ ཅོ ཀོབ རི རྩ གཉི་བདུད་་ 
ཝེ ངཿ ལག་་བ་རྱུའལས༔ བཏད ཁྲ རྫ་སམསྙ༔ འབར༔ ལངས༔ ར་ཐ 
སཾ བྱ་ཧའི་བདག༔ ས་གཉིས ར་ཞེས ཨོཾ་བཛ་སྭཏྟཛྲཾཿ ཅེ ` དུཀཿ དཔལ་ཆེན་་ 

དཔལཆས་དང་༔ བ་ང ་ 


བཛཛྲཀྷུམཱའྩ༔ གལས་དཀའ་ མར་དབུསམཐིང་ཞུལ (ཞལ བཞ གཞྲེ་བསབའ་ཉམས་ 
ཿ ས་ལ སྱ ཡུ གཡཉབྲིསའསུངའབོའབ༔ ཌགས་༦༩༨༣ ཟི བྲཿུ་འདིལཿ གོད ལོ ཁྲས: 
ཟླཉིམ གོ ཡེ་ཤེས་འབརའྲབགསམེ་ཀོངའཧིང༔ ལབ = རྦ་བབུདྲང་ཁྲག་བ༔ 


གྲ མས་པས་འཁྲིལ།༔ གའ་དགུའི་ ༩༢: 















ཤན 5 
82 ག་ཀ རེཾེིྲི ར་ 
པའིཞིངཿ རོ ངེ རའ ༣ 








བདུདདཔུང་འདྲ་ཡམ་ཛདཔ༔ མཾན་པསའ་དྲུན་བའི་ ཀྱི་ལའཁེརྔ 


རར བཅས་ལ་ ཧིག་ལསཿ 2 
ངོ ཨ འག་འ ཱེ 

ཤའ ོ་ 0 ་ 
རབཀའ་ཡིད་འུང་༔ འཛིད རའ 





ཀྲུབ ཛོ ཨཐར་བི་འཱིཿཱ ཟབ 














ཨཐའ་ཡས༔ ས་ལོ ཟབས་ཤི་ པྲ འཇྲགའོཆི་མེད་བདུད་ ་ 
་ རོ་ དག 
་ཱ ་ོ མ་ལཱཧྱསུན་ངས་གཉིསསམེངཔའུརཿ རྡིིཿ : 

རྣམ་གུནམཆོག་ལྡནམཆན་དཔེའི་ཕུང་པོར་ཤརཿ བཀ་ཤིསབྲགཕུགེསེ་རིིཀ་རུ༔ 





¦ 


=༠ཅཔཕ་༥ ཡབ 





ར་ན གབའེྫ་མལཔའིརབགྲཟགས་བླདའྱུངཿ 
ཞི་སེགས༔ ཚེ་གརུམཚེ' ིོ་ི 


( ་ཿ བ་འ 
ཛཾ ཟི ཌཾ།ྐཊ ཁཿ 


7 (སྒྱར་ལབཟླ༔ བཞག 


ཁཾ དབང་དངྱ་བིནརས་དངོས་གབཟོབཿ ཟྷཧམོང་ ལྡེ 
ཱི རར 












. རྒྱས ཀོ དབངས མོད 
ཁྲབབ་ཡེ་ཤེས་ཚེབདུད་བྲག༔ 






རྲི 


འ་བ རོ 


བ་ཆ བཏུང 
 ་ 








ཚོ 


5 པདྨ་ 
རར 











 ཨད་ཀིཔ ཅ་བྲ་ 
རུས་དང འགས 














༠ ག་ཏ སལ ་ འིགཔདིཿསྱ་ཀྫི་ཐམཐུར་ཐས༔ ལ་ཚ ༨" ཀྐ ཆོསའདཀྱིཞདུའི་ཞོནས།༡ 
ཝཆིམེད་དྭབ་ལས༔ ཆིན་ དད ་ ་ ' 


༡ གེ་གིང 


















སུགསས་ཕྲ་བརནས ཆ་གསུམ་ཆོས་སུངྱ་ཧྐམཚོའི་ཆོགསྣན་མསྱཅིས་ར གནསའ་ སཱ སྩལ རྙིཿ ཤྱིན་ཆེན་ངོམ མཆོག གཞིང ཆུད་ཡིད་་ 
ནམ་བཞི་རིལ་པའི་ཕོབ་སཿ སྦྲལཔའི་ལས་མཛདྨཱམོ་ཨགོག་སམ་བཞིས༔ གནས་འ ཅཡིདདུང་སྦམབྲ་སོལ༔ ཚིཿ ཚྱི་སོདདགཔ་དོཆའི་འོག་ཨིནཆེ༔ འཆིམེདཔྨད 
༔ ནངའརུད་འཐོ་ཀོནགདེདནས་ྨམལྲིསུཿ ་ྲ མླའགྲགས་གཞེས་ེད་རྡརའི་ཐུགས་ཅི མཆ ཟགས་སྟུངའི་དབྱསཐ་བིན་པབང རྟོག་ཚོགས་ 

༨༨༤༦ ཀྲིངཤིིས་སྒ་ ༈ད་ ་ོ 


ཧཾ 















¬ ཟླ་སོད་ཿ ཅ་ཝགསདང་ ཛྙཱནཀྲརསྦ་བཧོ༔ དེལསྦསེས་པའི་ེ་ཤེསལ༔ འིག་སོབགཞུག་མ་བྫོནདགདབཿ ཧིཿ ལྟེས་རིག: བལྟས་པས་མཐོང་མེདབདེབ་ཆེཿརང་ ༩ 
ུ དི ༦ ༢༠  ་ ངཿ ¦ བ་འ མཐ་ཐགདོིམབ་ 
༥  ་ རྒརྱཿ ༢ གིག་ལས། ག་འབར ཟླཿ གནོགུར་བའ 
གསུག་ཅེཧ་ཝིགལས་ཅི་ཆོགརུངའདྲ་ནོས།ཉམསས་ཡནབའིཚུལ་ལ་གསུཊ། སྩོརབ་། དཔོབ་གཞི། རྗེསསོ། །དངཔོལ་ཤིས། ཆོགརམ་གཏོགས་པའིབྦྱོའབདང། ཆོག་བཀཏྟྷ་ ཛི 
་ ཞི། ཅུ དུཿཟབསོགས་བའི་གནས་དཔེཞིངཟིལཆེ་ར། མདུནབྱསདཆོགས་ེཅིདབང་ད་བསཛལཆོགནམ་བས་བས་ཅིས་ཆོག་འབུང་དཀར་ོཟླམབ་མ། = རབ 
༡ ཅིསི།ཞིཁསཚན་པ་དང། རོ་མ དའི་ཨསཿཡིཀིོ་ཧཱིསོས་ནཱ་ཛ་ིསགཏཁ་སབིཁསླི་་ཚས་འྱ་ཊོ་ཤིག་ལགས 



















ཏཾ སེམསའ་ དྩོ དགང་ཕྱུགསེམས་ཅུན་ ༔ འགེན ཀལ ཚེ ཡོ ` 
༔ ཛཿ ཛྷ ཙཾའཧོཿ ཆོ རཔ ཚོབ མུ ར་བས་ན ་༩ 















ཆགས་ས ༼་ 
ལས ཅོ 
རྨ 


ཧོ ཆོ་ལ 
ཡིན་ག 
ྦ གགས 
ལི རུས་ཆང ར་ ཱ སིི ི་ 
འདྲངས་མཱངཾཿ ཞེ ཿ བཱ 
གིབ ཙཱ ཅསང་ 


༩ ཚབ 
སིི འཇཾའིགབཅོས་ལྡནཝརྒརིཿ 








ཡག ག་མ དཔོསཟྲ་བགསོལ། ལས 
ཆ ི་འི་བཅུད༔ ་ ཆེན་བོད་གུཌཿ 
རྲི ཁག བྲཾཔནས༔ ཀུནཏུ་བཟྲངམེདབྱི་ རིལ གོ་ཡོཚ་ དབས འདེར་ ༼/ 


དའི འག་འ གཟུབའིཛོནའྲུལཔ་ ཐཾ 
འདིནི ཁ་བཞེས༔ ÷ ི་ དས 













 རཨའཚོགས། རོ 


སོ ན་སི 
དང་པ་བསྙན་ཅིང་བརདུརྩགཅིག་བསྒྲབས༔ དང་འདིའགསོལཞིབལ་བིའི་ › ཛའ འའ - ནྡྷར ཞག 


དཱ རགས་ད སུཨལ་ནབོའལ་གིཿ 


གསས 0 








ཨོ་དང༔ གནསཕོདཔའཔྲོ་ 


བི ཐར རའ ས་ 


ཟའཤོབགནས་ གབ ས་ རེ་འ སྤྱོཔམདང་སྲིང་༔ ཅར 
༨༨ 


གྱརསཏབ་ལར ཛར ཐ༤་ འ རྨེ་ ི་ 





་ 


འབའ མའི༔ བཀའ་ཉན་ཆོས་སླུང་་ 
ཌྷ (རཿ ཆིས་ 





བདཁམས་བདེ་བའི་ཕྲིན་་ 


བདག་ཨི ཨེ་དྱིངས་ཡནན ནམ་ཐར་ 
ག་ཨ  ིས་ ལྷ 




















ཟླ མཆོད་དངཏེ ཧིཔའིཛིན་ཟིན་ལས་སག་ ཏྱ ཚུལ་བཞི ཡར ་ འད་གས ཨའེ་ 
རླ བངྲ་དུབ་ཤགས༔ ༽་ ༣ 2༦༡༦ ཤཿ ་ རལ་ས ༠༡: སོཝ༔ བདགཉདདམཔདབཨ ཤཱ ཨཿ རིག ཐྲ འ་འ རང་ 
ཟླ གྱུངཡེ་ཤེས་དབྱིས་ཀྱི་ཀློང་༔ འདུ་འབྲལམེད་པར་ བཤོའིག་བར༔ སྲ ་ ཅ ཨཨ་ཨཱ༔ ང་ས ཿེ ཁི མཁལམ འཆ བདག་ 


¦ རྫསཀནསགསུ༔དུགཏུགསལའཡ༔  ནེངོསཔ་བཤུགས་པའི་སྲདདུ༔ ཧོཿ རྣལ་འབྱོརམ་དཔལདཀྱིལ་འཁོརདྲ༔ 














རྨ ས་ལ གི ་ པ་ བགཟུལ་འཆང་ ཤ་སྟག 


༢ ཤེག༔ རབའབམས་ཞྲིའོའྱིཕུག་རྒཔ ལྷཡེ་བཀྲ་ཤིས་ཤེག༔ བིག (ཤེགཿ ལེགསཉེས་སྟངས་འིཛན་བར་ཆད་སེལཿ ཆོསསྲུང་ 
















ོད །མ་ཁ་་སས་པ་ག། རོཙ་རོའི་ ཧཱ ོ་པོངོ་ཕོའི་ཟླལ། འཕོ ༢ ཟེ་ལོལ།བརཿ >.33 ༢ ཤཤོས་་ཿ་ཤཾ ལ་ངོ་བ ཆཤ-" ་། ཆོ་ག ཁྲི་ས - 
ཤཱི. མམོའུ་ཏྟཱནལྦཱའའྲཱིཔཱལ། འདིརཕསྙེནཔ་ལས་སུཿུང་བའི་རྣལ་འབྱོརབས། ལསྨུམུབ་བཞེ་མཆོད་ཅི་ཚོགམདོརར་མུཊ།ཏྲིབབི་ཛུལ་ལགསུམ། ༔ སྫིཞཾག། དངོཊ་གཞི། རྗེསསཾ། །དངཕོལ་གཉིས། ཆོགརམགཏོགས་པའི་སྦྱོབ་དང་། ཱ གརགཏོགསཔའི་སྨྱེའ་ 
ྐིབ་དང། །དངཔོ་ནི། གཞིམ་དུཝ་བ་ཡེཞནས་འི་ཚོག་རྒྱས་བཇྔམཇི་ལྟའའིགས་པརབྱ། གབརྟཿཡང་ངགིཡདུནཊིས་པའེས་འསའཇམ་ཞི་བབོད་སྟོམསཔའི་སྟེགསབུུབ་ཞིབ་བྱསཔའི་ངོགསམྡམཚནཚིམཚོསའབྱུཔདྣ་ལམ་རྡརམེ་འི་དངཿས་པའི་ལྟེབ་འཔདྨ་ 
¬ འདངམ་བཞི་པའི་དབམསུཊི་ཡིགིགས་ཀྱིའདོག་ཅནདང་། ཤག ལའ མྲ་ཿསེ་ཏོགགི་ཚོསྱཧ་ཨ། རྒུཌིལཁོར་ལྟ སེལམེས་བཀཔབའི་སྣོདཞགཁང་ 
ཧཱཾ རཿ. ཐབྱིཁབ་ཡས་གབཙོ་བོའབེདཔའི་བུད་གྨ་རུམཔོསོགས་དྲའིདསསོ་སོརའཅིགས་པའམ། ལསབཞིའི་ཞིངདྱིའས་སོསོཕོགས་ནེར་རྱིགས་བཔར་ཞིང་། དེལ་དིངནི་ཞིབ་ལའལྭབུ། ལྕངམ། འོལ་བུ་སེགསའོམ་ཅན། རྒྱས་པརྟཕག །ཤུན་ 


པ་སགས་འཐས་ཟྱནམདོག་སེའ་ཞདདེབ་ཟཔབ། དབངཡསེང་ལྡེང་ཨ། ལོས། མཚོམཤིང་སགས་མདོག་དམའ་ཞིངདྩོུརབ། དྲག་པོལཐྱེད་པཐོགས་ཚེའ་མཿནཤོ། །དབྱིས་ཞི་བལ་ཟླུམཔོ། རྒྱས་པལ་གྲུ་བཞི། དབངལཟླ་གམཉྲག་པོལ་ཟུཿགསུམདུཊ། 
གི་དཔས་ག་གཙོ་བྱེདཔལནི་རྱས་བདང་མཐུན། ྲ ° 











<` 


ཨ་ཐདཐབ་འུབ་བབ་ཞིབ་ལ་དཀར་ཟླུམ་ཁུ་གང་། རྒྱསབའ་རྲ་ཤཞིསེདོརྲདོ། །དབབ་བཟླ་གམདམའ་པོཁུ་གང། རྦགཔོལརུགསུཿཁགཔབོབཉི་དུ དཔལཨུཿབརགི་ཕྱེནཆ། སེབ་ཞིའིདཿ 














དོ ས་སོ ལོ དཔལ་འ རི 

༧ རྡེ་ལུ་བྲས་མའ་འུཿ 5 ཕམ སེདསོགསྤ་༨ཿ ཕེ ཁྱོམ ༄. 
(འིམ་དངས་ ཉིཉིཨ་འཆལ་ཁའིགཟྱེིསྣ་ལབུས་ཚབསོདསོགསྱཉས་པ་ འོད་ཟེརདམརཔོཿ '་ཆ།འམད་འཏན་ལྕགས་ 

༧ རཏ བ་ག འུར གཾ} ོོི་ ་; 

2 རྒུའིརྣམ་པས་དབང་ ཤར་ཡི ཡོ བཞུད ཟླ ྲ་གིམགདགམ་ཞིནནོ། གསུམ་པྔརས་ནི་ ཟླཿསྔརོགས་པའི་ཚྫྤོན , ཨོ་བཛྲམུ་ ཟདདང་། ཨོཾ 

ཤུ མིནདུ་ཛུ་ཤུཔར་འསམསཔ་དམིགས ལམིགསཔའིགསས་དང ལི་ིྱཨ་ས་ིཞི་ - སྟོས ཕཾ་ཕཿ རྒྱོ༔ ཡེ་དེསམཁའ་ལོའི་ 

















ˆ“ །མ་ལཱ་ཡསྭཱཧཱསསོཙེ་འབུལ། རཾབོཌོཾ་ རངྱ་བུངཔྨད་ཐ ཌྫོ་གས་ིསཚོགས་བརླབ་། ཧྲཱིཿ ངོབོ་ཆོསསྒུ་ སགས་ཅིས་ཆོགསའུད་ཐབསཀི་དཀྱིལ་དང་ 







༡༩༠༠ ༥ ¬ 


༤ 


པ། ~ˆ 


།༽༽ ;ོ པ 
ངོ བྱཅད་འཁནཔྱུཉག་སྱམཚགས་པ་ཐམས་རདྲ་དི་ཀ 





ཤཱཾཿ ས་ཛྱ་རས་ཀྱུག་འདུསྲགླབླ་མཚྩོསེསྡརྔོར་སོགས་ཅ་གྲསམ་རབ་ 
ུ རཾ ེ་ཟིགགིར། ནཾ 


_3བསདོནམཐུའ་ཐུག 


སུ འི ། ཚོ 


རར 








་པའི་ལྟེ་ཐ སི ི་བབཁ་་ོད་ངབ་ཅསང། 
པ་མ ཧོ གོགས ཁསཅན། 


ངོགས ག་དེ 





ི་ྲྲ་གསས་ ལ་ལུ 
༨ ༤༦༣ 
ཤེ 











ད་དཔ ། 


༧ ཏི་ཁྱེདའཿ རི 


རཱ གུ གས་འ འོ་སང་ཁཨོ་བཚད། ཏི ཛོ ཧ་ 
ཅ་ ོ་ རིལ ཡ ཙཿ ཛཾ ངི” རི 

༡༥པའི ུངགིམདྲད། ནུ མི་འ དང བཱ ཟུང་འཇུག་བྱུས་བའི་བྲང རྱིསསྦྲི ཤུ ཆགསའཿས་བྲཀས་ཤིངམྱབེན་ག ༽ :- 
པྲེ གཏམསཔརླ་། བཞ རི ཚྲིཿ སྙེའི  ་ ' ད་འགོ ཟའག་བདེ་ཟིསདངགཔ་་ རྡོ་རིའིགཟུགསསྒུམ་ངོན་་ 





དོ 















ཅིག། ཟཱིཿ ལྟེི་གིག་སྐལ 
༔ ་རྩསགསམངར་ཛྷཱ ་ཏཱ་ཨཱཨཊ་ཨ༔ སོད་ས དུ 
བལ་དུབས། ཛང ཡེ་ཤེས 


རག རག་མ 


རར ི་ོ 















ཏ གཡོཞབས་ལྕགས་རྱྱངམགོདགུཁྲཐྲབསའགྱེདཿ ཞབསགཉིས་ 


ཿ ཧྭ་ ཟདད ༢བགཅེག བཟགགཅེགབཅུང་ིའིབུད་ཅིས་གཏམས༔ མགགཡ་སདས་ཧུམས་ཟོང་གལདུགསོལ = 
[འིྷས་གཟྱིགིང་གརལཿ འཁོརདྷུདངིདམ་མོའི་ཆོགས་ཅིས་བོན༔ གཞག་འཛ་མབྱརནབགསཡ་ དཔུངཆོགསཿ ཁགཏུམའབའའཛགས་ཡོག་འདྲེན་འབུང་པོའིགཤེདཿ དེ་ལྟན། 
གསུལ་བཟིག་ཚོའཁོའབམས་ཅད་ཅྱེཿ གཞསགསུམ་དམོ་ཚིག་པྱར་མམཚནབ་ལསཿ འོད་འཕྲོས་རང་བཞིན་གནས་ས་ལེ་ཤེས་པཿ མ་ལུྱསན་དཔཊ་གཉེགསམེད་པརྦ་གུ་ད༔ གཉིཅབསསྱ། དུ 





` ༢༩ - ༨༽ <~ ཤཱ ༢ རེ ` ` རོ 
གི ཧྲིཾཧོ༔ འང་བཞིན་ཆོསྱཀི་དིངས་ལས ལ་ང གུའི † ༠ འབ་དདོགཿ ས་ས ཤས 








དདེགས་པའིདམག་དྲབ་བལབོན་དངབརསཿ༔ སངསྤྱ་རུསབསནཔ་གཤན་གོ་སང་བའྲི་ཕིཌཿ དུར་ཁོདྲངག་པོའི་གནས་འདེརགཤེགསསུགསོལ༔ ཨོཾཧི་ 
༩༦༦༤ བཾ མཾ ¬ 





ཅདུར་ཙཿཤཿནཿསརཾས་མ་ལ་ཛཛཿ གསུམ ཊི ཧྲ༔ དས་ཆེགཉམས་བའིསྲོག་གི་མདངས་འབྲོག་ཅིང་ 


ཧཾ 


རེ 


རྫ 
ཡར ་༧ ད་ཟེརྒ་ཆིསཿ 


༨ ་ 
ྲ་ྱི་ིསདངའགེགས་ཨིཆོསསཿ 


ད་ད ལ་མཛད ཕྱི རོ 


པཱི 
1 ་ ་ 





ཤེཨོོི་ོོ 
ད་ 






ཚཱ, བཤགས དང་བཤགསྱ་བའི་སྲོས་མཚན་ལསའད་ སྤཀཀངར རུས ཁེལྱ་གིས༔ - ༤ + བབ ་་་ ོ 
8 ཀྱིསཿ དཔ་ད རར་རོ ཟླུབ ཡི་གེ 
] བཾ བའི་ཚད ཨ་འ རཿ གསུ ོད 
འི ྐ ཏྭ རཾ ] ཌཱི ༧ |! 


འཿ ིས་བབས་གིསོི་པགགང། མས ཧཱ ཅུ སྲི 
ཡ་ ཡ་ བདྭ༔ 








ཡོསྱཀང་༔ རྣམ་པ་ཁྲཆགས གཔྱིམར ཿ  - དཔལམགོནལྤམ་དྲལ་འཁེརདཱངབརཿ བཆས་ལ་བསོད༔ 
ད་བདདརི ཟླ སལ་་ བགེ 


སཕྲོབངྲདར ཆེབའི བ་ཀསར བཀའ་ ཁི་ཚོགས༔ ཆེནཔ ོ་ཤསམཞི་པཉ་ 


བིའི གའ་ྒམངབའི་གྲང་དྲོག འགའི : ལཿ བ་བ 2 བཅུ དག་གི་བཅོལབའི་ཁྲིན་ 

ཞསྐ་སབསུ་ནད་གདོན་ཧེ་ ་ རོ ་ འར ཐིལ གག 
དཔབ བབཞས་པ་དངྱཿ ས་ནས ག་བཅས་འདྲད། འའགུབ་བ 

མཛོདཿ ཅིརསངསིདཀློབལྔ་སྦྲུལཔའིཞིང་༔ བསམ ྱསབདབཅ་ གཞན་དུབྱ་སེེད། ས་བ འཇགཆེནཔ་འ ཅ་ ཧེབྱ་ཀཿཔ་ལགོ་འ མབརབམཁོདཿ མདོའ་ 








ཅ ཟིགསྱའི $ རྐི སོ་འའ་ ་དིོ་ གཡོན་ "7 
ཨཾ ལིས ཆད 7 རཾ 





རྡོད ཁཿ ཨོཾ་ཨཱཿ ° ཌྷ 
བ་སོ དགའ་འོ རེ} ཀལ འའ 


གིལ :; ་ = ངེ 


ཏཐ་ཝཧྟཱ རལན ངནམ ག་གོ སཿ ཐང 





པའ་དིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། 
གཟུང་འཛིན་གྱི་ 


ཟཚཾཿ 
3 








ཤྩ རང་བཅས་པའི་མཁྱེན་བརེ་ནུས་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་ཡོན་ཏན། ཕྱི་སྒོད་འབྱུང་བ་བཞིའི་དྭངས་མ། ནང་འཇུད་སྐྱེ་འགྲོའི་ཚེ་བསོད་དཔལ་འབྱེར་དབང་ཐུང་། ཆུས་སྲིད། སྒྲུབ་བྱ་རང་ར་གི་ལླུ་ཚེ་འཁྱམས་ 
ཌྷ པ། ཡར་བ། གདོན་ཤྱིས་ཁྱིརབ། བརྐུས་པ། གཞོམ་པ་དང། བན་བོན་མཐུ་བོ་ཆེའི་ངན་སྔགས་ཀྱི་སྱོན་བས་ཚེ་སྲོག་འཕྲོག་པ་སོགསའང་དབང་མེད་པར་འཆི་མེད་ཡེ་ཤེསྱི་བདུད་རྩི་འི་ཟེག་མའི་རྣམ་པར་"" 
ྲ ས་ས སློབ་མ་དར་ཚེ་ཡི་རྫས་རྣམས་ལབསྙིམས་པས་འཆི་མེད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྱིའ་གྱུར་ཞིང་། སློབ་མརྣམས་ལ་ཐིམ་པས་བདུད་རྩི་འི་དྭངས་མ་སྲོག་གིཐུང་དུ་སྨིན་ཅིང་། རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱིགསངབ་*་ བླ 
ཏྲ ད་ཡི་ ཤེསྤ་ཀྱི་ཕྱགྱ་ཆརྦ་གུབ་པར་མོས་ ཤིག །མདའ་དད་གཡབ་སྟེ། ཨོ མེ་ལེང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་སེགས་ཉྱིས་ཚེ་འགུགས་བསྐུལ་མཐ། ཚེ་འབྲང་འཆི་མེད་རྡོ་རྗ་ཚེ་ཡི་ཕོ་བྲང་གི་དབུས་སུ་བཅོམ་ལྡནའདས་ 
མ་རྡོཇི་ཕག་མོ་ཁ་ཆི་མེ་ཚེ་ཡི་ལྷ་ཚོགས་བཞུགས་པའི་སྒུ་ལས་ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩིའི་ཟིལ་མངའ་བར་མ་ཆད་པ་བྱུང། མ་ཤོང་བ་ཁ་ནས་ཡུད་བཞིན་སྦྱི་བོན་བཞག་པས་ཚངས་བུགནས་ཡུས་ཀྱི་ནང་ཐམས་ཅད་གང་། 

ཟག་བཅུས་སྐྱེ་འཆིའི་རྒུད་པ་གསོས། ནད་གདོན་བར་ཆད་མ་ལུས་པ་བསལ་སྣང་སྟོར་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུའི་བདེ་ཆེན་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་འགྲུབ་པར་མོས་མཛོད། ཚོ་འབྲང་སྐྱི་ཐོར་བཞག་ལ། ་ཨོཾ། མི་འགྱུར་རྟག་པའི་ཡེ་ཤེས་སྐུ༔ 
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པིཐ་ 










དུ་བཀོད་ལ། ཨཿ སྲིད་ཞི་དྭངས་བཅུད་སྙིང་དབུས་ཀྱི༔ མི་ཤིག་ཐུགས་སྲོག་ལྷ་ལ་ཐི་མ༔ རྡོ་རྗེའི་གོ་ཆས་རྒྱས་བཏབ་པས༔ འཕོ་མེད་གཏུག་མའི་སྲོག་འགྲུབ་ཤོག༔ ཛྙཱན་བཛྲརཏཀླ་རཀྟ་རཱ༔ 
སྐབ་སམ་བབ་པའི་ཤིས་པ་བརྗོད་ཅིངམེ་ཏོག་འཐོར། དེ་དགགིས་ཞི་བྱེད་དཀར་མ་རྡོ་རྗེམཁའ་འགྲོའི་ཚ་ཡི་དབངབསྐུར་གུབ་པ་ཡིན་པས་དམ་ཚིག་ཁས་བླང་གཏང་རཀ་མརྟཡ་ཡུས་འབུལ་བྱ་ཞིང་དགེ་བ་བསྔོ།  ཚོགས་མཆོད་རགོས་ལས་བྱང་གེ་རྗས་རམ་- 
།ཐན་དབུང་བསྲ་གུབ་པའོ། །རྡརྗ་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་གསུང་། །གཟུ་ལུམ་ཚིག་གིས་བསླད་མིན་ཡང་། །ཐུགས་མཆོག་དྭངས་མ་གསང་བའི་ཚིག །མཛེས་རྒྱན་སྲིད་ཞུའི་བསྙེན་བསྒུར་ཕུལ།། ་ེ ཊོ 


:^5°ྲ། 









_ གཟིརརྩ ཧཱུཾ ཉིག མ་མ སེེ 
་་ལླ་ ུམཔཡ་ེསྦོས་ནི ཧཾ 
ལལྱིས༔ 


ཧྲ 












ཤཱ ཅིག་ཛུསསྩེས་ཚུལ་ངུ་ཤར༔ རྐམོསའཇུགམཔ་པ་འཛྱིན་སཱར་བ་ཡིས༔ ཕྱཾགས་བྱརུ་ཁབོའི་དཅིལ་འཁབྱ་གེདྱ༔ གྷེ་སྱེངབཀའཉནསགསཀྱི་གས༔ དདོགཤའིསེསྦ་ཅིབགཆགས་བྱོངོ་༔ ཤབུ༔ སྐེམས ས་ཉི་རྡོརེདེ་ 
¿{ གཞིན་ཉེདཿ ཆཱིངྡརཁྲས་པསྭ་ུྣད་ཐང་ མཚོནཆེནོ་རེརཱུ་ཡིག་བཅས༔ བར་འ ས་ཆ ཁས ཨུག བྱི་མཁར དུའོ 
༡! དྲག་བོའཾ་གཞལ་ཡས་ཁང་ན འབར་བའིམཚནཉིད་ཡངས་ཇོགས་དྭབས༔ བྨ་དྲ་བཉི་བདུད་བཞིའི་སྟེང་ རིས ཅོས འོ ་ 
༩ ཀར་གསལ་རྡོ་ཇེདིལ་བུའ་ཛིན༔ རངའདའི་ཡུམའྱའུདམཚནདབེནའབརར ལོང ཇོས་ཕྱོད་ཡོངས་རྫོགས་རིག བརའི་བདག ཟབགསལ་གཉིས་མད་ རུ་བཞེངསྦཿ ཨོཾ་ 
ཤ བཛསྫརྡཱཿ་ཡབཡུམསེམསྔ་ཞུགས་བདེ་བཆེའྱི༔ རང་གཟུགས་འདྲོའི་ཐིག་ལེཔལབིལ༔ ཿ དིའི བྲབསུའ་གྲེང་ཿ དཔལ་ཆེན་བཛཛ་ཀླུགརྩ༔ གཡསད་ཀརགཡནོདམར་དབུས་མཐིང་ཞལ༔ 
བཞདགཤེིརམས་པའི ཉམས ར་ཝནཿ མཐེིངནགྭ་སུ་ལ་དཔལཆས་དང་༔ དུང་བོདྲ་དག་པོའ་ཆས་ཀྱིས་བིད༔ ལྱག་དྲུག་གཡསྱིདངབ་གཉིས༔ གས་ར་སིརྡོརྗེ་བེ་དགུ་་ 


















ར བུརབ་འདྲ་ལར༔ྩ 
་འབྲེལ༔ ཟམས་རིདབྲ་བུརྲབའ 
༈ཾའཁྲོལ༔ 


:© 


འིཁྲོབ་ཆེན་ 
༔ གྱིགྲས་བཅུ་ ངཱ 
་ ཟ རི་བ 

















ˆ == ‹ ¬×, ུཝུ་སྒྲའི་བའ་ ོ ར་ = ཁྱིལ རཾཾཌཾ མོ་ཨཱ༔རྡཱཾཿ ཚོགས་ཞིང་་་༠༥ ྦ 
= ཛིནམཚན་ཏོག་བསྲེ་གས་གཏོར་སླངསཅྩ ཟབས་ཤེས་རིགས་ལའིདམ་ཚགཇས༔ བདེ་ཆེན་བདུདྲ་ཚིའི་བཅུད་དུའཟིལ༔ ྲ དུ ང་་་ 
བ་ས ` གཤེགས་བོནམཚནམམི་དམིགས་བང་༔ ༡༡༦༦ གེ ་ རག རེ ༧ ༡ 
ཁཱ བོང་དུ་སུས་ ༢ ང་ད 5 ༩: 5595 6ྷཧྷ% ༤ ུ དྲ དྱི 
༥ ¬ གཉིས་མདམ།མ་འིང་སངསས མཉམ་འ ༦༩ ཉང ཉར 
ཆང་སེལྭོང [ཐུན་དངསྤ་བུབ་མ་ལུས་སོབྱ༔ ཨོབ །ལ་ཡཱརཱཱུར བ་ཛསམ་ཡཛཿཛཿ རྙྷཱན་ཨ ངེ བསྐོད སིསསརོ་ ་ ་ 
ལམ གས་་ དཀྱིལའཁརྒོལ་ཚོགསརམས་ལ་འབུལ༔ མཆོགདང་བུནམངདངོས་གུབ་ཐཕོཁྱ༔ ག་ྲཀ་པཱ་ཛ་ཧོཿ བརབ་བདུད་རིས་མཆོད་ 







62ཇ)8༦༦༦༦2626» 







༔ཾ ོྦོགབགནས་ཡབྱག་པའ་ྦ༔ ཀ གག 
ཐུན་སཔ་ (ཾ ༠ 
ཅཅ ཏེ བཇིགསསདེ་། རྦ ྲ་ 8 ཡའ 


ཡེ་ཤེསརོལ་པའི་ ཡཿ བྲར སྲབ མག འབལ ག་ས ་ ཿཨ་ཨ།ཨྭ༔ 
ཕིར་གསལ་ཡེ་ཤེསཆའེ༔ རོལ་པྱ་གདབྱཅུད་ཝ་དང་ཝགས༔ ད་རི ཅ་བཅ་འོང་བདྡ་ཀོར བདྲ་ཀ་པ་འྨོར། ཆེས ངུད བུསས་ཅད་ 
དྷ ག་ཚ བབ དད ་ ཧོཿ རང 



















ཟིཟིའ་ཇིགསལ་སྲ་མོལ༔ མཐརྡ་བགྲག་བཞི་ཡེ་ཤེས་ལའྱི༔ ཟིག་ལེཆེན་བརྩོབངྒྱ་དྭབ་ཤོག༔ ཨོོ༔ བརརྒྱད་གསུམ་བམས་བྱིན་རབས་སྩལཿ ཡི་དྭྒཝ་ཡེསྔ་ཇེས་སུ་བཟུངཿ 
༤༠༠༦ དར་མ འང ༤༤ ༤ ོགས་ཡིགས་བབམ་ཐརྱ་ུག༔ བདུདྱད་བ་བྲང་ཏིབ་ཡུར ཞའི 
སྒུབ་པའིཐབས༔ ཟབྱ་ཐུར་བིནྡརཾབས་ཚནཆེབཞི༔ སྙིངབོའི་གདམས་བའི་བཅུད་འདི་ཡང་༔ ངུསྱི་ཐམརམངོནྱསང་བསུར འགྲོ་གུན་བདེ་ཆེནམཆོག་ཐབ་ཤེགོ༔ སམ་ཡ༔ རྒྱ་རྒརྦ༔ བརྡ་ ཐིམ༔ཿ རྫི ཐ 
ཀུན་ི་ཕིན་ལསྦཅི་བདག་ཉིད་གཏེརའཅིན་བབངྱརའི་མྱི་མེས་འདོ་གསལ་སྦྲུལ་པའེརྡ་ེའི་དགོས་གཏེརྲ་པ་གྲསམ་འོད་གསལ་སྟིང་ཟིག་གྱི་བྲེབག་པུརཔ་འདུམ་པའི་འིལ་སྒུབ་འདིཉིད་ཨི་བསྙེན་པའི་དབུར་ཕབ་འབྲེ་བཞག་མཛད་པ། ཇེ་ 

བཙུན་བམ་ཆོག་གི་བིནལས་ཁིརངགཟུགས་མཁས་གུབ་ཡོངོས་ཀྱི་ཆུ་་མཆོག་འཇམདབངས་ཆོས་ཁྱི་བོ་གྲོསརིནབཆེས་ཆོས་བཀའ་འདིའི་ཕུརཔ་ཕ་བ་ཟིན་ལ་བསྙེནྭ་སྨབ་གནང་ཀབས་། ད་ལའི་ཕུརཔ་འདིལ་བརྟེནཔ་ཀྲི་ལ་ཡ་འབུ་དགུ་སྒྲབ་ 






༦ཿ9=།»®®$21924.» 






རའ 
ཟར 


༦ 


< 


བཁྱབ་བཅུ་བཞི་པ་ཡདཔ་ཞི་གའིགྲ་མལ་ལས་ཐོནཁང་ཡི་གེཿབྱི་ཆུ་མྱ་བུང་བྭ་མདནསྭ་ཁདོརངགིས་བིས་ཤིགཅེས་བཀའ་སུལཔ་རབ་བུང་བྱར་ཇུག་པ་རང་ལོཝ་བཅུ་མ་བརད་སྟེང་ཆོསྐ་གརའདེ་དག་ལ་དབང་གིཆགབ་སིགས་སགས་ཞབས་ཏོག་ 





ཅུང་ཟད་བགྱིཿསསྐབས་འབྲི་འདོད་བྱུངབ་ལྟར་། ` ་ཱ ཨཱ 

རེ པལ་བདེཆེན་པུགགིའིམགུལ་ཕུན་ཆོགས་ཆོསྤོ་གིང་ རི 'ལྟར། མདྩོསདལིཧིངཝགས་རྒན་བབྱ་ད་གརདབང་འདོ་ རོའི བར ཡཿ 

ྔབ་འྱསཅིག། ཤཱ་ངྱན་། ལོར འདོན་འ. ་་ུ་གྱུ་་་གས་ 
ཐེལྱ་ཧས་བརྟན་པའྱི་ཆུརྩསནོ་བ་བཞིན་་༽ 
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` རགསུམའདོ་ 


ངུ 


ྡོ 
ཤྲཱི 








ཧིང་པུ་གྱ་ཧར་སད་པར་ཤོག༔ 
ཨྱིབཇུད་འཛཾན་པ༔ སྙིངབེའ 


༡ ཙིཏྟ་ཨབྷིའི༔ྷནྡཱཾ༔ ཧཱུཾཿ རུང དང། ི 





ཤཱི ཧྙིང་པོའི་དབང་ལ་ཚོགྒས༔ ཟབས་འདེསྣ་སིན་པའི་གང་ཟག་ཀུན༔ ཡངས་ཇོགས་ལམ་སྦྱོདནུས་བཟོབ༔ དྱེ་ཡིརབདེ་ལ་གཅེས་པརྡ་ཟུངས༔ མནངག་གུཉྱེ་ཧིང་བོའོངོ ས་མ་ཡ 
གརདབངམདོ་ལགས་གིངབའངྱ་སང་འོདགསྱ་མལཔའི་ྡ་རའིཡདཙམཁྲ་སབ་ཡིགགཉསཔའི་ཐགསདདདོགཆོས་ཁིཉི་མས་མཛད་བཛ་ཡྱ། 








ྱི་ཁྱད་པར། དེ་ཡང་གསང་སྔགས་སྔ་འགྱུར་ལ་རྒྱུད་དང་སྒྲབ "༩7 
སུན་པ་ཝྲིན་ལས་སྒུབ་པ་སྟེ། སངསརྒྱས་ཀུན་གྱི་ཕྲིན་ལས་རྡོ་རྗེལྷག 
ཛིན་ཀུན་གྱི་བྲུགས་དམ། དྭ་ལའི་བར་དངོསྤྲ་གུབ་བརྙེས་པའི་མཚན་རྟགས་" 








1: 
༦ 
ཨཿ 





བུའི་སྐུ་ན་དུ་གསལ་བ། རྒྱུད་རྣམ་པར་དག་པ་ལེ་ཤེས་ལྷའི་ཕྱག་རྒྱར་ 
ྦ དུང་གཉིས་སུ་མེད་པའྲི་བུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟིར་མཁའ། ཱ 





'སན་དངས་ཏེརིག་པའི་ལྷ་མེརྣམསྱྱི་དིན་པོཆའི 
ཅིས་གཏམས༔ རིགས་ལྔ་འདུས་པའི་དམ་ཛས་་ 









ཤཱ བརྒྱུད། སྙིང་གར་ཐིམ་པའི་འོད་ཟེར་ལྗང་ནག་མཚོན་ཆའི་ཚོགསཅན་སྤོས་པས་བསྒྲལ་བྱ་ཐྲམས་ཅད་མངོན་སྩོད་དྲུག་གི་ཕྲིན་ལ་ཡ་རིཨ་པ་མཐན་ཕྱིན་པར་མོས་ལ་རྗེས་ཟློས་མཛོད། ཀཱི་ལ་ཡས་གོང་མནན་པའི་ལས་ 
རུ སྔགས། མ་འཀྐོ་ཡཀློ་སོགས་ལན་གསུམ་བཟླ།་ དེ་ཉིད་བཏྟན་པའི་ཕིར་མགས་ཕྲེང་མྲགིན་པར་བཞག་ལ། ཨཱཿ རྣམ་པ་ཐམསཅད་རྡོ་རྗེའི་སྒྲ༔ དང་བྱུང་གསང་བའི་སྔགས་སུ་ཤར༔ དངོས་ 
7 །ཟྲབ་ཀུན་གྱ་བཅུད་འཛིན་པ༔ སྙིད་པོ་ལུར་གི་དབང་བསྐར་རོ༔ ལཱ་གུ་ཨ་ཧྷིཁིཉྱ་ཨཿ དེ་ལྟརརྡོརེ་གསུངགིབྱན་རླབས་ཐེབཔས་ཟགས་སྟོང་སྒྱའཕྲུལརོ་ྗའིབསྙེན་སྒྲལས་གསུམལ་དབངབ་ཡིནནོ།། 
ཧཱཾ གསུམ་པྲ་ཐུགས་ཆྱི་བྱིན་རླབས་བྱ་བའི་ཕྱིར། གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀའི་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་རྒྱངས་གྱིས་བྱོནནས་སྙིང་གར་བྲིམ་པས་བདེ་སྟེང་བསམཁྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་ཡེ་ཤེས་མངོནདུ་བྱས་པར་མོས་ཤིག ། 
ཧཾཿ རྡོར་སེམས་ཀྱི་སྐུ་སྙིང་གར་བཞགལ། ཧཱཾ། འཁོན་དང་ལྡན་པ་སྲོག་གི་གེར་༔ པ་སང་ས བཛྲསཏྭ་ཚོན་གང་བས༔ བདེ་བཆེན་པོའི་ཐུགས་དབང་སྩིན༔ རི 

རྔ ` པལ་་ 












ཊྱིལྭ་དཱཾཿ £ རྗི་བུགས་ཅྱི་བྱིན་རླབས་ཐོབ་་་པསྒལན་སྐྱེས་བསམ་མི་ཁུབ་པའི་ཆོས་ཀྱི་དེ ཉ་ཉིད་མངོན་དྱུ་བས། བསྐྱེད་རྫོགས 'འཛིན་བསོམ་པལ་དབང་བ་ཡིན་དོ། །དེ་དག་ 



















< ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་དོན་རྟོགས་ཤོག༔ གུ་རྱ་ཨ་བྷིཁིཧུ་མ་ཧཱ་སུ་ཁ་ཧོ༔ ཞེས་བདུད་རྩི་མྱང་བས་རྩ་ཐམས་ཅད་བདུད་རྩིའི་གང་། དུག་གསུམ་གྱི་རྣམ་རྟོག་འགག །བདེ་བཞི་ཡེ་ཤེས་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་པན་་*“ˆ 
རི བསམ། ཞེས་གུན་རོབ་བྱང་སེམས་ཁྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བརྟེན་ཏེ། གསང་བའི་དབང་བསྒྲན་ནས། དག་བྱངག་ལས་ཆུང་གིདྲིམ་ལྩོང་་ ། དགྱ་བིད་ཇོ་གས་རི་མ་སྒོམ་པ་ལ་དབང་། སྦྲབ་བྱ་ལོངས་སྩྱོད་ 
རྔོགས་པའི་སླ་འགྲུབ་པའི་ནུས་པ་ཁྱད་པར་ཅན་འྔོག . །གྲུབ་འབྲས་ངག་གསུང་རྡོརྗེའི་དང་བཞིན་མངོན་དུ་བྱས་པའོ། །གསུམ་པཡཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཁྱི་དབང་སྦྱིན་པ་ལ། གཙོ་བོའི་ཡུམ་ལས་ཕྱག་རྒྱ་གཟུཊ་ དྷ 
ཤཱཾ དང་ལང་ཚོའི་རྒྱན་པ་སྤོས་ཏེ་ཐར་པད་བསྟེན་པར་མོས་ཤིག །རིག་ཙཀ་གཏད་ལ། རྲཱཾ། བདེ་བ་ཆེན་པོནམ་མཁའི་དྱིལ༔ པྨ་དའི་ཟྲེའུ་འབུ་རེ་ག་པ་ཡིས༔ མངོན་སྦུམ་མྱང་ཞིང་རྟོགས་པའི་དབང་༔ ཕྱག་ 

ཧྱའི་དབང་བསྒུན་ཁྱོད་ལ་སྱིནཿ ཀརྨ་མུ་ཏྲ་སམ་ཡ་ཧོ༔ ཞེས་ཡེ་ཤེས་ཆྱི་མྱག་རྒྱ་དང་འདུཤེས་གསུམ་དང་ལྷན་ཅིག་པད་རོལ་པསུརྒུ་འབྲས་གྱིད་གའ་བཞི་ངོ་སྤད་པར་མོས་ཤིག །ཞེས་ཕྱགརྒུ་གྷ་གའི་དཀྱིལ 
པ ཁོན་ལ་བརྟེན་ནས་ཤེསནབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་བསླུར་ནས། དགྱ་བངག་གྲི་དི་མ་སྦྱང་ ] དགྱ་བྱེད་ཕོཉའི་ཟུར་ལམ་བསྟེན་པ་ལ་དབང་། སྒྲ་བ་བྱ་ཆོས་ཀྱི་སླྭ་འགྲུབ་པའི་རུས་པ་ཁྱད་པར་ཅན་བཞག །གྲུབ་ 


མཆ; 



































༼། །པ་ཟེའྱོ་རི་མཚོན་ཆའ་དྲི༔ ར་མས་བརི་དའ་ཇིགས་པའི་ཆོའཕྲུལ་ཅན༔ ཡུར་བྱེདརྡོརྫིའི་མཚོན་ཆེན་པེརྷ ཉམས་པ་སྒྲོལ་བའི་དབང་བྲེབ་ཤེགོ༔ སརྦ་ས་མ་ཡ་གྷོ་ཤྷོཌྱོབཟློག་ཿ 
བཟློག་བཟློག༔ྷ ལྟ་ན་ཡ་ཧྲད༔ྷ ་ ཤོཾ་ ༼དེ་དག་གིས་དབང་གི་རིམ་པ་རྣམས་ལེགས་པའ་གྲུབ་པས་དབང་གི་ཡེ་ཤེས་སྐྱེས་བརྟན་གོང་འཕེལ*| 
ནཱུབྱེད་པཤིས་པའི་མེ་ཏོག་འཐེའོ་བས་མངའ་གསོལ་བར་མོསཿཤིག །ཨོཾ་ི དབྱིངས་ཀྱི་རོ་བོ་ཆོས་སྐུརྡོ་རྗེ་སེམས༔ རིག་པ་དང་སྣང་བཛྲ་ཀུ་མཱ་ར༔ དབྱིངས་རི་གཟུར་འཇུག་རྩ་བརྒྱུད་བླ་མ"་ ® 
ཡིས༔ མཆོག་བུན་དངོསྤྲ་གུབ་འགགུཔ་པའི་བྲཀཿཤིས་ཤོག༔ ཅསབཛད་རེས་དམཚག་ཁསྨཀངལོནཡུ་ཉང་། ལས་བྱང་གི་ལྷག་ཨ་ནས་བརྩ་མས་རྗེས་རིཨ་མཐའ་དབྱུང་ངོ་། བདུད་འདུལ་ཕྲིནལས་རྡེ་ཚྗའི--- (ཡི 
། །ལྷག་པའི་ལྷ་མཆོག་དྲག་ལོའི་རྩལལ། །རྱིན་རླབའ(དབར་གི་ལས་རིམ་མཆོག །སྐལ་བཟང་ཀུན་དགའི་བཙས་སུ་ཤར། ཚ་གསུམ་འོད་ཞསལ་སྐིང་ཐྲག་གི་སྐོང་ཡི་དམ་རྲིན་ལས་ཕུན་བའདུས་པའི་དྲིལ་སྦུབ་གྱི་དབང་གསར་སྤྲོས"“ 
འུ་ཚན་དང་བའོ།། | ཱ 


: {649 ཧི 








.ར༣ 


རྩ་གསུམའོདོ་གསལ་ཉིང་ཐིགལས༔ བཀའསྲུངགསལ་མཆོད་རྡོ་ཇོའི་དྲབའི་སྲཾག་དབང་རྔོ་རྔའི་རྒྱ་ནབཞུགས༔ 












 རྒུས་རྒྱན་པ། ཇོ་བོ་ཡེ་ཤེས་སྒྱུ་མའི་རང་བཞིན་བདེ་བཞི་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་པ་འཆར་བས་ནམ་མཁའི་ཁམས་གད་བའྲ་གུར། ན་སྔ་ཏྭ་ཐུགཏཱཾ་ོ་ུཁྱཱཧཱ སྲར་ཐ་ཁྱཾ་སུཏ་ཏེ་མ་ར་ཊ་ཨི་མ་གགན་ 
ཁི་སཧཱཧཱ། ལན་གསུམ བཛྲེ་སྨར།ི་གསྦྱརས་པརྲ་ལིལ། ཟྲིན་ལས་དཔོས་ལགཉིར་གཞུང་ལྟར། རྷཱཾ༔་ རད་མདུན་ཞག་མཚོ་སོགས་ནསམཆོད་པའི་བན་བཏང་། མགོནོ་བྱོལམ་དལ་འཁོརོ་དང་བཅས་པའི་ལྗགས་ 
ིའི་ཝུགུས་གཏོར་མའི་བརུད་གངས་ཏེ་གསོལ་བརྒ་རུན། ཨོཾ་ཤྲི་མཧྷཱཀཱ་ལ་ཀེ་ཏ་ཀེཏྭ་རཱཧུ་ལ་མ་མ་ཏཱག་ཀཏླྨར 'ཨཿཡཿམཿདུཿརུཿཙཿ ཤཿན་སྦརྦ་སཾ་མ་ཡ་ཨི་དམ་བ་ལོ་ཏ་ཁ་ཁྭ་འྭ་ཧྲི་ཞ་ཧི། ལན་གསུམ་མཐད། ངྷ་ 
དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཁྱི་མགོན་པོ་དཔལ་མགོནམ་ནི་ནྣག་པོ། ཁབ་འཇུག་གི་སྲུ་གྲི། མ་མོ་སྔགས་ཀྱི་སྲུང་མ་ལྕམ་དྲལ་ཕེཉ་འཁོན་དང་བཅས་པས་མདོད་སྦྱིན་གྱི་གཏོར་མཆྒ་ཆེན་པོ་འདི་བཞེས་ལ་སརས་རྒྱས་ཀྱི་་" 
རླ བསྟན་པ་སྲུང་སགས་ཀྱིས་ཕྲིན་ལས་གསོལ། མདུན་བྐྱེད་བུགས་ཀར་སེགས་བཟླས་པ་དང་། སྐོང་བཤགས་བསྟེད་ཕྲིན་བཅས་བྱས་མཐར། ལས་བུས་སྒྲུབ་བཟླས་བྱ། གསུམ་པ་རྗེས་དབང་གིིམ་པ་ལ་རིག་མེ་དོར། 


ཤི རོང་འི་བ་བྲ་ཞུསདང་ཕག་བསནས་གལ་ཧུའཁོད། གགེགསབསྐད་སྲུངའོོ་ྤིལརས་དུ་གྲོབས། སློབདབོནཅིས། དེལ་འདི་རྡར་ཐགཔའི་རྱནལམགྱི་གསང་བ་ཟབ་ཨོའི་ཤིང་རྟས་འཛམ་གླིང་གི་གདུལ་བྱ་འདུལ་་ 



















ནྭ་སརྦ་ཧཱན་བཤུག 


འཁོར་འདས་ཁྱི་ཆོས་ཐམས་ཅ 





གྱི་དཔལ་མགོན་པོ་ལྷམ་དྲལ་རྣམས་རཾཨ་པའ་བྱེནཏེ་དགྱས་པའི་ཚུལ་གྱིས 


གདུག་པའྲི་རྲ་ཏ་འཇོམས་པའི་ཕིར༔ ཆེ་བའི་ཆེ་མཆོག་ནག་པྱོར ལྷ་ཆེན་དཔལ་འབར་ཁྱོད་ལ་གཏད༔ 





སྒྲུབ་ཅིང་བསྟན་བ་སྲུང་བར་མཛོད༔ ཨི 



















„ཌྷ ༄༅། _ ཚུ་གསུམ་འོད་གསལ་སྙིང་ཐིགསས།  སྔོན་འགྲོ་ཟབ་ལམ་སྒོའབྱེད་ཁྱིླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ཟབ་ལམ་སྙིང་པེ་བཞུགསསོ། ་ཨེ་མ་ཧོ། སྣོད་བཅུད་རྣམ་དག་རྡོ་རྗེའི་འོག་མིན་ཆེ། །འོད་' 
ཟླ ཀྲ ངི 
གསལ་རང་སྣང་པདྨ་དྲྭ་བའི་དབུས། །གཞི་ལུས་ཕག་མོདམར་སེར་་གྲིཐོད་ཅན། །པད་ཉི་བམ་རོའི་སྟེང་ན་བརྐྱང་བསྐུམ་བཞེངས། །སྤྱི་བོན་རིགས་གུན་ཁྱབ་བདག་ཨོ་རྒྱན་རེ། །གསང་བ་འདུས་པམཐྲིང་སྔོན་" 
ཞམ་མཁའི་མདོག ཐུ བ་་ཡ་། རིས མསཞབས ཉུས འགས །ཡུམ་མཆོག་དམར་མོ་ཐི་ཐོད་འཛིནཔ་སྦྱོར། །གཉིས་ཀ་རིན་ཆེན་རུས་པ་དའ་་” 


ཝཾ སྙས་བརྒྱན ཏཱ ལོ ངན་འགྱིང། །ནིགས་ཀི་བདག་པུན་བཟང་ལབ་ཡྱུམ་ལ། །དགེངས་བརྡ་སན་བརྒྱུད་བླ་མ་སྦིན་ལྟར་འཁྲིགས། །སྒུ་ཡི་གནས་སུ་དཔལ་ཆེན་སྦྲབ་སྡེ་ཿ"་ 
བརྒྱད། །ཡཾ་དམ 


ྦྲ འི་དིལ་འཁེར་སྤོ་ནིང་སྡུད། །ཐུགས་གསུང་སྲུཡི་རྡོ་ྗེའི་གནས་ཕུལ་དུ།། །འབུམ་ཝག་དཔའབློའ་ ཀིའྱི་ཐུ་གར་བྱསཾར། །འཁོར་དུ་བོདྲ་ཕེང་སྡེ་ལྔ་མཚན་མཆོག་བརྒྱད། །རྣམ་ 
ཧཾ འ་ཕྲུལ་བཅུ་གཉི་ས་གུནུ་བཅུ་གསུམ་དང་། །འགྲུལེ་མཚནཏི་ཤུ་མདོ་ཝགས་སྟེནོ་བ་བརྒྱ། །གང་འདུལ་བཀོད་པ་བསམ་མི་ཁྱབ་པར་སྟོན། །མདོའོ་ན་ཕྱོགས་དུས་སྐྱབས་གཞས་གུན་འདུས་པ། ། 

















དྲན་པས་སྲིད་" 
ཤོ 
















༄༅། །སུབ་ཁོད་གསལ་སྣང་བཞིའི་མཆཱལ་འདྱི༔ ཁ་ཨ་ཅ་ག་བའོས་ཞུའིཞིངུའབཿཿ བཞེ་སནས་འིག་སྟོང་ཐུང་འཇྡུག་དངེསོ་གུབ་སྩེལ༔ ཨོཾགུནུ་དེ་བཟུ་ཀིྤཱི་སརྦ་མརྟལ་ཕྲུཛ་ཧོཿ 
ྲ ཞེས་མནྟལ་འབུལ། ་ཉམས་ཁེན་གྱི་དངོས་གཞི་མོས་གུས་ཁྲོན་ཚུ་ལ་དུ་བཏོན ་པྱ་བ་མ་ལྭ་བོགཏད་ལིང་གི་བཀལ་ཏེ། འབ་འྱབམས་སྲུ་གསུམ་མཆོག་གསུམ་ཚུ་གསུམ་ཆོས་སྐྱོང་°དང་བཅས་པ་བླ་མའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཁྱི་གསང་བ་གཅི་གཏུ་རྫོགས་པའི་ངེས་ཤེས་དང་ 
ཆྲབཅིག །ཨོཾ་ཡཱཿརཱཿ༔ ཆོས་ཀུན་སྙིང་པོ་སྤོས་བྲལ་ཀུནཏུ་བཟང་༔ བདེ་སྟོང་སྒྱུའཕྲུལ་དྲྭ་བ་རྡོ་རྫིསིམསཿ སྦྲལ་པའི་རྣམ་རོལ་འཆི་མེད་ཐོད་ཕྲེང་རྩ་ལ༔ གསེལ་བ་འདེ་བས་སོོ་སྨིན་གྲོལ་དངོས་གྲུབ་སྩོལཿ 
གདོན་མའི་མགོན་པོ་འིད་སྣང་ཚེ་མཐའ་ཡས༔ སྙོར་ཉིད་སྙིང་རྗེའི་སྒར་བཞེངས་སྤྱནནས་གཟིགས༔ དབྱེར་མེད་གྲབ་པའི་སློབ་དཔོན་མཚོ་སྱེས་རྗེར༔ གསོལ་བ་འདེབས་སེ་སྨིན་གྲོལ་དངོས་གྲུབ་སྩེལ༔ དགའ་ 
རབའཇམ་དཔལཤྲི་ 'སིང་ཧ་དང༔ ་མུ་ཏྲ་དྲི་མེད་བཤེས་གཏེན་་བྱི༔ གདམ་པའི་བཀའ་བབས་པྨར་སྭ་བུ ལྔ གསོལ་བའདེབས་སྩོ་སྨིནྲ་གོལ་དངོསྲ་གུབ་སྣོལ༔ ནིག་འཛིན་བ་མགུན་འདུས་པླད་འབྱུང་༔ 
ཡེ་དམ་ཞི་ཁྲོ་ཐུགས་ཀྱི་ཀོངན་ཇོགས༔ རབེའབྱམས་མཁའ་འགྲོའི་མིང་པེ་དཔའ་བེ་ཆེར༔ “- » ༢ ༤ ཅིན་སྣང་ཡེ་ཤེས་ལྷ་ཡི་ཕྱག་རྒྱན་དག༔ སྤར་གྲགས་མི་ 
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ད བགགི་ིནམདབོགྲ་བངབའགཔདོདསས་ཅའ། 
༄༅། །དགོབས་གཏེརའདོགགམ་ལིངབིགལས། ཟམ་ཆགསུམ་བིདང་ ལལ ་ 






རཆ ང་ དམས ངོ 


| ༩༡༡ །འདེདདགུ་འབེདམཛདམ གུས། ཕྱིར། །གསངབ་ 
རྒྱམཆོའི་འདོདད་གུའི་དབགྱིད་ཅིག  དྱི་མངའབིུ་ཞ། །འདིནལ་བཟང་ཀུནདགའི་གསོསུ་མྱིན། །དེ་ལའདིརྫལ་གསུམའདགསལ་སྟངབགགི་ ་ 
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།ཆས་སེར་ཡངས་ཇོགས་ཀྱི་ཞིན་ཁམདབགྲི་ཕེང་བའཇུགབདེ་དྲ་གུས་གརི་གྱ་བཀོད་བ་ཁ། ཟ་མྭུགསུམ་ཕྱིརསྨུ་བ་བ་དང་། རྫ་གསུམ་ཁྱ་བྲགཏུ་སྒུབབའི་སྨིན་བྱེད་གཉིས། 
དངབམའང་། ཕྱིནངགསངབ་ལངགསངགིདབང་བགྐར་དོ། །དང་བ་ཚབ་ྱི་གབ་བམགསཔ་འདུསརྡོརའཆང་བད་བེ་དརིགསྔ་ལུརུ་བཚན་བྱརདབཅག་གཅིག་དིལརྱུ་འཕུལ་དབའི་དབདབསྐུར་འབོག 


པལ། ཟུབབའྲི་མབདབནེ་ནཔྲ་གེག་བའི་དྡོརེས། རྒྱ་གཉིས་རྐྱེན་བཞིས་ཡན་ལགབསྐད། །དྲུག་གནས་བའི་ཐོབྱབེདད། །ངབཏོདྱའི་ནམ་པར་བཤད་། ཅེསགསུང་བ་ཏུརནྡོར་ཐེག་པའི་ལམ་་ 
| ཅིམ་བཞིདབངབསུརབ་ྟེ། གསང་ཝགས་ཁམ་ཁྱེབསྟནདདོ་མཐད་ཐུག་ཤིན་ཏུ་ཏོགས་བརདཀའབ་དགཉན་བདེན་བདྱའེརམེདགཞི་སི་དིལ་འཁར་མེ་ནས་དབལགནས་བཉིདདབངབགུརབའི་ཆོག་ཟབ་མོས་བཙན་ ་ 





བབས་ཨུཆརབརྱདཔ་ེ།རྡོ་རེབཞིའི་ེཤེསྨྱ་ཞིན་བརབདཔའིཐབས་ཁདཔ་བཅན་སནཔྱི་ཕརབོག་མའ་འྲསྲ་གཡདདམིུང་བས། དཔ་བཅག་རམཚན་ཉིདཔ་ཁྱརགཉསྤ་ཆནབཞིཚོགས་བསྒྱར་བཞི་བིགཔངགིཆོས་གྱུསབའི་ུདལཁངོག་པའིཅེད 
སྭ ཁས་ཨྱིས་མཤེསདབསས་མེས་པཁཁྱསེ་ངསའིནུ་པཅིརིགས་ཐོནདགས་བསན། ཆུའིེ་དབང་གིསྣདོ་དུན་བའིསླབས་སྟེ དདདང་བརྫོན་འགྲུས་གསུམ་ལྡནདང་། །བརུལ་ཞུགས་གསུམ་ལྡནསླེབམ་ཁར་། །ཞེས་པ་ལྟརདང་། © 
༧ རྐྱན་བྱིནངགསབའིདེཉི་་བཅུ་དང་ལྡནཔས་གཞནརྒྱད་སྲནུས་པའི་རང་བཞིནབརྒྱད་ལྡནིརྡོར་སབད་བོན་མཚནཉིདདཔ་ལྡན་བས། དམིགས་པའྱི་རེནདབང་ཛས། ཝགས། ཏི་བའིངན་གསུམ་ཚོགས་པའི་ནུས་བྱ་ཁད་པརཿཅནདང་ལྡན་བཆོགས་ 
4 བས་། དབངདད་ཆོགྲས་སྲས་མས་གྱེ་གསཞས་ཕྱིམྱི་མཁྱབུང་བསན་ཝྲ་མའདི་དེ་མ་ཟགྱམེན་ཏེ། དེས་ན་བང་བགྱིསིདང་ྱེ་བག་གོརིཐམ་འཆོལ་བར་བསྐུར་བས། མཚུངསྔ་འུྱིརཱ་བམའི་ཟླནངཐིག་ལེ་སེམས་དང་བཅས་པའི་བེ་བགདབང་སོ 
4) ཐྡི་རེས་མཐནི་ཆོསེ་ཆོསཉདདེ་བཆནོྱི་ལབེ་ལོདབ་ལ། ལྷན་ཅགེད་དབངབཞི་པ་དབྡ་རསལགསཀིལདགེས་ཁད་པརཅནཚིས་ཏུས་དེརགང་ལདབངབ་རབ་དེའི་ེདད་བ་གནས་བས་བའྱི་བིནནབས་དཔལནབྷནམས་ཚོགས་པའི་ ་ 
2, མཐུ་ལས་འང་གནས་་ཁི་ཡེ་ཤེས་མངོནདུའཆའ་བཞི། ཟུཿཔའི་རྒྱུད་ལས། ཚོསྒཉིདྱཀི་བདེནཔའོ་། གསང་སྔགསྱི་བིནརབསས། སབགྤྱརསཀི་མཐུའོ། ཞེསགསུངས་པ་བཞིནནོ། དེ་ལྟར་དབང་ཐེབོ་བས་ལྟ་བཁྱད་པ་*་ 











། དང་པོ་དཞང་། ཡུལཅན་དང་། བུམ་བ། ཡུལ་སེབ་་ 
ིུ་ུ་བྔརྗམ་ཟབདཏ་ཐང་ ལྟག ཐགས བའི 


༄། །དཾ་བ་ལི རྟཱཧི། ཁི། འདག་མམཅིསགཏརསཕུ་ཏེ། གང ས་ ཀ་ག 8 
༠ རུབཞེ སུམཛདདོ། གསབས ཁུག་མ འི ལཿ །ཉིད་ལུརགསལྲ་བུགས་ཀའི་ས་བོན་ལས༔ ༠ ༡༠ 
± གཟུང་འཛོན་སྦྱངས༔ སྣང་སྲིད་གཞིརབཞེངས་ཀུནབཟང་མཆོད་བའི་སྤིནར དཔག་ཡསནམམཁའ་མངོད་ ས་ག ལ་ རྩུབ། ཤབཱ། གནྡེ རཱས། ཟླཾིནམ་ 
དཱཔཔྩ་ཨར་ཏཱ་རྟབལི་ཏ་ག་རཚསར་ཕཱུཛ་ཨཱཿཱཾ ཿཤཱཿ ལན་གསུམ་བརོད་བསྦའིནྱཀིས་བླནབ། རྔ ངི ཚུ སྟད་པའི་དང་ལསན་དུན་གི་ཏེན་ཡོངས་རྒུནཿ སྱིསྣོདབདེ་ཆེན་པཅྨ་འཿ དི 2 
= ཀྱི་གླིང་༔ ཤིན་ཏུཉམས་དགའ་དནཚ་རབཀོད་པསྲ་མཛས༔ གཀོས་ཕིནལས་ལྟརདམཚེག་བྱེད། ཡེ་ཤེས་པ་བྟསིས། ཕྱགསཆོད་བསྟོདབའི་བརདྱགུས་ལར་བཏང་། ནོརདིལ་དངྲ་གོས་ཟོགས། བུས་བཅུགཟཁ་མྱ་སམལ། ཨོཾཿ 
ི ཤོུསངུས་བ་གསམ་རྱལ་ཀུན་གྱཿ ༔ ཁྱབ་བདགའཆི་མེད་ཐེདོ་པེངྷ་ཐལཿ ཝཱནོཆྲི་བུགསདམ་ཆེན་བ་ཡོས༔ _ བདགལ་དགོངས་པར་མཛད་དུ་གསལོ༔ ིག་པའཛིན་བབདགགིསནིཿ  ཨྭོ་བོྨ་ནམ་ 








¡ „ པ་ཐམས་ཅད་པས བདེ་བའི་ལངས་སྦྱོད་འབསྦྱར་ཏེ་རྔ ལྷ་རྣམས་ཡོངས་སུ་མཆོད་པ་དང་༔ སྣོཾདོ་ལྡནརྣམསལ་ཕནགདགས་ཕྱིན༔ སྔགས་ཀྱི་ཆོགའི་ཐབས་ཆེན་པོས༔ སཱཾང་པོའི་དྲ་ཤིལ་འཁོརབ་སྲུབ་ 
སཱ བདང༔ རངག་ནདདད་ཀནབྱསི་འཚལ་ད༔ གེཤེསྐཧངྫརརི་ནཔ་ཡིས༔ བཟེདོར་རྩ་མཛདའ གནང་ནསྤ་གང་༔ ཅུད་བརུད་འགའཛིནྲ་ྡ་ངབྱེ་ དྡ་རིགསུམདང་དབབརམ་དང་རྩ༔ བྱས 
2 བླརབ་བནམཛད་དུ་གསོལ༔ ཅེས་གསལ་བསྒ་ལཆོགསྣ་རམས་དྭགེས་བཅེན་པོའརིག་པའཛིན་པྱ་ཁེདྲ་ཅིས་དྱཀི་ལ་འཁོརྩོསི་ལས་ཇི་ལར་འོས་པྱ་གིས་ཤིག་ཆེས་བཀའི་གནང་བྱ་སཡ་བསྨ་སྒྲུབ་པའི་སལ་ཐིམ་པས་ 
 ཆེ་ཤེས་གསྷི་བྙིནྷ་ག་བརའབརབ་རྱུན། ཅེདིཀས་ལསྟཿཔཚོ་སཅཿཿས་གླཝ། སཉི་ལབནི། ིནབཅོ་ཁི་རས་ཁྲའིལི་ར་ར་ཝའི་དྲནན་གཉིས་ཁྱནནགསལ་ཅིབས་བཅས་བབ་ཀོདོནཊ། ༨ མཆོད་བྷ་དབས་ཆུཿཚངགསར་དུབཤམས་ཤའམ་ ཚོ 
ཌོ ༄ུགགྱམས་ཐསརས་གླུ་བསལ། བས་ས སྟངོབའི་བབུལསྒདསྦྱརལ་བམབནི། །སྷུ་ཡིག་ཡངོས་ཆུངརིནཆེནྷག་ཇོགས་པས། །ཡོངསྦ་ུ་བི་ནྲབུམ་གཟུགས་གཞུག་ཡུས་ཁང་། །ཆོ་དད་ 
` །ཚནཉེདམས་ཅད་ཇོགསཔ་ཡི། །ཕྲ་བང་ལེབརའིནརེན་པྨ་ི་ཟའི་སྟང་༔ རྡོརྗཚུ་ཡིག་མཉེམ་བྦྱརོའབྲ་འིདུ་ལས༔ དབུསསུ་ཞུནཐུབཾའི་གའི་ཛོན་བོད་བྲེང་རྩལ།  [གགོསཧྲནལས་ལྟར་མཚིགབསྱེདཡ་ 









1 ་ོ་ོཔཁྨརོར་ར་རོ་ ་ རྩ དོ 
ཁ་མཆོད་ཇིངབསད་བའི་བརབཏང་། འང་ གསཀྲི་བེང་༔ ད་ར དེཿ བུམ་ལྷའི་ཐུགས་མ་རྒྱུད་བསྐུལ་བས༔ བདེ་ „ 
1 ་ ༣ ལགསཆད ནམ མ་བར ༠༡༧༥ ༢53 ད་པ ( 
= ངབོརྱགུནྦ༔ ེས་པས་ཏངའཛོནགསལ་བཏབ་ གཟུངས་ཐགླབླད་ལ་བྷ་སན་སྦབ་ 
༩ ་ ས་པ ོད ས་ག ོག་ག་ིགཤས་ ཤེས་བེད་པའིདབསོགབ་ེ་བའིནུས་འནདཝུད སྲི ཅེས་ཟེས། ལས་བུམ་ནངད་བདཏིའི་ 
ཤྱ ་ཡི་ ་ ཁ་བ དཆས་ཇོགས བབས་བས་བུམ་པགང་ གིཿཔྒྷདཱ ལ་ འསག ྐ 
ོ བྲ ཁའི པའ ལ་ཨ གས་ས ་་ །ཅདྲོ་ཀི་བགེགས་བམསཅད་བླ་ཟོག་པ དཔོན་པསམཛདདག 1. ¦ 





` „, ཐུན་མེངོའི་གདབང་ལྔའི་དབང་རྫས་དང་། ུ་ྟནཛཀའེ་བདུད་ཚི་སགསྐ་གབས་འདིང་ཚོགས་བར་བས་ལ་དེར་དམིགསཔས། དབང་ཇསྣ་དམས་ངབྷ་ནམ་པརདག་པྲ་ཆོསྦ་ཉི་དབིངས་ནང་བཞིན་སེ་ཤེསྱ་ཀྱི་སངབ་ཅིར་ཡང་འཆའ་བའྱི་ཟིན་་་ 

¡ ¿ རྨབས་དང་དངོསེ་གུབམ་ཡུས་པ་འབྱུང་བའི་དབྱིག་ཏུ་གྱུར་པརམསོ་ལ་དཀིལ་འཁང་ཡའབས་རྭསྤེབ། གཡུམ་པ་དབང་བཞུརབའིཕུལསླཧཱཔྲ་ཉྷགགནགནི། :དབུཿསུད། ཀུ་ཤ། ས་གོང་། ཁའུ སབ་མམཆདཔའིཉ་རཕད་ྔ་བཿས 

| ཆོ འདྲུ་ངས་ལ། སྙིན་གྲོལ་འབོག་བརའོས་པའི་སླབོ་མ་ཇི་ལྟརའེགས་པའབོས་ལ། གྒིའིཕྱི་རོལ་དུ་ཁུས་ནས་དབུང། ནངད་ཞཱགས་པ་ནམལ་བྱསེ་བམུ་དང་སེམས་བྱསེད་གསལ་གདབ། དེ་འངྱསེས་ཐུགསུམྱགི་ལམ་ཡངོས་སྡུ་རོགས་པའི་སོད་ནུང་ལྷ་བས རྲ 
.‡, ཤབ ཏེན་མོ་འབས་ད་དབུག་པོ་ །ོིསི་ཡུལ་རགབིདྦམངཔ། འདིི ་ི་ོའ འང་་་ི།  རུ་བངུས་པ་ཅདུཀོ་ 
¦ ༧ སྙིང་བེ་གསངཆེན་རྡོ་རྔེ་ཐེག་པའི་ལམ་དང་སངནོ་སུམ་མཇལ་ཡང་། འདུས་བྱག་ཏྱི་ཆོས་ལྷ་སད་ཅིག་གུ སུ ཝ་ཁ ༡༣ རེས་སུ ༠ ༡ བཆ 


„__ འཆིབའི་པ་རོལ་དྷུ་ནམ་བར་ཤེས་བྱ་ནུལས་དཀརནག་གིཇེས་སུ་འ་བུང་བལས༣རདབང་སྐད་ཅིག་ཀྱང་མེད། འབུས་བུ་འཁའོ་བའི་གནས་རིས་མེདམནགདདུ་སྱེས་ཁྱང་སྡུག་བསྔལ་གསུམ་གྱིརང་བཞིན་ེ 





{7 4 ལཱ ཐུབ ངོ ངི ༢ ངཱ ཆུ རར 
„£ ༄༅། །ལས་མ་འདས་བསདེ་ལས་ཐར་པའི་ཐབས་ལབཅོ་ནདགོས། འཁོར་བའི བགལ་གཏིང་མཐའ་མེད་བ་ལས་ཐརབའི་བབསནིདམ་པའི་ཆོས་མགཏོགས་གཞན་གང་ཡངམ་མཆིས་ ། 
ྦ ཤིག དེཡསཅང་ཐར་བྲ་བནམདབསངསྦརི་གོའངབླམབཔ་ཁ་པཅདཔོ་གཞགདདག། ེ་དྱ་ཁམུདཔམཆན་ཉིདབེགཔལསྭ་ཁད་བརམས་འཕགས་པ་འཐབསྲབ་ཕམ་ 
2 ཧིུད་རྡྗ་བེག་བ་རྣཁཁྱརྦབླམདྱིརུད་ྡེནིཿ གང་འ འའ དེའི་ལམ་ཐམ་སཅདྲྱི་ཆ་བྭ་སིངདང་མིགྷ་ཉུ་བནི་ཝ་གསུམ་དིལའཁེརྩོར་ བཱ 





འྱ་ཁུབབདགདཔལ་ལྡན་བསའི་དོ་ཇི་གསུམ་གི་གསངབ་ལམ་དུབེད་པ་ཉིདྱ་བིནྨ་ནབསཀྱི་ཚན་ཀཆེ་ཞིངས་ལམ་ཨཆོག་གི་བཟད་བྱ་མུར་ཞིངབདེ་བདང་། གེགས་སེལ་བགས་འབྱིན་ལམཨྱ་སིདངས་གཞི་ ་ ༤ 
ཐྲ བསས་དགོམོག བས་དག་དང ཤུལདེ་ལ་དགིདས་ནས་སངསྦཆུསགཉིས་བབྱད་བདྲ་པིདྲ་ལྱས་ཐུགས་སླུབ་ཅེབ་༥ ། 
_ རག་བྱམཛདསེ་བབམོའི་གཏེརྐདུ་ཝསབ། གློནོ་ལ་མདང་ཐུགས་བྱ་སེདདུས་སུབབས་བའི་ལས་ཅནྡ་བུལ་པའྱིཀུམཆོག་གཏེར་འབྱིནྲུབབྱ་རའྱི་སིམེས་ནམས་ཀྱས་གདུཁྱ་བ་སོའི་ངྐོགམདང་མཐུ་། 








བཱ པོ པར་སིནྲ་གོལ་ ོ་ཁས་ཚོགས་དང་བཅས་བདུས་དབདས་སུ 





ྲྲྫྫ ར་ 
་ དགྱེས་ མླརརབ་དང་ལནཅི་ བདེ ་ རི ཅོ ཆོ ཤ་ཤའིགཱསཆོ་གོཊ། འི སྱྱིའུཿ ཤཤ ་ ་ཧེན་བུ་ཉིདདང་", རྫ 
རྨ གཉིས་སྐ་བདབ་དབང་བསུར་ཞིང་ བླརབ་བའིཚྒོལ་ བྱེ་ཀྱི་འདྲུས་བྲ་ཐུབ་བཅེན་བོའ་ས་ལ་བཞུགས་པའི་དཔའ་བོདང་ད མས་ལ་འངྱབར་འུནྱ་སིསྦ་གུབ་ ༢ 
རོ ༢ བྲ སུ སས ངོ བིབ ས་ན པཿ བསྲ་གགོ།གཞཟམ་པ ཇུགས མན་ས་ནགཆོསྲགདམ་འི་བབ་ ༥༥ ཀེ 
༧ ༧ ཆོས་ངུ་གྲུམའདོགས་ནིང་ཟིག རྣནམསྭསབདབེནོཆེན་པ་འཇམ་དབ། 


ཡབྲ་བདབནགིས་དཔ་བགས་ྱི་ི་ངགག། གངསཅན་མཁསྤ་བུབ་ 
༢མངསྦྱ་ཀི་གཙུག་རྒྱན། ཀུན' ཁྱེནབླ་མ་འོདགསལ ་འི་ོས་བྱོོ་་མ བཤལ མཛོདྱ་ཁིགཏེ་རྒྱ་བྲོལ་ཏེ་ལས་ཅན་ཀུན་ལ་མེལབརམཛད་པ་སྟེ། 0 ་ 





ད „£ ཧྱ །སྤྲིནགྲོལ་ལས་ཚོགས་དངབ་ཅས་བྱ་རཆེར་བཞུགས་པཁས་ཀུྱྱ་སབའེཆོས་གྱི་སྲབ༔ གུ་གྲུལ་དྲུབདང་འབྲེལ་པའེ་དབང་བགྐུར་བསྐབསསུབབཔ་ལས། དེ་འང་ཐུནམོང་ ༩ 
རྩ་བའི་སིནབེདྱ་རུས་པ་ཡེ་ཤེསབིགཡེ། དབངབཞི་ཡེ་ཤེས་དཔལ་གེར་། གཏོར་དབང་བྱིན་རབས་དཔལ་སིར། བྱིན་རབས་བརྡ་ཡི་དབང་བཞྲི་དམས་སུ་བཞུགས་པ་ལས།  དིརྦ་སིན་བེད་སེ་ཤེས་་ 
ཟིགལེའིརིམ་པྲ་སབ་པ་ཡིན། དེཉིད་ལའང་སྔེནཁགོ་ཿ རག་པར་གནས་བ་དང་། དངསོ་གཞི་དབང་བསྐུརབ་གཉིས་སུ ཡོད་ ཡོ་པལས། ཐོན་པར་པོ་བོ་མ། རྱག་གནས་ཆི་རོ་སྒྲ་རམསྦ་ཞུ་བའི་ཡོནད་མཏཁཕུལ། ཞྷེས་ 

| ཀན ་ བལ་མམེ་ཏགདང་བཅས་ཏེ་གུས་བཆེན་བསགསལབ་འདེབས་པ་འདེའྲིརེསྣ་ཟོས་པཛད། འཆི་མེད་པྨད་བདྲ་པེདྲ་ཕལ༔ རྔོར ོབ་མ་དགོངས་སུགསིའི༔ བདགག་་ ཛཱི 

| „ འཁོརབ་ལས་སློཁ་ཕྱིན༔ ཟུགས་ཇེཆེན་བོསྔ་ངེས་བྱཟང་འཚལ༔ .ཁནགསུམ། དྭེ་ཉརགསལ་བ་གདབ་བཁ་གདམས་པའི་གནད་དགལ་ཞིང་བཀའིག ནང་བྱ་སིན་བ་ལགས་ཏེ། བསུམ་ཡས་ཐེག་པའི་་༥། ད 

[ ” འཇུགགྐེནིཿ ཟློདང་ཚམས་པར་སྣདྲབ་ལས༔ མཐད་ཐུག་རྡ་རའི་དིལ་འཁོརྭདུཿ འཇུག་པའི་གལ་ལན་ཤིནཏ་དཀོནར དདདངདམ་ཚོགསཆོགྲ་ལནཅིང་ཿ ནི བཡཁསཿ་ 
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- ཚལ = ལ་ས £ £ ྫརྫ ིཤཾསགཤཀཤ།༽ཾ 1] 
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” །དམ་ཡང་འདའ་བརྡི་བྱགིཏྡནཿ་ སངསྦྱརསྣ་དམསནི་བམས་ཅདྱཀྱི༔ མངནཔརྩ་བུནབལཁྱ་ིམཆོག ཆོག༔ ཡངདག་རེས་པའི་གསངབ་བཞིན༔ བར་པ་ཆེན་པོའི་གྲོངཁྱེ (ཁྱེར་དུ༔ _བདག་གི སྣ་སོདདུུང་ 
འེ་ཕིརྭ༔ པར་ ཨས་པའི་ཆོཐ བྱང བིན འས སོལ་བའདི ལིས །ཡསྭ༔ སྐྱབས་གནས་ རླ ཛི་ལཱར་བཀའྩས་ལ་བླས 
¡བཅིར བ་པའི་རོ། འ་ དོ བདག་ནི་ ་ ཤུད ཁུ 


® 












ཐོ་བ གསུམ་བམའི་གོའ་པ་པ་ལབདྱེ་མུརྱ་གིས་འགོད་པར་བུ༔ འི་ཕོན་བནམད་པའིདགོལ་བོོགཉན་བའོདོདའཇུཤ བངགིསྤྱ་ནུདྷ་ནི པརྱ་བས་ནས་ལམདེམ་བགྱཧེསྱ་ཀིཏིང་་ 
དེའ།དང་མབལ་བསླ ས་ས་ས བཆའྲི་ངས་བ་བབོ གས་པས སགེསམས་ྱན་པ་གསའ་འོ་ཡ སས 9 རི ཚོགས་ 
4 གྱི་ཞིང་ཁྱན་བནཅནདེ་དགགི་སྙན་སྔན། བདགསགས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱའྱི་ཡུས་ཞིང་ (བ་སྙེད་སྨྲ། ་་གསམུ་ཆེན་བཞྲི་པ་འཛལ་ཞིང། ནཾཏཱ་བཟང་པོའི་ནྣམ་པར་བརཔ་ལས་བུང་ 

ཛོའི དང་། སྡིག་ལུང་གི་བྱས་བསགས་ལ་འགྱོད་བའིསེམས མདང་། ཆོགས་གཉིས་ ག་ཁིཿབྲ་སེད་ལ༔ །ལྔཇེསསུ་ཡིརང་བ ཟབྱ་ཆུས་ཆོསྦྱ་ཧིའཁོན་ལ་བསྐར་ ༩ 
„ བརབསྐུལབ་དང་། མུདུན་ལས་མི་འདའབར་བཞུགས་པར་གསེལ་ཞིང་དགེ་རྲ་བཿ བརན་ཡངས་སུ་བྲ་ཝ་བ་བཅས་བདུན་ནམ་དག་ ཆུལ་བ བཞིནབྱྱི་བབླེ་བོསྔ་རྗེས་ ཕྱོགས་བཅུ་དུས་བཞིགགོསལས་ 
༧ རྱངསྟརཁན་གསུབ། དབང་གི བེལལདུ་འགུརབ་ལྱྱ་རུདྲནས་བའདག་ཅིང་ཞམ་བདང་ཝན་པ་དགོས་པས། གིྐ་ཞ་ནམས་ཟང་བོཏེ་ི་པ མའི་སམ་པ། ནངྱ་བངྱ་རུབ་ 

































འེམསྦའེ་བླམབབ། གསངབླ་བཟེདནྡོ་རབེག་པའིདམཆོ་གྲནམས་ཁེགས་པརྨ་བངས་ནུསྔ་དུལབཞིན་བསུང་སྐམས་བས་འདིའྲིརེས་ཟླས་མཛོད། ར་གསུམ་དགིལ་འཁོརྦ་ཤཚོགསདང༔ དོརེ་་ 
ཐོབདབེནདགངས་སུགསེལཿ རིག་བ་འཛིན་པ་བདགགིསནྱི༔ དེདནསྱ་བརྔརུབྭ་ཧིང་བཞི་བརྡ༔ ངེས་པར་འབུང་བསྩུ་ཆུད་བྱསུལ་ནུས༔ པྱིནང་གསངབླ་བམེད་པའྱི་ མཆོགགསུམ་སྐྱབས་་ 

རེ རྨ གནོད་བའེབས་མབུར་ཡངས་མངས་ཞིང་ཿ བིབ ཕ་ལོལ་ཡྱིན་པ་དྲུག་ལ་སོགས༔ ཕན་བདེའི་སྱོད་པ་ 
ཊཾ རླབས་ཆེན་སྱད༔ མངྒསལ་བླགལ་དང་སྲ་མལྷ་གཁཿ༔ ་ དབུགསམ་བུངསྐ་ནམསདཔབུགས་དབངུང་ཞང་༔ ཞི་ཁས་འདས་པའིཿ བམེདྱ་བུངྱརུབ་དཊ་པརའགོད༔ བདེ་གཤེགས་རྡོརི་ ་ ༩ 
ྲད ༔ ཡན་བགྲདས་ཚཏེ་ྲུཝཿ ཆ་བླ་ག་གསུང་ཐུགས་ལ་སགསྔཿ ནྡོརེའཆང་གྱི་རུདགེ་ལས༔ ཝགས་ཡི་འདུ་པང་གང་གསུང་བྱ༔ གཙོ་བོས་བདུག་་ 
བཀའ་དྲིན་མཛོད༔ ལནགསུཊ། དེདགགིས་དབང་བསྐུན་བའི་སྣེད་དདྨང་བརབྱཾས་ནས། རྡ་རེཐེག་པླ་བ་མེདྱ་ི་ལམ་འདིར་པུང་ཁམསྤ་སེམཆེདྲ་རམ་པརདག་པ་གདནགསུམ་ལཱའི་ནང་བཞིན་དྲུགི་ ་ 
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ཤྲ 
















ཱ ༄༅། འབེབས་ལྟར། མཚམསྣ་ནམས་སུ་གསང་དབང་ཐེད་བ་ཆང་དང་སྲ་བུ་ཏ་མངར་གསུམ་ཕྦྱར་བས་བཀང་བ། འིག་ཙཀ། མེ་ལོང་། ཤེལ་རྡོ། སླབ་ངེ་དོ། དུངདཀར། དྲིལ་བུ། འཁོར་ལོ། སེངཁི་སགས་ཐུངསཨཔའ་གསོལ་ 
ཆས། དབངཏོརིདབའིནཆེན་ཅུངབྱརདི་བའ་ང་བགཏོ་རན་ཕོས་ཚཀ་གདུགས་ཅན། སྨནརཀ། ཅི ི་ོ ༤ ར་འམཊཀཾ། ད་ ང་ཀའོ། ཆདསྟཏ་ནསགས་ལས་ 
ཤྱ བྱང་ལདུགོས་བདང་། མིག ཧི།།ཏྲོ། མིགདང། བཀཏིད། རལག ༡ འ་ལབ་གྱང་ཉ་ཆི་ཁ་ལ། ༡ ཁ་ད དར འད་འགདང། རླ་མདོའ་དབས་ིན་ 
༡ ༤ ¬ ༤ ཟི ` ༨ £༨༽ ¬འ.༣ རླ £ £ ¬ 

- ཆུཔས་སིན་མུང་ཐནོད་འགོབསྲལི་ཐུབ་སུ་འུལ་དཱབའྱི་སུབས་སེམསནས་བར་མས་བདག་གདདདེནམེདདུབྱསེད་ལ་བསྟེད་པའྲི་གུས་བསྟེད། རྡུཤཱཧཛྷཱུ། ༥ ལུ་བཛཛ པཊྭ་ཛཿ ཞེས་བས་ཛྲར་ཁངྱ་ཕེས་ལ་བདགཿདུན་ 
ྷ། །ཉིས་ཀ་དམིགས་ཏེ་བསྙེན་བས་ཅིའྱགུབ། སྒྱབ་པའི་བླཟས་བ་ཐོད་ཕེངྲ་ཁལ། དངོས་གཞྱི་བས་ལཅི་མངདང་། ཤཱུ་བླགསྭ་ཁུགས་ཙམདང་། བུམ་བླཟས་དམིགས་པས་ལ་ཅིའུབདང་། ཁྷཀང་། སྟངཚེགབུམ་ཝའདོའུ། ལས་དུས་སུབ་བླ་བས། བཀའ་ 
༼ །གཏེར་གྲུང་མའི་གཏོར་ཆོགཆས་བསས་མབས་བཅུད། དམིགས་གསལ་བཀའ་སུང་གསལ་མཆོདརྡོ་ཇེའ་དབ་མྱར། ཆོགས་ྱིན་བླནབསནས་རེལ་བའི་བར་ཟུར་བང་ལྟར་ཕྱར། _ བསྐངབ་ཤགས་རྒྱས་བསྡུས་གབའགུབ་བཏང་། གཉིས་པ་་བདག་ཉིད་“་ 











༠༤ 
























༧ ༄༅། རྣམས་གཅིགཏུ་བསྡུ་ ས་པའི མཁས་ཤིང་གྲབ་པ་བརྙེས་པའི་ཚོཿ རེ དོ་ པའི་ཤིང་ཏ་འཇམ་དབངས་མཁྱེན་བྲརེ་ཁིདབང་ 
རོ ི|] བ་མེད | ས་་ 
བ ཤེས་གཉེནྱམིསྔ་རེས་སུབཟུང་བའི་ཆུ་པས་འཇམ་དཔལ་གྷང་བིགྲ་གནོམ་བདུན་བྲ་ཐུགས་གཏི དུ་བརྡོལ། ོསཞིངགུངསྦགབས་ཏེངབའཛདམཐེཔར་པ་པ་ལདབང དཔལ་ཨྱོ་རྒནཆོསྤ་ྱི་རུལ་བོ་ 
ཌི ཡ་བ་ཡུམ་ཅྱིས་བཀའ་བྲ་བཆེན་བབདུན་གྱི་མཔའབདགཏུདབང་བསྐུར་ བ་བ ད་ོ་ུ་བསིཔསཕ་་ས་ཏིམངན བསིངས 
| མེདཉི་ཟླ་ཝརྲ་གགས་ཤིང་ཁུད་པར་མངའ་བདག་ཁུ་དབེན། མངའ་རིས་བཅཆེན། ཀུན་མཁྱེན་འཇི་ ས་མེདྨ་ཀཾ ་པ་སོས་ཀྱི་སའི་ ླེབ་སྡུ་མའི་རྣམཐུར་ཁརསངགི་མཛད་པ་དརིང་གསལབ་ལྟ་བུའི་སྔོན 
' གནསྣ་ཇེས་དྲནྱ་གིཿཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་མཐུ་ཐོབཔས། ིགའཛནའཇིགས་ཞིདངཔ་ཆྲཞ་ཡེཤེསིསཟཔཔི ཤིས་དཔལ པ། བས་ 











བགལ དགིལ་འཁོན་ཆེན་པདོའ་ཇུག་བརའཚལ་ར ལན་གསུམ། ་ ི་ ༢ སྨོམ ནོགཉེར་ནརྣ 
༔ཾ གྲོག རབ་བྒས་བཛེལ་  ་ གྱི ད་པ 









„ ཁནགསུམ། - རྡོརྔསི་ཏོག་དངཝཿསལྟཉིགཿཿད་འཾ། སེམས་བྱ་སེད་བ་འདིཉིད་བརྟེན་པརྩ་བས་པར་མོས་ཤིག །སུར་ཏེ་ སམ་ྭོསྐིབསྭགས། གསང་བའི་ །ཁྐནཉིད་བྒསབའི་དོན་ཐུགས་ 
ཛ ཁ་ངེས་པརམཛོད་ཅིག ཧོཿ ཚུལ་ཆེནགསངབ་ཝགསྱའི་ལམཿ ཟབས་མཁག་དོ་མཚར་སྦྱོད་བནི༔ ཡྤས་ནཉམས་པ་རའགྱུར༔ ° ཞན་ལ་མ་སྣ་ཞི་གར ཅེས་གདམས། དེནས་ 
།ི་ཁ་ཆོཊཿཧཏོ་ཡཱ། བསོས ྱི་རུད་འཇུམས་གསོའ་བགད་འཁྲི་ཟིར། བོ་ས་དངས་དུ༢འ ངི ད་ཞི ད་འ བརམས་པད་པང གགིམ་མེཤེསྦཁིདགིལ 
 རད་ཞད་ིདཉིསམདླམཔ ཀྲ སེམས་ཏི་ རྐྱར ་ ཚོན ཞམ་སཁང་་ིའི་བ་ལགམ 
བ་གདབ་པའདིའྲ་རེས་ཟྫས་མཛོད། ཧོཿ སྨནོཔཚ་ དྲན་བ དངསྩོ༔ དམིལ སོ གས ག་ཨ གའ ་ཡ  ཾིི་ 
གསེལྩ༔ ལནགསུམ། ཞེས་ག བྱིངས་བདེ་བ་ཆེན་པའི་ཡེ་ཤ ངགཟུགས་དཀྱིལ་འཁོར་ པ་ག ་| 
































འབའྱབམསྔ་་གསུམ་ལྷ་ཆོགསྦྱའྱི་ 








„# ༄༅། རབ ར་ ` སྔ་གསཁིསབསང་ 
ངང་ལསྭ་སདྩོརྐས་བད་དག་པའགོམིན་བླ དའ་དྲོ་ཀི་ཞིང་ངོ་བཟ་རྒྱ་གྲི་བ 7 
སར ་ལྔ་བ་ བེ 


གཆོསྣ་སུ་དོ་ཇེའཆང་གསངབ་འདུས་པྱ་གུ་མདོག་མཐིངགསལ་ལས་བཞི་ལྱུན་ 


བས་པ། ཕུན་གཉིས་ནྡོ་རེ་ཐུགས་ཀརགཏོད་ཅིང་ 


ཆེན་རུས་པའྱི་རནྱི་སྲ་ཀུ 
མཆོགསམྡྷ་་དམར་མེ་གཞེ་སྲེག་ལང་ཚོའི་ཚུལ་ཇན་གྲེ་བེདོའཛིན་པ་དང་གཉེས 





ལུངས། གཟུང་འཛིན་གཉིས་བསྡ་སྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟེང་པརྱ་ཧུར༔ ཐང་པའི་ 

རྣམ་པརདག་པ། ནྣམསཾ་ག དུགནས་ ། 
གགཟུགས་སྭ་ཝྭ་འུན་གུབ་རག་འཛིན་ཆེ་ ་ 
སཁུར་ཡོངས་སྐུ་ཇོགསེབ། གུ་གཅེར་བུདརདང་ ་ 


རུབ་སྦྱནགསུམ་ཞི་འཛུམ་ཡེདཛམཁྲཆགསསྒེག་པ 
ཅི སུམ་ཕྱུད་པའི་སྱྱིལ་ཀྲུང་ཅན། གསངབའི་ཡུམ་- 


གཡོན བི་ལ་བག་རབྟཏེནནས་ཨུམ་ལའྱའུདཅིང་ཞབས་བྱར 
མེད་སྱེརབའི་རིགས་ཅི་བདག་བ་ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་ལསརིག 





རི་ི ཧིཿ དྲེས རྭ 
་ རའ 





ེ་ཏགལགཔཁྲི་ཤགབཞེས་ཏསན་ཡང་དབད་ཏག 


རངགཞན་དེནོགཉིས་སྒྲབ་པར་གྱིས༔ པཏི་གཾ ཁྱཾདོནིབླ་མེད་བྱངཆུབ་ཀྱི༔ གེཤེསདམ་པའྲིགདོ་ཡིནྭ་ིན༔ ྡརདམ་ 





{ 
| ༦ 
‹>/2) 


།རྡོ་ཇི་འཛིནར བདུག་ལ་བྱ་ཆེ་བ སན ཅ་གསུམདྱའིལ་འཁེརྒོ་བཚོག ླ་སུབ་སྱུང་གུསའོ།༔ གགྱཧ། །ཏུཏང་དབུག་སནཏ། 
སུ དྲངས་པན༔ྣ བ་པཾསྩར༔ ང་གི་བྱབ་ལ༔ 
ཱེ བོ ་  ་ 7 1 ཞིང་༔ འིག གོག ཤིས་པ་ ཤིས་བ་བྲ་ངོད ཟླ  ་ 


གཏུན། ས་ ་པའི་འདོ་ཟེརྱ་གྱི་་ཕོགོས་ ཁྱི་གུལ་བྲ་སསདད་བཅས་པ་བམས་ཆད་གད ུག་ནུམང་འི་སའའིཔ བྡཛ་སཾས་ཛཾཿ 
ཅང་བསྟོད་པའཐ ེ བཛྲ་ཨརྙཱ་པྲ་ཏཱིཛཱ་ཧོཿ ས་ཡི སས ཤབྣའི་བརབརྗོད། ཕུད་ཁམས་དག་པ་གཤེགས་པ་གཤེགས་མའི་] 
ཱ གས༔ གདནག་སུམ་ཡཔ་ སཛོགས་ ཁྱ་ཡག་འཚལ་བ་སེདོ༔ གསར་གཏའ། རྡོརྔཾཧནགྱི་སངས་ 



















རྒྱས་ལ བཟོབྱ་གབོས་པཞྲིཆེ བང་༔ ` ཡོན་ཏནའབུང་གནས་ཇི་ཀར་སྙལ༔ རའ གསེལ༔ ཅེས་གསེལ་བ་བཏབ་པས། དེ་བཞིནག་ཤེགས་པྨ་དམས་ཁྱིས་ 
༥ དབངགི་དགེང་ ས་པ་མཛད། གཤིགས ཀག ་། ་ ར་འ :ཿ རད  #ནཏནོ་ 
÷ ཅིངདབང་གི ྲིཕིནལས་ལཇདག་ ལར ས་ལ གག དྲག གགིས་མངའ་གསེལ་བན་ 
བྲུ གིསུས་ངཞི 0 ཁོ བྲུ་གས་སསས་དི ག་ད་བ ི་ སན་མ 
: ོགཡ་བྲག་ཤིས གོ སེབས མ་སྐད་ཅིག ་ ད་དོ ནླུགསུའ་ཞ་འ ཞིང་དཱངས་བ ཆའ ན། ཛཿ 
བགས་ཀར་གཏོད་ཅེང ག་བནོདས སར ཟུབས ཉིན་པ། བར ཊིཅན་ན་འབསདྲོ་འ ི་བཟངགག་ད་འདོནྲ་ར་མཁའ་འབྲབ་བདོ་འཛིན་ 


























ད་མ ར་དི དིབུང་ལཿ ེ་ཤེསྱ་པགྲྱ་ཆམཉམ་སྤྱན་བའི༔ ཤིས གཉུ་བོལོཿ དེ་བཞིནགཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིཿ སུ་གསུང་ཐུགསྤ་གིགསང་བདད་༔ དབྱེར 

འའ ན་ཁྱེད་ཀྱིས༔ ད་འཐུབྲ་དནླ་གཔ་བརྡ་མཛོདྱ༔ ཨོཾ་མང་བཛྫ་རཱཾ༔ ཉི མངྣགཏྟེ་ཧོཿ དི སོཾ རཾ 
° ནཛྙཱ་ནབཛྫསྭ་བྷྲ་གཱད་ཀོའཱཧཾ༔ ཁོང་ག སན་འངདབངགི། གུལ ྱས་བྲབཤིས་པའྲིན་མར མ་དད ༡ ་ མ་བ་བདུད་ཚིའི་ཆུ་རྒྱུན 

ཁེརོ་དུ༔ རུ་བགསུཿ བིསཤན ནཱ་བུ་ལཿ ཡཿ སས 

བབ་པ་ཞིའི་སབ་ གཆགསདང་བཅས་པ་དག ཆུའི་ཝག་ 

ྱིམི་་བཟ་ཤསབའ་གུགས་ཐབ་ལགག་ས་ཆེས་ཅིད་པག་་ 


ཌི ༦ །རྣམ་བུཁ་རྱིདབང་བསྐུ་ ཙཱདྲཱཿ སྣང་ བཐུས་པའི་དྷའི 


བལ་ གྲཾ༔ ཚ་ཝགས་མཐར། ླ བད རའ 
སྔ་དྒོ་རཾ་སེ་མས་དབས་དབུ་བྱརན་པརྦ་གུར་། གཏུ་ཇེས་སུ་གནང་བ° 
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༨༣ ༡ ལྐ འནད་ད པབ 





པས 





ཁབཿས་འ་ར་་བད་རཔབ 


(། 


བརད། 






བཿ 


༄ 
སི 


༠ 


ཤཿ 


ཀཱ 
གནག་ཐུཧ། 
ཀཱ་ཡཿ ཧྲིཿ 





སྐུམ ཨ་ཨཱ 
ི་ དེནགཉིས་ཁུན་གྱིས་འགྱཾབ་པར་ཤེག 












£ ༄༅་ ཀྲོ་བྷཱརྔཛཾ་ལ་རཛྷ་ཐི་ཡ་ཧརིནིས་སྲར་སཾ རྙིཾ་ཕཊཿ ཁྱི་ཨོ༔ ་དེ་ལརཀྲུནབཟང་པྨད་ཐོད་ཕེང་བདེ་གཤེགས་ཡངོས་འདུས་ ཁ་དྲྭ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
ད པབེི་ིིིི ོད་པ དམག་ད 
་ཱུ ང་པྱཾན 


4 འབྱམས་སྣང་སྟང་ལྷའིསླུ་སྒེམ་པ་དདམ་བྲལ་བཾས་སྣང་བ་ཐམས་རད་ལྷ་གྲུ་ཕྱག་རྒྱའི་གཟེརགྱིས་ཐེབས་བར་གྱེས་ ཨཿ སབ་འདྲི་ནམས་གསལ་ཐབ་ 
` * མཛོད བཟག་བདུྱབབུགས། །རརབྲའི་མཤེས་སེམས་དཔྲལགལ་ བའི་ཐུགས་ཀདཔྱད་ཀབིཝང་ བར་མི གི་གོ 
=, གསལ། རྡ་རེའི་ཡིག་འབུབྱའུ་གཉིས་བས་བསྐརོ་བདང་། ཁེདརངྷ་རམས་ཝུགསལ་བའི་ཐུགས་ཀར་སེ་ཤིས་སེམས་དབའུམ་བཛེགསབུ་ཡིག་ཐགས་ཐང་བཅུས་གསལ་བོབ། 

སབ་དཔོནདང་ལྷ་ལ་མོས་ཞུསྦ་བས་པའྱི་ཧེན་གིས་ཝགས་ཐེང་ལསྲཔ་གསྭ་ཕེང་གཉིས་པ་བུང་ཞལནས་ཐོན་བིདདང་ནམསདང་ཐུགས་ཀའི་ལའི་ཞལདུ་ཞུགསནས་ཐུགས་སྲག་རུ་ཡིག་གི་མཐར་ 



















ཙུདདབཟླ། ཕྲེངབམཐྲེན་པརབཞགལ། ¿ 
རྣམ་པར་དག༔ ནུས་བ་བསྙད་པའད་བང་ 

ཆུ་ བྱི་འཞིནད་བཅོནནས་བཏུནག་འླིག་་ 
སྭུ་སྣང་ཡངརང་བཞིན་སྲྲ་གུབ་བ 





འབ 

























„ ༄༅ མཚེཿ ཐྲ ལ་བཞིན་བྱསང་བར་བྱསིའྭཾ་སྐམས་པའི་ག་ཡར་དམྨ་བླང་བ་འདིའི་ཇེསྣ་ཟསྤ་བཟོང ཆོ་བོས་ཇི་ཝན་སོགས་གསུམ། གཏང་ 

རར ཅི ཞས་འ སད མ༢༡༦ ཟི ལྲེ་ལ་ཚོག རེར་ཨིར་ཛུ སེ རི གང ལིག ་ 
„ ཆ་དབརྟན་རྟ་བྲོ། གཏང་འགམ་ཆོད་བརྟད་དབོ་ཁུབབླདྲ་བཞོངས་བཤགས། མདུན་བསྐེདབརྟནབཞུགས། དམ་ཆོག་པ་རང་འབྱམུ་ཞི་བདག་བྱཉེད་བསྡུ་ཝང་། བཛྭཾ་མོ་ཤིས་བརྗོདབཇས་གཞུང་ལྟརམཟར་ཆགས་སུ་བཏངས་སུབ་པའོ། 
དེ་ལྔ་དབང་བཞི་ཆིགརྫོགས་ཡེ་ཤེས་དཔལ་སྟེདའདིནི་ཕྱིནངགསངབ་ཡངགས་པགྲི་སླུ་བ་ཐབས་ཤུནགྱི་དེན་དབང་སྙིང་བེ་ཡིན་བས་ན་གཞུང་ལས། འདིནི་ཐག་ཨར་དྲཀིལ་འཁོནཆེར༔ ཞུགས་ཏེ་སིན་བའི་སློབ་མལ༔ རྡོ་རའི་ཡེ་ཤེས་དྲོསདྲོ་ཧིརྦ་ 
སྩིན་གྱིས་རྣམ་བ་ུནཏུ་མིན༔ ཞེས་གསུངས་བསན། གཞུབ་བདིའིཐུནམང་་ིན་ེད་ཡེཤེས་ཟིགལེ་ནོད་འཐོ་བསྒྱ་རུད་ལསཅུངད་ྲ་བས་ན་ཟབ་དབང་བཞི་མཐའ་ཆགས་མུ་བསུར་མི་རུང་བའ་གསུང་པའི་གནདྱ་ཀངཤེས་པ་གལ་ཆེ་ཞིང་སྱར་ "` 
བསྔ་བ་དབང་འབྲིང་པོའི་ཚུལ་དུ་ཟབ་བ་འགའ་ཞིགྱཅྱ་མེབ་མའི་དབང་པོའི་ཁྱད་པརཅིས་དབབགསུམ་ལལ་འབྲེང་པོ་མཆོག་གིདབངབཞི་ལས་སྐུགསུང་ཐུགས་གཏོར་དབང་དང་བཅས་པ་དབང་བཞི་ཡེ་ཤེས་དཔལ་སྟེར་ལྱ་བདན་སོན་འཐོ་འཇུག་པའི་ཆོས། 
















ཁུཾས་བྱ་བགེགསཾ་སྲུང་མངྟལ་འཛཾཡ། །ཆས་འཇུག་གསོཁ་གདབ་གནང་བོ་སྦྱིན། །རྱད་ྦྱང་སྡེམི་བཐུང་དམ་ལི་བཞག །དཔོབཅིང་རིགས་འིརྟགས་གདེང་གཡོགས་བགྲོལ། །མཐོང་པིཟིསྟན་དངབཅུ་གསུམ་མོ། ཞེས་དང་། དབང་དངོས་ལ། 
བུམ་དབང་། གསང་དབང་། ཤེར་ཡེ། དབང་བཞི་པ། ་ཡངས་ཇོགས་གཏོརམའི་དབང་བླ་གུར་བྱ་བད། རེེས་དམཚོག་ཁས་ཐང་། གཏངརག ཡུས་ལོས་སྤྱོད་འབུལ་བདགེབསྔོ་བཅས་དབང་རྒྱས་པ་ལས་ཁོལ་དུ་ཛྱུང་བ་དབང་ 
བཞི་ཡ་ཤེསདབལ་སྙརའབྲང་པོའིརུལདུཁྱརཔའགོས་སུ་བུ་རུལ་བ་ཤར་བངད་གསོབེད་ཚམདུམད་བདནིགཏརགཞུབ་སྟརདབངཆགརྱསབསུསགཏོདབངཡམ་སཟོ་བཀོདཔ་ལས་དབང་བརྱརས་པཁི་ཁངསསུ་བིན་ས་བ་ གི་དབ་ 
ཌོ བཞིདང་གཏོར་དབང་བིནྣ་རབས་དཔལ་སྟེར་རྣམས་དགྱུས་གཅིགཏུ་སྡེལན་འཇུག་པ་བདེ་ཞིང་རུཿབས་དེ་ལྟརན་ཝེནའཐྲོ་སྱབས་སེམས། ཚོགས་བསགས། ཧྡེམ་བཟུང་། ཨེ་ཤེས་དབབབྷསིསྒ་རམས་དབངའེརེ་བཞིནམི་དགོས་པསྦ་ཅིན་རབས་བརྡ་ ཡི་དབང་ 


] ོ་་ན་སན་ག་ན་སས ན་དང གཏོདབ་གྱི་ིརགཏོ་་ལབེླ་བིདུསས་ཡའཁའསགསསོའིགེོས་མས་རཞང་། དམ་ག་ཁསྔ་གསདབ་ཚགཔསེཤས་ 
ཟིག་ལེ་ལྟརམཐར་དབུང་དགེས་པ་འཕྲསདོན་དྲུ་མོས་བའོ། འཇཱིགསྲ་བལྲ་གུབ་པའི་སླབ་དབེནགསུང་། 








ཅོ 
ཇོ 
༡ 


ཛཿ 


= 









།མཁྱེནབའ་ལེ་ཤེས་གསངམ་ཐོདབཅུད། །སྨིན་འམྭོད་ཟེརྦྲཾསའདི་ཉང་། །སྐལ་ལན་བྱ་ག་ཤིགདྱལྱ་སྱིས་འབོར། །དགོངས་ 


















.,¿༄ ས་ཟབྱཅིངྱ་བིནླནབསྦ་ཀི་ཚན་ཁ་ཆེ་ཞིང་དབཔ། སྤྲ་གབྱ་སླབ་བ་ལ་བླས་བམེད་པ་ཡངས་ སུང་ལས། གང་ཞིག་ལས་ ་ྭ 
ུ དདབ་འན༔ བདག་གང [་ཧིདཆས་གབ བགག ཅུ་བསྭ་ན་ི་མ གྲག ཏཱ སསམ སོགས་བ སེ་བུ རཾ ན་ས 

ཧ པས་རྒྱུནདུ་གསེལ་བཐོབ༔ྟ ༢ འ ཛམ་མླིང་འདིར་ དད ˆཆཅི ཏབརད་འཕགས་པའི་མ་འཇོ་ ཇྲས་ཕི་མའི་གདུལྱ་བ་ལྲ་ཐུགས་བརེས་ཇཱེསསུདགོངས་པས་ 
, * ཧོརྐས་དང་རཾས་སུམཆད་ཅིང་། ཚ་ པ་འི་ཕྲིན་ ཁོ $ གབུ་སབ་ ཚོག བ ཡཨི་པ་ཅ་ར་ས་བ་ ༡༦༦ ༈སྤ་ཀྱི་སོབ 
བགྲ་ིག་བནེསྦ་ད་བཟྱརཁུཔཞིང ལཿ  ་ $ = ཅས ཏཾ ༢༨ ང་འ ་པ་དང་འཚམས་པའེ་ འིལ །ལ་པའི་་ ་ 
ཱེ ནའབགཔབསས་རསདྭས་ངབརགདྲཔ་བཞིནམའི འདམ་པ ་བཟོདདག་ཆའཤག་གཉེན་དོང་། ཡད་ཅིག་བྲི་ད་བོནས་པགིཉས་སུ་ 














འེརེསྲ་ཁང་དབང་བཞི་ཀྲ་རོགས་པའི་བ གྱིའིམབ་དབང་གི་ཆོག་སྨབ་པའི་སྐབས་སུ་བ སོ 
ཡཿ བདག དྲོ རཿ ི་་ དྲད ་ ངུ 
ངས 





བག ༄༅། བང 

ཝུ བདོ ཁྱེད་དང་རྣམ་ ར་འ ་ 

ཤཱཱ། ཇིསྨརསམ དེ འ་ལག་་ བཾ དབང་བསྐན་དམ་པྱ་སལ་ ཌཱ 
2 །ནསུས་སགས། ྩན་ ཐ། ཤིགས་དོས་འབདཞི། ད་བ ནོས ལས 
རཿ གྲག་པ ་་ དག་ཉིད་ཅནདུ་བྱགུརབལྦ་ནམ་པཉི་ཤུསྱ་བངྱཆུབཔ་ཆེསྤ་བུབ་སིན་ལ། དེ་ལ་དང་བདུམ་པས་དབངབསུ་རབ་ 
བཞནདུ་བྱ་ུར་བ་ ལས་སྲར་བའྲིདི་མྣ་རམས་དག་ཅིད་ཐབ བྱའི་ཡེན་ཏནརྣམས་ཐྲེབ་པརགུན་སྙམ་པའི་མཾས་* 










ཞི་བའི་དབིརས༔ 
ལོང ༦ 





དྲུས ི་ རྨོ སྦད་པ་ནི་སེམས དཿ རི་འ 
7 བླསུན་བསགསལ་བ་ལ་ འབ 


ཧཱ སོ བདབ 
་ ཨ་མ 


པོ ་ བུམ་དབང་ 








གླ བླ་གའི། 





ས་ལ་ནས་གས་ོ་བམཚོ་ོབན་བབངྲྱ་གནསདང་དོ བཞུགས་སོ 
པ་ཤེས་ཟབ་ཡེ་ཤེསྱ་ི་ད་ དེས་བདེ་ །སལ་མི་ཏྟོག རྟོག་པའི་༧ མས་སྩེས་བཞེ་དབང་བཞི་ 
།དརམསྱ་ཅེས། རབ་འྱ་བྲསསྤ་པ་གསུཿ 
༧༧ ང་ས བསམ་མི བཾ 


ིནཔདཔངབཞྱིར་གསཔཔ། ཇྔོགས་བ་ཡཾ 

དྱ འེ 
་ ཀྭ 
ཀར 








2) ཟའ 


ད་པོའྱི་ནལ་ཁྱབརྒ་ནམས༔ 
དབཞིའིན་ཤ་ས་རླ་ཡནཿ ས་བབ 


` གག ཁོ དོ ངམཐོང་་” 
 ི་ ཆེཉིད་ ཡིས་ད 


རོ 


$རཿཾིཾི 
དུལས་ུ་དས་མཔཅ་སཁ་གིས༔ འདིཉིདཚོགས་སྱུས་བབ་ནཿ 
མ་་བུཿྱཐཱཿྩོ༔ དྲ་ིརྙསིངགི་དབུས་སུ་ཐུངས༔ ཞེས་ཆེད་ 








ཡི་ ནམ་དུས 


ི་ོ དྱཀྱིའྲགོ་བ་འདུལ་བརྩིས། 
རའ འའ 


དབ ༤ མང 
དུ གཏངརགགི་མཆོད་བསྟད།། ར་ 





༨༢༣ ི་ོ ཐརྤི་ཡཊུ། 
བཅིར ཅེས་པུས་པ། འལ 















འྱུལ། ཚོགསྐགཆོདོ། བསྐངབ་ཤགས་བཅསབྱི་མབ་ཞུར་ཁའོ། །གསུམ་པལ། ངར་བ ཐུན་ཁངགི་དབངགཉིས་ཁས་དང་བནི། སློབ མས་ལ ༢༩༦༤ ༢༠ 
་བས་ངྱསཔསྤ་བིནྭསི་རབས་ཏེ་ྫཛོས་ལ། བཀའ་བསོ་ཞིངབྲསདགཟིརྱ་བུ། སུང་འཁོར་གམ། མ་ཏེགརྒཀྩེ་བསྡུ་དང་། ཀུན་སླེང་དང་ཀུན་སྦྱོད་བཅོག་པ་སྔནོདུ་འཐོབས། དེ་ཡང་རྒྱལ ཨྱའྱེན་བས་ག 
བྟགོ་པབ་ོ་མས་པའིཆས་ཁྩོར་མོ་ི་་ནས་ལ་པབ་བཟས་ང ཀྲ ཐེག ༨ ༣ 
ཆས་བ ཞིན་སྤྱཾད་བའི་སྐྱེས་བུའི་སྒྲ་བབྱགལཆེ་བཞི་རྡོ་རྔེའིཚ བ་པའི་ཁསནིམ་ཡིན་ལ། = རི 
ག་ུང་ ་ སླང་ཐབས་ནེ་རྡོ་རྗ དོམ་པ་ལ སྨ་ར ཱད་ རྡ་ས 

སེ། དེལའང་བཀའ་གཏིར་དག་སྣ་ངགི་སྒྲ 2 ི་ོ 


ས་ཟབ་ཅིངྒ་པད་ 
བས་སུ་བབ་པན་འཇམ་པ། ༦ ༨ ད་འ 
















ི་ོ 



































དཱི ཆེའྱིཟནིསྒྲ་སེག་པས་པྱའྱི་སིལྲ་ཀུང་གིས་ཡབ་ཁ་གཉིས་མོདདུ་འྔའིལ་བཞི་འཆི་མེདའཇའ་ཞུསརོ་ཇའི་གླུདྲོགོ་གནས་ལར་ཐོདྲ་ང་དིགསྤོལ། རོགས 
པྲག ཉན 
ཌྷ ཐཾབཅིག གྲབད་བནྩོ་ཧང་འཆེ་མེད་པྨ་དའབུང་གནས་སུགསལ་བལེ་མས་གུས་བ ད་པས་བུགསཀནས་འད་ཟེར་ སྣངབབས་མྱ་གིས་མི་ཁུབཔའ ས། ཛོགས་བཙུའས་བྱྱ་ཆསྱ་གི་ཞིང་ 
 རབའབུམས་ནུམས་དད་། ཁུདབནདཔལའི་བླ་དའདྲོའི་གཞལ་སས་ཁུངཆེན་བའོ། པསོག། བ་ལའོ གློགས 
ཀཱ འཁརདའབཅག་པ་གདའིགགྲི གབས བུ རུའབུལྱ་བིནནབསྦ་རི་རལབསམ་ཅིས་ཨྲི་ཁབཔ་དང་བཅུས༔ སྦ་བེདདངྡ་རཱམས་ལ་ཐིམ་པས་ཅུད་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པའི་མོས་ 
' འདུནམ་ངོད་རིག དབངས་དང་ཐད་རབཅས། སས་རོལ་གཏུང་ཤུགསྦའི་སྦ་ཅེས་བ སུ་ལནས་ལསྱ་བངགིི་སྱནའདེནམཐརའབེབས་ཝྔགས་དགཏུབ ངོད་ལ་དབབ་མཐར། དེ་ལྟརདབཔ་པའི་ཡེ་ཤེས་པ་དཏིད་ཁྱེད་ 


༤ 








རཿ ༽། ༽ རི དབ།ང ` ཨཐའ་ ཤས་ གསའ ་བངོ་ ལེ ཀག ། 
༣ བུ བྲ ངྨྲ ྱ 
འདོད་ཇ་ ཟིའི མས = 


དངོ མད ༢ 

ཅེ ་ གནས་སུན། 
ཉོག་འཐ། ཨོ 

; བྲ ལྟའྲ་རསྭ། 


མ བྱི་བྲེ་བག་ 
་ ནུས་འཇུག་ 









ཤྲ ཧུཾ ལི་ཅ་ལ་ 

རླ  ཟལ་བའི་ཆོ་ཐབ་ཤོག །ཨོ དྲ་པེངྒ་ལ་ཨྭ་བིཁྦིཿཨ་། 

¬ འཕཾའཚུར་མེད་པའཚོ་ཐེབ་ཤེབ རི བཛཐེད་བེང་ཐཱ་ལ་ གྲི 
÷ བས། ཡཔ་ཚདགོ་ ། 


ང་ ལོ ངསབདའཁོརལིྱཡབའརོནས། གྲགས་སྙེང་ 





- ཟོ ཨུ 
༡ ྤིུ་འའོདའ་དབ་འཁ་ ། 


ཾ་ངྷ་ཐོདཕྲེང་རྫལ་ཨཱ་ཧྷིཁྦཉྨཨ། ས། རཱིཿ བདེ་སྐྱེང་འཁེར ` 


དྡ་ངདཔབབ་སུང་བས། །བྱརྩོལ་མེད་ དའ ཁཤྲྒ །ཆ་ རཾཀཱརྨ་ཐོད་ཕྲེད་རྩལ་ཨབྷཾཁིཉྱནྲཱ, ། 





4ཾཿ པ། །བ་དབང་ཆེན་དབངབསརབས་། ས་སན །ཨོཾ་ཨཱཿྡཾ ཁྲ ' ༧ 


མདོགས 
ི་ོ བདན རིག ཅེ 


བཞོ 












། དདོ་ཕེང་དཔ་ པས །གཞོས་ཞིག་ 


ཉན་རང ཕདདབང་བསྐུད་ 

སྨ ་ ན། །ཀད་་ 
ོ་ནས། ིབའྲིཕིན་སྦྲ གུ་བས་ངད་ 
འདཆེནཟིཊསྱས་ིལའཁནས། །རྒྱས་ 

















; ༄༅། _ །བུའི་སྒྲིབ་བདག ཟུང་འཇུག་མི་གནས་པའི་ཏིང་འཛིན་གོམོ་པ་ལ་དབང་། འབས་བུབདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་ངོ་བཉིདྷ་ས་འགུབ་པའི་སལ་བ་ཏན་དྲུ་བས་པའོ། །ཝ་ ༦༡ 

རྡོ་རྔ་བཞི་ཡི་ཡེ་ ཅཅན་བོའོའའའའ་དྲ་ང་གས་བབད་བད ད་ང བུ ངོ ་ིངབཏན་འི མའ :: 
ཊི་དབངབྲསུརབལ། སུ་ྲིིེིྭཾ་! བབ སེར ས་ཀུན་བྱབ་བདག་གྲུར་བླ་དྲ་འབུང་གནས་འཆི་མེདང་ བྷྱ 
འདོདཔ་གམེདྱཀིརིགས་བདག་དང་བཅསཔ་ལ། གྲུུ་ དྲ་ཕེངྡས་ཝཾ། སྤྲུལ་པ མཆིནབྱནད། བདུདའ ཤའངྲིས་ ོིོིོོ་ཾི་ 
ཚོགས་ར་གསུམདམ་ཅན་སུང་མའཚོགས་བཅས་སྦིན་གཏེབས་པ་ལྟར་བཞེགས་པའྲི་ལ་ཚོགསྣ་དམས་ཀྱི་གུ་གསུང་ཐུགས་ལས་དོབྲ་དྲོ་རྗའི་ཡེ་ཤེསྣ་རམ་པ་བདུད་རི་འི་འོད་ཟེར་དཀའདམར 
མཐིང་གསུམྱ་གི་མདངས་ཅན་འཆར་ཁའི་ཟེར་བག་ བུདཔགཏུ་མེད་པ་འཕྲེསཾ། ཁྱེད་རང་རྣམསཀྱི་གནས་གསུམ་དུ་ཐིམ་པས་སགསུམ་སྐྱེ་བཆིའི་དྲི་མབག་ཆགས་དང་བཅས་པ་སྩངས། 









ཤཱ 











སྐུར་བཟྱ་ཆས་ཐུན། 
ལ་བྲཀ་ཤིསྣ་ཛས་ཏཱགསརིནཆེནབདུནྱེས 





-ཾ 


ངྫོ 








ཀའི་ཏི་ོ ད་ཆོག་ིགསང་ ཟླུས རི་བ ི„ ་ དོགདཀརྭགསལ་ཞིའཛུབྲ་གིག་པའིཉམས༔ ཞལ་གཅིག། ། 
ངཱ ན་གསུམ་གཟི་འོད་འབརྩ༔ ཕུག་གསས་འཁརལ་དཀའ་ི ༣ཝ་དཀར་པོ་ཐུགས་ཀན་གཏོད༔ ཨྒན་བས་བཁེན་ལོའི་ཡུ་བྱབས་པ་ཡི༔ རིགས་ཁྱི་དེལ་བུ་དཀུར་བརྟེན་སྲུམ་ལ་འཁུད༔ 
རབ ཕུགརྒྱ་དྡུག་གིས་རབཏུ་སྦྲས༔ , དར་དང་རིན་ཆེན་རྒྱན་རྫོགས་སྙིལེགླུང་བཞུགས༔ ཡུསྐདག་འཁེ་ ཁྲནོ་ལེ་དིལྭ་བུ་བྣསམས་པས་འཁྲིལ༔ ིགབ་ཛིན་བས་བེ་བའ་ཝིན་ཕུ་འཕོ རུ ཀླ 
བའི་དོན སག ཞི་ལས༔ རབའཛུམས་ཡ་དམེ་ཞི གླར ེ ཕྱེགས་བཞིརརིག་འ བབཞའབེ་ཡབ་ས་བལྡ༔ ག གནས་གསུམ་མཁའ་འབྱེ་ར་མཚོའི་་་་ 


བྐསྐན༔ མིན་པ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྲི་རྡོ་རྗེས་རྒྱུས་གད་བཅིང་ཅྕ བི འིགསྤཀིརད་པན་འཆང༔ ཐུགས་ཀའི་་ 
ལཱ རྲི ྲྣིོིརར ཤཿ འྲོའཁོ བ་བ བསམ་ཡསྦྱ་འཕྲུལ་ 
ཡ་ཡ་ཡ ྣྣྣད | 







3 ༄༅། ˆ £ ཀབུམཆུ་ཡེ་ཤེས་བདེ་ ཆེ དུདྱ་རི་ བདགཏད་དྲུ་གུར་། །དེནས་འིག་པའི་མེ་ཏེག་དེརབ་དང་ཚོགས་མཆོད་སགས་སྦྱི་ལྟརགྲུབ་པ་དང་། སླབོ་ཨྷ་ནམས་ཁུས་བགེགས་ 
བསྒྲད། སྲུཔའཁརབོཅསྦ་ཟབ་བདང་། རྐབསྲས་བབབི་འཚྫས། དེ་ལ་འདེར་དཔལ་ ཨྤྱོ་རུན་ཆསྤ་ཀྱི་ཧུལ་པཏད་ཆོསྣ་སུའི་སངསྤྱ་ཧས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དགོངས་བློང་གཅི་གཏུ་ཁྱའིལ་བའི་བདག་ཉིད་ཆེན་བཔླད 
རཱ ཧུནའཆང་། འངོསྨསུའིསངསྦ་ཆས་བསས་ཅདྱ་ཆ་ད་ཡ་ཤསྦྱར་མཛུའྲི་བབས་བིད་བརདབངབ་དརབགབི་བཇིདཚ་འདོད་བགམེད། སུལྐམའིསསྦྱརས་བཟས་ངད་ཆྱིརནོད་ 
1 ༩ 1 སྲ་ལཆེ་བའི་ དཅནའདུཔཔའིཞིངཇི་དང་ཇེགས་བྱསེདྨ་སནོལམ་ཙོ་གོུ་ལ་གངསྦ་དུས་ཀུན་ལསྱ་བུད་བརའི་བགུས་བ ཞོ་བ་རྫོགས་པའི་སངས་རྱས་ 
ཤཱཧྱའི་རྒྱལ་ ཏད་སྲར་ཡང་སྔག བྡཇ་མེབ་དཔེནྱོཧྱི་སུ་ར་བཞེང་ རྨའབུང་གནག་ཏེ། རྒྱུལ་བའྲི་རྣམ་འབྲུལ་དང་སྤྱོདོ་ཡུལ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་སྤྲལ་གཞིནུབ་ཕྱོགས་བདེ་ ` 
ནཞིང་དུ་བྲབཤས་འམའྱི་རུམཚོར་གུར་ཉིདཀྱི་ཐུགས་ཡེ་ཤེས་ལ་ཡིརངམདངས། གྲུར་ཐོད་ཕེང་སེ་ལཱའི་བཀོད་པས་ཞྱི་ཆས་དཔང་དག་མཆོགགྲི་ཕིནལས་མཐེར་ཕིན་པརམཛད་པལས། 

















གླ 





འདིར་དོནགཉིས་ཐམས་ཅདའབདམེད་ལུན་གུབ་མཆོག་གི་ལས་མ་ཛད་བྱུང་ཐེད་པངྨ་རཱ་ལྱ་གིསྒྲ་སཅ རགསུམ་འདོགསལ་གེང་ཐེག་གིཆོསག་ལས་བོ་པའིདབངབསྒུརབགྱིབ་སྟེ ཤོ 







༼ཅྱུཿ ༔ྲ འབཝ་ཞིག་སྒྲབ་བྱེད་ཡིན་པའི་ཐབས་་་ ] 
་ཱ སྟེབས་ཁྱས་བྱངཆུབ་ཁྱི་སྤྱོད་པ་རྨབས གགི་ས་ ་ ་ཡིས་་ོམ་བང་བབུང་ ྦ 





རར 


འུ 
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32 
༢ 


གསུམ 





དེ་དགལའང་ཐུན་མངཁད་པར་ 


བྱ་ཁྱད་པའྲཧནམཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་སྟེ། དེ་སྒྲུབ་པ་ལའང་ 
དབདུད་ཕྲི་སན་དཔྱསེ་བདུནསིགསས། 


གྱི་ལས་གཉིསལས། ་སགས་ཁྱི་ལས་ནབའྱབམས་ཐམས་དད་འྱི་བུལ 


སེམསྭ་ིད་གྲག་མྱཾ་ཕཱགྱརཆེན་པོའྱི་ཧྭས་ཐེབས་པའི་དོན་གནས་སྣང་གཉིས་ཀ་འཆུུར་བའི 
ྲེྲཉངཉངཉགཉགགྫཔྔཔསྣནྣནཊདས། 


གགསྲ་གགོས 


ན་བས་རང་རང་གྲི་སྐལ་པ་དང་ཨཚམས་པ་སྒྲབ་ 


བཟང་ཡབ་ཕུམ་གིདགེངོས་པ། སངསྤྱ་རས་དངྱ་བུང་ཆུབ་སེམསྲ་ཅི་མཚན་དང་གཟུངས་སྔགས་ལ 
མདོ་སྔགསགས་རྩརིང་མཱཁས་གུབ་ཀུན་གི་ཡང་ཡང་བསགས་ཤིང་ཚདམས་ཟུབ་པ་ལྟེར་་ 


། ཁུདཔ་བམིས་ལམངདའདནིམཆག་གདླ་མབཔའི རྒུ 





ུནའདུས་གྲུན་རིན་པ་ཆེ་བླུར་བོདྲ་ཕིང་ལ་བཏེན་མཆག་དཔོསོ་སླྲབ་པེནེ་ 


འམཐར་ཐུགཏུངས་ཤིང་། དེ་ལ་ཡང་དབང་བསྐུར་པནོདུ་བྲམོ་དགོས་བམ་ཟད་་་ 






༡ སྲུབ 


ཨཱཿ ཞེས་ས་བོན་ལྔ་སེ་སོནོཿ ་། བའ 





ི་ཁསཔོ། 








ཤེ ་ ས་བ མཆན། མོ 
སེརགསལ་མཚན་དཔེའི་གཟི་བྲརིད་རས་པ་འཛུམ་ཁྲོ། ° དམའ་གསེལ་གཞེནཆགས་ལང་ཆོས་དྭགེསའ 





= མབ འེ རོ ། ལནགསུས། སྐྱབས་སེམས། ཟོ སླབ ཇས 

གས་ 

མཚོ་འདི ཡོ དཅིགགིས་ཡོ་ཡིག་ཡངོ སུ 
ས་དེབཞི་ 


ུ་མདེགོ།དཀར་ག 


དི 





= 





ྦ ཁྱད་པརཁྟནུབ་པ དོ་ཡ སས་ཁང་ཆེནཔ སའ བིས རོ ུྲ 


རའ 


་ིི ༡ = ལོ ཅ་ སྒུག ་ རྫི འུ 


ངོ 





།ཉིས་ལས། དང་བནོ། 
ཡད ུ 


འྟ་སས་འྲན་ཡིོས་རས་བསོ། 


།བདུདྲ་ཚི་འི་ལས་་ 


ཡེ རབ 


དཚེས་བུང་ཁམས་ཟུག་བཅག་དུག་ལ་ཡེ ྲདི་ཉིད་ཆིནབར་དགས། ་ 
ས་གྱུང་འཛོན་  ་ ཤུསྦྱརས། - ་ ཱ 













ར་་ །ལ་དབང་ གྲ ཟླ] ཁབ་བཞྲི་ལྡན་ཕྲིན་ལས་མཐར་ཕིན་ཤེོག༔ ཨོཾ་ཨཱཿ 
ར་ : ་ ངད ི་ུགི  ་ ངཱ 


ཧུ ཛྷ ཟླུ རད 
_ ¬ དདུད་ཚེ་མཆོགགེདོགྲ་གུབྱ་ཀི་དམ་ཛསྤ་པད ང་་ ཁི རེ དག༔ དབ་ས ཅུ 
ྷ ཐུ མྱོང རི ་ དསད ངུ གསྤ་ཧུས་པན་གསྲུང་བ་ལ 2 སོ 
® སུབ ཆོགས ག་ 
ཟིག འབན ངི ཀཀ ཀ་ས 





















རའ ཤིཟིན་ལུགསྲག་ཤིགུ་ ཤག །དེ་དག་གིས་མར གིཝསམཛ བམས་ཅད་ལུནྭམབ་བྱང་བད་བིང་རུལ་སྦི་གས་སུབྱ་ཀི་དབངབསུརྦསུབ་བེ། ར་བདད་ཡན་ལགགིདམ་་ 
ཧཱཾ གཞ་སས་ག ངོམ མས དར ི༽ཞིིངིེིིངཅྦྲཔོཛཊཨ 
- །བསྒུར། མཆན། ཐིད་ཕེངྡ་ཛ་ལྱ་ཧྱི་ལ་ཝགས་ཏི་འཾངོན་ལ བོན་ིམཆོག གུ་གྲིཕྲིན ཕིན་བསའབའྱ་བམགྲིས དནག།ཉས་འདདདུ་མབ་བའི་གསདབ་བཞེས་པས་དམ་ཆོག 
3 ཁསབླང་བ་འདཡ་ ཛྷ | རངཱ། བྨ་ བླད། ཀྨམས་སཾར ཇ་ ཧུན རྗེས་ ས་མཛོད་། 'ཞི་བ། རྒྱས་། དབང་ དག་པཐིན་བསབ མཆན། གཙོ་བོས་ཇི་ རསཀོསདང། གཏང་ 
ར་རུ ཡུས་ལབས་བྱྱདོ་འབུལ་བ ལ་བ། སི་སི བྲིན་ལསྔ་ཇེསྦ་ཀི་ནིམ་པ་མཐད་དབུད་བས་དགེལེགས་སུ་བྱའོ། སྭི ངད །དེན་གཉིས་ཐྲམས་ཅད་ལྷུནགྲུབ་མཆོག །འོད་ཟེུརའབུམ་བཀྱུ་ 
རཾ ་པ་འདོགསལ་ནངབུང་ཐུགས་“* 
















པཾ ཤིས་བཞིདཔ་ལ། །དེད་བཿནྫ་མའིངྱ་ཆོ་ཁོར། ྩགསུམའདོགས་ལ་ིངབིགགི་མམསཅན་ནབྱ བད ས་འདོ་་་འ་རོད་་བར་་ 















„ ༄༅། མཆོགོ་ཆ་ིས་ཟུནབསོ།། ་ 
རོའ ཅར །མངགཅའཅས་་། ༥  འ ཌཱ 
ར་ ང་། །རྩ་གསུམའོད་གསལ་སྟིང་ ་ ན་མཁན སེལ་སདྷཾ་རིའི་འཛུམ་དཀར་གིས། ཛཾ ཿ 
ལྷ ྱརས་སོའི་ཐེང་མཆན་ཅིསགསལ་བ་སྟར་ལ། བིེ་་་་ ་ སར ར་ ཁ་བ །སྙ་བྱེད་ལེགསྲ་བིས་དཔལྦ་ཐིསམི་མཚོཿ ཾ 
དྔ སཁག་ ་ ནྣམ་ུླ་ླབཟིནབའྲིརེས། པཔ 
ཨཱ།དངཿ བེབས་ཤེས་ཟུང་ག་ཉྱིགགར་ིང་ཿ ར་ ཅེ :: ཨོབྭཱབཱ་ལ་བིཤཿ སརྦརྷྨགཱ་བྷབིཤདོ 8 “༤ ` 
་ྦ ཤཾཉི་བླའི་གདན་གྱི་སྟེང་༔ ཅུཾ་ ིའ་ མིཛི་བཆད ༢ ལེམ སཿ ་ ༦༠༦༦ ༣ ༣༩༦ བས་ལས རིམ་པ་ག 
ལི ཇེ་ཐོད་ཕྲིང་རྫལ༔ྣ སླུ་མདོག་མ སའི ཅོ སེང སབཏེགས་པ། མ་ཟ 
ག་པའི་ཉམས༔ ཕྱགགཡས་རྡ་རྔ་ར་ཝ་ཐུགས་ཚ 
















ཛུ 







བྲ 
རཿ 













ཏི པྲིལ ར|ི 








དག ཀར་གཏོད༔ གཡོནཔས་རྡོ་ཇི་ གྲ རིགསྤ་ཧྲིདིལ་བུ་དཀུར་བ་རྟེ 

] བཞུགསྔ༔ ཡུམ་མཆོགོརྡ་ཇྲིདི རོ མས་པ་འཁིལ༔ རིག་འཛིན་བ་མྱ་བེབའི་སྨིན་ཐུང་འབྲེར འདབ་བཞིར་ བང་ཆེན ཏ་མཆོགརིགས་བཞི་ལསྩ༔ ར་འ ས་ 
@ ཁཿ ཁྲོའ་ཕུག་རྒྱུར་ཤན༔ ཕྱོགས་བཞིར རིག་འཛི་ ན་དཔའ་བ་ཡབ་སུམཁ༔ གནསགསུམམཁའ་འགྲོ་ར་མཆོའ 'བསྐེནྭ༔ ` ནཀྱང་སྱཾ་ཨུྙིན་སང་ ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྱ 
ཧཾ རཱུཾ༔ སླུ་གསུང་ཐུགས་ཏྱི་རྡོ་རྡ་ ཀར ་ ད་ང རའིགསྣ་ཀྱི་ཅོད་པན་འཆང་༔ འོ་ཚ འོ སྕ གསྤྱ་ུདྲད སྦྱ་ཟུརྡ༔ ཙཱོཾ་ཛཱིཿ ངམ དཱ 
2) འོ མེད་པའིད་ ཡེཤེས་བཞིའྲཔོས འཆང་བྱ༔ གསང་བ་འ སུར རྨོ ཅོ་ལྨད་དྲངངས་འགཟལ་ཞིངག ཐི 
རཾ སུགསལྕ༔ 'ཨཱཿརྲུཾ་བཛྲ་གུརུ་དེ་བངླུཀི་ནི་སརྦ༔ བའཀ་་ རྨུ རབ་ད 


གསེ་སད་འེརཅལ་འཁདང། བ་དན 


རི ས་ན 


ཅོ བྲ རན ཆི 
ཙྭ་ཧོ༔ མ་དྭ་སྲར་པྱྨ་ཨྭ་ཚཾ་ཏྲ་ ཊི ཆགལ ྲའཧི བི 
བྲ གྲྦྲྦ དུ ་ 






བ་ག ་ 





ལ་པའྱེ༔ ད་བ 


ཨོཾ་ཨཱཿནྡུ་ ཙུབས 


གུས་པས་བ 





མྲ ོབ་ 


དདེ་ ཆབ་མ 


།རྣམསྭ་ཏིསྱ་བམས་དངྙགིང་ཇའིགོ་ོཆུནབཞེས་པསསྦ 
ཱ གཡུ རས གླིང་ 


ཧཱུ ;ལྷྟི༧༨ སྐར། །སགོས་དྭགུས་ལ་འཇུག མཐའ་ 
ཏན 


དརོའི་གངབེའོདཉིད་ནངདུ་གུརརྡོརེ་ཐོད་་ 





ལྷ ཡེ་ཤེས་ 


- 
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ླ 
རཿ 
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ཤག 
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༄་ 











གསུམ་བཟུང་། གཉིས་བ་དངོས་གཞིལ་ ཐེག་མར་མཆོད་སྲེག་གྲི་ཛས་ནམས་ལབུསངཆུའཐེར་ཞིང། རྡཾ་མོཾ་ཁཾ་གིསབསངྱྱང་། དོང་པའིངང་ལས་བདེ་ཆེན་གྱི༔ རྣམ་རོལ་མཆོད་དང་བགགྲེགྱ་བའྲི་ཛསྭ༔ ཡེ་ 
བ་འད ཤཿ ཅདམང་འཆད་ཞིང ང་བར ཞོན ལན ༢ མ་འ 
གསུན སད ཤ་ཡ།ངའ་རི། ཞེས་འདུག ཧེ་ཝང། ཤཱི ཞེསྦ་ན་གའ་བི་སག་ལུཀ ཐུགས་ནཟརྦི་བསྲལསྲིགག་པས་ཅངག་ལོ། ཤཤའིའུ་དོག་འགྱུའིས་ཟམ་པ་བསརྱར ཡཞིང་། 
རཱ་ཛཱགས་ཅིས་བསང་། སྣྭ་གྷ་ལའི་ཛགས་ཅི་སྟངཔ་རྭ་ཐུང་་། ཧཱོངོ་བའི་དང་ལེསདབངགི་བབ་ཁུང་ནྱི༔ ཟ་གམ་འདོ་དགནརབྱཏུ་འབུགས་བའིནང་༔ དབང་གི་མེ་ཕུང་ཇེས་ཆགས་སྣངབ་འབར༔ 

༡ དེདབུས་གྫཱཾ་ལས་བངྨའི་གཞལ་ཡས་ཁང་༔ ་ མཚནཏི་ ས་ས ཏྱ ཇེའི ཏེགས་པའི་ནིནཆེན་ཁྲིར༔ ཟབས་ཤེས་ཟུང་འཇུགཏཉི་ཟུའི་གདན་གྱིཿ 
༼སྟེང་༔ ཧྷིཿཡིག་ཡེངསགྱུར་པདྨ་ཐོད་བྲེང་རྩལ༔ དམརགསལ་སྒེག་ཅིང་ཤིདཏུཆགས་པའི?མས༔ ཞལ་གཅིག་ཕྱགགཉིས་ཕྱན་གསུམ་གཟི་འོད་འབར༔ ཕྱགགཡས་པངྨ་ 
















དོའོ དྭཿ རིགའཇོཿ ག རམ ལོ་ ལུ 
ཅྲ་་རོོཆོ་ 

གྲི བསམ་ཡས་ ༡འཛུ།ལྲ་དབའི 

ཀའ ། ར་ག མས ཅུན རང་སྣང་ད གསེམས་་ 
ས་དབང་དདདངོསྤ་ཟུབ་མྙོལ༔ྷ བཛྲ ར་ 

ཡ་ཤསང་ཚལགྲསྣའི ཤར༔ ུ ་ = 

















ཁོ་ར | 


ྣ། བདེན་བུ་ཆེན་པ།འི་མཐུལ་བརེནན་ཐྲ། བསྟན་དང་ 

འྲགོ་བཞྲི་ལི་དྲག། ཁྱདཔརདུརིག་པ་འཛོན་པ་བདག་ཅག་ཡོནོ་མཆོད་འཁེར་དང་བཅས་པྲ་ནམས་ལྭ་མ་དྲག་ལགགིས་བནར་བ། བབ འགུལ་ཚིང་། བདབས ཏུ 

ཟ བའི་ག  : རན ` ག་བ ཨ་བ ོ་ོས། བར ་ 
ཁན་འདི་ལ་བ ཁཱ རི མཱུ ། ཛཾ 
ངེ དགུབ རྒད་པོ བསལ་དང རྙུ ཀྲ་བགི་བཏོ་ ཤིད ཟུགགཡ་སནྣོ་ 
དབལ་གདུག་པའི་ཕུརབུ་འདྲིལ༔ ¥: ཆལ ༤ ལྡགས་ཆུས་ཟུང་ལ་ཕུར་ 


(2 





། ལྷུགམ་བཏང་ཡབ་ ག་པའི་ཕྲིནལས་དངོས་ནི། གཏེརོཆུན། ལིངརོ། ཤ་དུམ། རར ྣི་ ཅ གཏུ་ཆེན་དུས ེ 
༠ རེལ ཁེར ཤྭ སྭ 
ཁཱ དུ ༥ ྒྲི་་  :÷‡ རྒྱལ་བམ་ཡུས་འདུས་བཁི་དང།༔ ཤེ £ 








༄༅། །ཆུབ་སྒྲབ་ལ་བརདུ་གཅོད་བྱེད་པའི༔ྲ སྡང་དགྲགནོད་བགེགས་བྱཏམའི་སྟེངདུ་བཾབ༔ གསང་བའི་དྲུག་གསུམ་ཀ་དག་དིངས་སུ་སདྩ༔ ཏཧཱཿའི་བ ཞེའི 

འདོ་གསལ་ཕྱུག་ཆུས་ཐེབར བནཆད་འབང་གསུམ་སེེ་ཤེས་རལ་གིས་ཆོད༔ ཆགས་ཆེ་མང་མི་མཐུན་བུགོས་ཀུན་ཐོག༔ དྲུགདབུང་ཐུལ་ལ་བགེགས་དཔུང་རདནས་ཆེད༔ 

ཱ ཤློ བའ ངི ཨ་ཨཱཿབྲགསྡ་དཱུར་ཀླཱ་མབོད བྲེང་རྩལ་སྦརསྤྱིརྡིརྫཿ སར་ཤྭདྷཱན་བི ན་བྷཱ་ཏ་པྲེ་ཏ་པེ་ཤཿིན་བྷིརྟ་བྷིནྟཱ་ཧན་ཧན་པ་ཛ་བཙ་ 
ཚད འི ཇེས་སུ་ཡེ་ཤེས་བབའིཚོགསྩ༔ དབུང་དང་བྲངས་པརབཏུཆསྱེ༔ ཤབས རྫདནས་བརད་༔ 












/།དཧུ་དྭ་དིན་མེ་ཀེན་གཱ་ར་ཡ་ཕཊཿ ཟོརྡ་ཛས་དུག་མཚནཆན་ཕབ་པ་ ་ཱ 
བགེགས་དབུང་ཐལ་བརྡ་བླརག་པར་བསམ༔ བརཟོགསགས་བླཟ་ཞིང་ཐལ་དེབྱ་བ། སྲུངའཁརྦ་གམ། སྲ་ཇུང་ཕིན་ལ་བརྟན་མ། ར་ཟཾ་བོ། ནད་དུ་ལིན་ནས་ཟོནདྲཀིལ་ལ་མཆོད་བསདིནང་བཤགས་དངོས་གུབ་ 
' བླང་བ་རྟེན་བཞུགས། བྲ་ཝང་དགེ་བྫམ་ཤིསབྲངོདབཅས་བས་བླ་གུབ་པའོ། ཏར་བླབ་གོ དཔངབི་མེ་མཆང གཉིས་མཐའ་གཟིག་འདཔངལ་དགེན་པས་མད་ཁང་བཅུག་པབཀེབས་ཉེརམ་ཁོའ་ཆདཞར་ཐུང་ 








\ 


ལོག ཁོ བགས པཿ 
ཁི ཾ རཿ ཧྲག འའ 
མངོན་སྦ ཀར་བ 





ཤྱཡིས་ཐག་འཛག་ཅིས་བཔཔ་བས་ 









ཡའ་དགིལ་འཁརནདམཆོནབུག་གྲིཐགོ་གཟརཁྱལགས་པ་སདགསུམ་བདད་གུལ་བའིམཆོནཆ་ཆེན་པ་འདིཉིདལགཏུ་གཏདཅངདབངབླསར་བས། སུང་བླཟག་བསད་གསུམ། 
མནན་བསྲཾགས་འཕང་བ། དབེབླས་དྷ་མངས་རེངས་ལ་སགས་པྲ་དག་ཤུ་ ༢ིལུས་དགུཏཏ་ཤའིགོ་སོ། གཟུག བབ་ཅོལ འོང པང་ ད། །གཏོར་ཟཾརོ་ 
ལ་ངས པཔ འྲལ་ གཏོར་མཀྨརཐཾདོ་ཕཾད་འཁརི་བཅངས་གསལ༔ ཤར ལབ ་ ་ གང ® 
དྲགཔོའི་ཕིན་ལས་ཡངསྐ་ཇོགས་ཤེགོ༔ ཨོཾ་ཨཱཿརཾ་བྲཛསྭ་དཱགུར་ཀྱ་མ་ཐེདྲ་པེང་ཕལ་སྲར་སྤིངིནྫཱཿ སྲར་ ཚིན་བིཧཱིང་ཧཾན་ཧནཔ་ཚ་བ་ཚ་དཧད་ཧཱ་དཱནམི་ཀིན་ 
2 མཱུར་ཡ་ཕཊ་ཿ ྫརྲྲླད ནཿ ཀད ཧི ཡཾ ` ༧འ ལི་ཤི ངོ ་ དོ 


ཊཡ་ བཱ དྱཀྱིལ་འཁེར་ལ་ ཤེལ་མགོས་མཐར་སབ་མའི་གཟོ་བ་ཞིག 
པའྱི་ཕོགས་སུའཕ་དབན་གསུངས། དེས་དག་བ་མངནྩོ་སཱདྡོ་ཀྱི་ལས་བ་འྱབུམས་སླབ་པའི་དབང་བླསརྩྱ་བིནྱ་གིས་བརབ་བས་ཝ་བའི་ཇོད་ཟིན། གམ་པའི་འྲབ་ངབརྒལ། སྩྱཾདོ་པས་གྲོག་་ 































བུན་མངྒསིན་བེད་ཡེ་ཤེས་ཐིག་ལེ་སེགས་དབངབཞི་ཀྲ་རུལ་འདིའི་ནངྱ་སྲུབ། གསངབ། ་ཡངགས་བཀུན་ཆོས་སྣ་གཅིག་གི་བསེབས་སྱུ་བོནཔས་དེ་ཐམས་ཅདལ་སྱར་དུརུང་བསྲ་བ་མྭ་གུ་གསུམ། དགས་བགངནུང་གཅིག་གེརདུ་ 
བེདནདེལྟརབུ་ཞིང། འདིར་གླིནབྱེད་ཡེངས་རྫོགས་བསྡེབས་གཅིག་ཏུ་བསྐུར་བའི་དབདདུབྱས་ཏེ་རྫ་བ་ཕྱ་ྒུབ་སྒུའབྲུལ་དྲུབ་ལ་དབང་སྔ་མ་བཞི་ཀ་ཡེངས་རྫོགས་རྒྱས་པར་བསྐུརབས་སྤ་ཕྱེས་ཏེ། གཞནརྣམས་ལ་དབང་གཞི་ཡེ་ཤེས་དབལ་ 
སྟེནཉིད་ཅུང་ཟད་རྒྱས་པར་གྤྲསོན། དབང་འབྲིང་ཁ་ཆུངདུ་བསླུནབ་ཕྱག་བཞེས་སུ་མཛད་པ་ལྟར་འཆད་པ་ལ་གསུམ། སྡེ་ནོའབྲེ། དངོསོ་གཞི། རྗེས་སེ། ལྔེནབགྲའིདང་པེ་སྐེརོ་ཡེབྱད་འདུ་བྱབཞི། གཞུངམཐུནདཁྱིལ་འཁོརསྟངམིའ ་བརྣམ་ 
རྒྱལ་བུམ་པ། ལྟ་ཚཀ་ཡེངས་རྗོགས། མེ་ལེང་། གསང་ཐེདོ། རིག་ཙཀ། ཤེལ་རོ། སྒྱ་བ་སླར་ཁྱི་སླེགས་བམ། དབང་གཏོར་བཅས་བཤམས་ལ་མཆོད་པས་བསྐརོ། ཚོགས་དང་། བཀའ་སྲུང་དང་ཆད་བརྟན་གཏོརམ། དཀར་བགེགས། 
ལསཐུམ། མིགདར། མེཏེག མིག་ཐཟུར། ཕྱུག་ཤིངསགས་འགྱོར་དགོས་པའི་རིགས་འདྲུ་བས་ལ། གཉིས་བ་དབང་དེནས་བ་མཆོདནི། བྒནད་འདེབས་སྔནད་འྲོ་བས་ནངླསུབ་བ་ད་བའིལསྱ་བང་གིས་བདག་མདུན་དབརམེདདཐབ། བསྟད་པའི་མཐར་་ 
ཛབ་ཁང་དབྱེ། བཟླས་པ་བླུ་བ་བ་གཙོ་བེད་བྱ། བུམ་པལ་དམིགསནས། བུམ་པཌྷཱྭ་ལས་གཞལ་ཡས་ཁང་༔ མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡངོས་ཇོགས་དབུས༔ཿ འཐོ་འདུལ་འཕགས་པའི་ལཚོགསྣ་ནམས༔ སྣང་སྟོང་ཆུ་བླ་ལྟ 
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རླ ༢༦༥༠༠༡༤༥༥ ༢༠༢༥ དར བདེ་སྐྱིདཀྱི་གཞི་ཟང་ཟིང་གི་ལེངས་སྐྱདཿ ད་འཕེལ་བ། རས་དང་ཁྲ་འབུགགི་གཙུག་ལག་ཏེན་བརྟེན་པ་་་ 
ཧཱ བཅས་པ་བླསྐྲན་པ། མདྒོཝ་ཟམ་ཏོགབ ་ བ ྷནིས་ཏདགེབྱ། གེ་བདུའི་ལམ་སལ ག་ ར་མ་འ ེ་ལོ་ཆོསྤ་བཅ བཙན་གྱི་བཀའ་དྲིན་ལྭས་ 
ཆུགས འཛོད ༥༥༨ ༦ གསྔ་ཇེཆེན་བའབའ་ ཀྲ གགཞསབཛབདད་ ༣ ལ་འང ཿྲ 
རུཊཔ་འབདམེདྭང་ཇོག ས་པ་དང་། གཞན་ཕནྷ་ལིང་ཇེའི་ ཉིང་ཇེའི་ཏེངདེ་འཛིན་ ་-༨༤༢༡༩༠ ༢༢༣༦ ལམདོམདཱུསནས་གསུངས་ ་ མུ ཞིན་སཱ སྨིན་གྲེལ་གྱི་ལམ་ལ་འཇུགངིང་། 
ཤུ རིམཔ་གཉིསྱ་ཊིཏིངངེ་འཛིན་ པབནིནན། ྲ་གབ་ཟུང་འཛུས་ །གཏོ་པང་ལ་དབགས་དབུང་གཞིེཆུ་འནན་ེས། གཅིགཏུ་བ་ཛོན་པ་གལ་ཆེབས་མཚུངས་མེདྭ་ལགཔའི་ཉ་གཅིག་་ 
ཱ དའི་དབངབསུར་བབ་ཨུབ་ཁྲབན་འཛུག ཆོསྨ་ནམས་གསན་པའི་ཡེནདུམ།ལ་ཕུལ། དྷེ་རྐསརལ་ཕུལ་ནས། ཁིད་དངྷ་དམས་སྔནོ་ཆད་གཉིས་འཛིན་གྱི་ཞེན་ཏོག་མཐུག་པས་་་ 
















།ལྡེངས་ཏེ ལུ བུ ི་ོ མཛཔནའང་དྱིལ་འཁོརསོམ་འདི་ཏི་ རདམར་བེནསག 
ན་ད ི་ོ མཇལ་མིརུངབས་ཕྱྭར ེ བག ཚོོ 
གས་པ་འདི་བཞིནདུ་མཛོད་ 8 ལ་ པ་དབའྱབམས་ཡེ་ཤེསྤ་འི་དཀིལ་འཁེར་ཆེ༔ པ་ཡིས ཀབ 
རིཾཾཾཾི་ པའི་གཤུདགུགས་ཆེནང་བགས་མབ་གདབཔརཀ་ར་བ་མངད། རྒྱལ་བ་ 
རྱ ་ ཁར་དྲུ༔ བདགསོག་ དེ ་ 1 ཀེང་ བུ་ལཡོ༔ ཞེས་ལནགསུམྱ་གིས་གསེཁ་བ་གདབ། རྒྱལ་ཀུན་ 
ཨི་ཕགཔའི་ལའི་ད་ རྭབ་འཇུག་པ འྲིབླྭ་སྐྱེས་པ་ནི་ཤེ ང་བརངེས་པས་གནང་བྱ་སིན་བནི། ཧུས་གསུམ་གཤེགས་བའིསངས་རྒྱས་ཀུནཿ རྡོ་རེའི་་་ 
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ཊུ ལམ་མཆོག་འདི་ལ་བཏཏེ འི _ དེང་བྱིར་གསང་ཆེ༔ ག་པའོ བུ་ཁོད་འཇུགཅིང་སཱིན་པརྦ་བྷ༔ ཅུ་ས རོ 
རྐ བེད་པ ག་འཇིག་རྟེནདབང་ཕྱུག ་གིམད་གྱགས་པྲ གི་བར་ན རབུ་མངོན་སུམདུ་བཞུགས་བ། སྤྱན་སྔར་དུས་འདིནས་བཟུང་སྟེ་ྙི ིངཔེ་བྱངཆུབ་ལ་མཆིས་ 
ཁི་ ་ལ་ མཁའམཉུསྱ་སིསེམས་ཅ བྲལ ་ི་ུའབ་ལྟ་ུགྱ་ོ་པ་འདྲ་ནས་རུགབསཔ་ལསབླ་མ་ལནས་བངྱབམཆོག་གིབའཕབ་་འགད་བརྱ། 
ངས ལོ པས མཛོད ཧིཿ 5 ° = ར་སསས ་ལྷ་སབསསུ་མཆི༔ མཐའ་ཀུས་ 
པའི་ཁམསྐ་དམ ཁྲི་ཕྱིན༔ པྨདྨ་དྭ་བའི་གའཔངབྱུསཱབ་པནབྱགྷིཿ ལནགསུག། དེནས་ཚོགས་བསགས་པའྱི་བིར། དགིམ གཞན་སེམས 
ཧད་འཁེད ་ག་འཚ་མཔབ་སི་སབསསཤིསི་སན་ལགབྱ་ག མཇོ ཧཿ ཐེ. བྲསས་བཅས་ལྕ༔ ༦ ངྲི 
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༄༅ མ་གུས་པས་ཕུག་འཚལ་ལ༔ ཕྱིནང་གསངགསུམ་ཀུན་བཟང་མཆོད་སྤྲིན་འབུལ༔ ཉེནམོངས་ཤེས་བའི་སྒྲི་བགཉིས་མཐེལ་ཞིང་བཤགས༔ བྱངཆུབ་སྤྱོད་པ་་ 
འའ ེམཛར་རིས་ཡིའང་༔ ལག ` ་ ལཿ མུངན་མི་འདའ་ གཡོའ་བཞུགས་གསོ་སའདབས༔ ༡ རར ལ།། 
ཤཱ།གསུམ། དེ་ནས་དབང་བསྐུར་བདེའང་རྟེན་དཀྱིལ་འཁེརལ་བརྟེནནས་ཐོབནའང་། དབང་ བག ་་ ོ་ད་་ཟང་པའི་ིད། 
ཡེ བུནམདདིག ས་པའི ཁྱད་པར་རྩབསྐུ་གསུང་ཐུགསཀྱི་དམ་ཚིག་ཡན་ལག་གིདམ་ཆིག་ཉི་ཤུ་ལྔ་ཧེ་བླུན་མེད་པའིདམཚིགདང་སྡེམ་པ་མ་ཡུས་པ་ཡངོས་སུ་བཟུང་བར་བྱསྙམསཔས་* 
± (དིའི་ཇྲེསྭ་ཟེས་མཛོད། བདེགཤེགསྲསས་བཅས་བདག་ལ་དགེངས་ །འིགབཛནཔ་བདག་གེརནི། འའ ༥ །སཾགེར་ཐར་དང་བྱངཆུབ་སེམས། ། 
རིག་འཛིནནང་གི་སྔོམ་པའི་ཚོགས། །མ་ཡུས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་བྱསི། །ལནགསུམ། དེ་དག་གི་ཕི་མཚནམའི་དྱིལ་འཁེརདུ་འཇུག་བ་སེངནས། གཉིས་པ། ནང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ 











\ 


ཤོག འོས་པ ཤོ ཞི་བརྡརགཞལ་་ སཱ 
རྲི 
བླདངླ་ཐ་བའི་ྱཀིལ་ལཁའ། ༈ གྒོ 


གགས ༤ > 1༦ 
སུ ོང འབགས རཾ 













ཟླ 






¦` 








ང བཅས གས ས་ འདུལ་འཕགས་པ 


3 བུམ། ི་ོ ཤེས། བཞི་བ་ཆིག་ 


དད དད་བརོན་ཇན་ཇེས་སུ་བཟུང་བརྩབ་བ། སྲ 
དབ་ས 





ཁའ 


ཅའི 








ཞུགས་པྭོ་འིདིལ་འཁོའོདུ་མཐོན་བརདབང་བ ཆོ ལ་འ 
བཤ ས་སག གག བུ ༧ ལྦ 


བ་ག 


མདོས ོ.ོ་ ་ བི་ 
ནས་འདོ་བེ 


ཏིབས་བ་བཞིན་དུ་མདུནཾ 





ཕུག ར ༤༧ 
ནས་ད ཤམས ནིད 


















ོང ཀ་ས 


ུ ་ 0 ་ཡས་མགོན། ། 
ཏྲ རང 
ཡུས ༦ ཚགས་དག ང་ལ 
རསས ི་རཱཾ། བྲཱིཿ མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེསྣ་ནམ་དག་བས། །བཀྲེས་ 










ླུ །སྐམོ་སྡུག་བསྡལ་སྦྱོངོས་མཛཾ ཡི་དྭགས་ཐུབ་བསདབངབསྐུར་བས། །སརི་སྣའི་རྒྱ་འབྲས་དག་གྱུར་ཅིག 
ག་ཡཤས་ནམདག་པས། ་ ཤུ །ུད་འྲར། པབང་་གརཔས། ཉི་མ དགུ 








རར ་ གན འི་ཐགལལ་སུངས། །ཇ་འི་བ་དབང་བྲའཔས། །ཅོ་རྱའབ དགྱམཅིས ལོ 
ཤིན མདུང ། །ཟྷཱམིན་ཐུབ་པས་དབངབཅེ་དབས གི ཅིག །ཨོ 
༡ དགུབས།་ | རོ ཤྱིབབར་ བདད་གདབལ།  ྲ་ ཌཱ 


དགཔས། །དུས་གསུམ་གཏུལྱབ་འཐུལ་མཛད་པ། །སངསྱ་རས་སྟེང་གིདབང་བརུརབས། །བྲསོ་འདུལ་བིནལས་མཐར་བྱིན་ཤོག ཡོ སྭདམུན་ལ སར ཛཱིཿ ུ 


[ མཏྨ་མུན་ཡེ་ཨཿ། ཧྲཱི 


།ཨོ་ཨཱཿྡུཾ མུན་ཡེ་ཨཿ 
འའ མྭད་པཱན་ཡཱུ་ཨཿ 

ག་ང 

25 འེ བྲི 


། 3 
མཁྱེན་བརྩེའི་ 


ཌཱ 









ཞོ: 






་ལ་ ་ །དག་བཞའིལེ་ཤེསམངནོམརཤོག །ཤོཾ་ཨཱཿར བུབ ལའི 

ར ཧྲགས 7 སྨྲོབ་དབེན་དང་དཀྱིལ་འྲཁེརོ་གྱི་ལྷཿ བ་ཚ ཀ་པ 
བཏྲཏྱནྟདཱཏད་ 

༡ ར༅་ ཤསྐ་བགི་གཞིས་་སྐད་བཀདཔདཅིནཏ་བོ་འ་ཡྱ། ཏྱ་ཟ་བའི་སྟེང་དཱངས་མ གའ བབམོཔ། 


དིྡིརེས་ཟླས་ལནགསུམ་མངོད། །ཡི་ ་གེ་བདུན་མ་ལནགསུམ་བླ་ཟར་གཞུག སྨར་ཡང་ཐུ་ ཁའ་ 
གས ཀག ས་ ཟཔ 







གླུདགེའཞཔཞ་འདོ་བརྱ་སས་པ་བགྲས་ྱ་ཝཚགས་མཆོདངི་བག་སཏམ་ གསདམ་བསྐུལ། བྱིནརྣབ 









ཤཱ, དབང་ཐཾབ། ཡུས་ཀྱིདྲི་མདག ལམ་བསྐྱེད་རིམ་བགྒཐོ་བ་ལ་དབང་། ཇི་ལྟརསྣངབ་ཐམས་ཅདྷ་ཐའི་འཁེན་ལེར་འཆརབའི་ཡེ་ཤེས་མངོནདྱུ་བས་ _ འབྲས་བྱུ་སྐུ་དྫོར ལ་པའྲི་སྐུ་ཐེབ་བའི་ 
3, སཕ་བཅནྡབུས་བཡིན། ཞཾས་རོགས་པ་བསྐྱེད་དོ། རྔཱ་ ་ སིརོ་་་་། བབ ི་ོ རྦ > ། 
ཱེ ༢༢༣ ནྲ་བུགས་ཇེཆེན་བེར་ མ་ སས ང་གས མས་པར བུངྱཆུབ་ཀྱི་སེམས་བདེ་བ ཆེན་ད བྱ་ངཱཏི ཏིའི་ལམནས་ ཅཱ 
འཁཾར་ལ་བཞིའདགའ་བཞིའི་ཡེ་ཤེ་ མག : བདོར་འཁྱི རར རས རའ ད་ད གྱང་ཤི ཁྱིགས 
དཾ ཀྱི་ལྷ་ཐེག་ཏུ་བཞག་པའི་མེས་ ་བ་མཛོད། ཤྩ ཨེ་ཝཾ་ཐུངའཇུག་དཀིལ་འཁོརནས༔ ཞུབདེའི་དཔསབ། སྐལ་ལྡན ྱུན་པ་ཡིས༔ རྒུངསྡགས་དབུམད་དག་པར་ཤོག༔ 

ལཀྲཱ་ཨཏིཁྡིཿ་གཱཿ བ ༤; དེནས་མྲགིན་པནས་ཐིག་ལེ་འཕེལ་བས། ལུསབམས་ཅདཅིསྣཅབ། དྱེ་བངཆུབྱ་ཁིསེ་མསྦ་ཅིས་གང་ཞིངྲ་ཁབ། དུས་གསུམ་གྱི་་་ 
















0 ¬ ཟླི ནམ་བཟའ བས་སུ་གཞག ཐོིནདདགགས ་་ ཡི ་ 
རི རར གལག་བའིཆོས 
ˆ: ༩ ཨཾ སྲི ག་ཁ དེ་མཆོན་བརྱ་བུ་བའི པི 


„3 ཐ་ རའ ཨུ བཀྲིག་པབ་རབཔ་འིནནོ། ༡ བཞིབླ་མ་གཤསྐ་དྡོོའ་བདོགཉིདཅན་པ་དབངབ གཉིད་ཅན་་དབངབཞི་བཟོགདབང་ བཅ་བསྐུརབ་ལ། ཁྱེདརངྒ་ནམས་ 
འཛོ བརདབང་བླ་གདབསྩར ཆེས་ 
འཛ་འཚོནི་བདས་མཆོན་ཏུ ཛཾ ྨཾ་ འོ ཀསྣ་དམ་པར་མཏོག་པ།  འ་ ོ 





དེ ཅོ འེག 

















འུ ཡད སཿ ང་ག་ེི 

2 ཟ་བ °” £ དྷ ག་འ 

འབའ་བའྟོབ་ངབའྲི། གཏད་པ ་ ་ ཨ་ཡི་དམྱ་ཆུལ་ 

ཆང མས་མངོན་སུམ་བཞིན་དུ་བཞུགས་པ། བགག རོ གགས 
སུམ × བའི རིལ་བ རའོ 


ཡའོ ཞང ་ 
ནཔ་ལ་དབང་། ཤིནྱཏ་ནམ་བརདག་པ་ལ་ཝུན་ 
















མི གདའོ། མེཏོག མིག་ཐུང་རྣམས་དང་ བནི་མདུནདུའང་བས་བུམ། ཞྡ་དིལ། ངི། ུངས་ཐུན་གོགས་འདྲུ་བའོ། །ཉིས་པྡི་ཤག་ཏིངར་ཛནཟིགོང་་ཤེས་ཁིརངཔལ་མ་ ཏྲོ 
ཌཱ རིཾཾི གསས ཁིག སས གས་ཡུ་ ་ 
ཧཱ ལ་བླབ་པ། པ་ཁངདབེབ་གང་རུང་གི་ ལའ །གསྦ་བའི་སྒྲབ་ཐ རར ས་སུ་བ ཐུ 
བུམ རའ ནུས། ར་ག ངཱ རཿ ཟོག རས ་ 


བུ + ༢ = དམར་བ ཤེདན་ལུངབ་ཟེད་བདུད་རྫིས་གངབ་བསྣ་མས་པ། ན་བཟའ་ 
སེ ག་ གཟནསསལཞིང་། ྲ ཅུརྩ་གཉིས་། བདེཆེནའཁརལི ཱ 


ཟླ 
ཤར 
















༄༅། ངུག་མི་འཇུག་པ། ཟཱིན་ནབས་མི་ཡལབ། བ ད་བགཉེ་བའི་དགོས་པ་ཆེནཔ་བཞི་དང་ལྡན་བའི་ཟབམགཏེྱསི་ཁངོསསྭ་གཏོགས། དེ་ལའངྱ་ར་ཆེ་བ་ས་གཏེག། 
ཧ ཟཔསགཉརཉིས་འས བྱ ས་དམ ད་དང་། སྒུབ་སྡེའི་ངེས་པགཉིས་ལས། ིའི་གང་སླཱལསབྱཅདིང་་ 6 
ཚན་བྱིནླབསཀྱི བླ་མའིག་འྲནྱམའིསུལདབཞི མས་ད འབུ མྱ་གྱི་སཱབ་ག་ལསྨ་བམེ་ཆོསྣསྐུ་སང་བམབའ་ཡེས་འདོ་ ང་གུུ་མད་པའི་ 
(སྒུབ་ཐབས། མནང་གགེ་ངེས་པསསྨྲབ་སྡེ་བཀའ་བརྒྱདཀྱི་བྱེ་བྲག་པདྨ་གསུ ཤིབའི་ གས་སུ་བསྡུས་ཀྱངམི་འགལ་ལེ། གང་ལཱར་ཡངདཔ་ལ་མོ་རྒྱན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ། དྲརོ་ཇིའི་ "ཨི - 
༥ གསུང་ལས། རྒུགནཨཁས་པ་པདྨ་འཐྱུད་གནསད་༔ གདུལ་བྱའི་མེས་དོ་ཇི་སྙད་སྦྲུལ་པའིགར༔ ཆུ་ཟླའི་རོལ་པའ་བསམ་ཨི་ཁྱབ་ ནོ་ཉུང་ཅ ང་བོ་མིའགུར་ཀླུནང་ཟངྩསམཐའ་ 
༄༅ཡསཿ རྩལ་བཅ་མ་ཚོའྱི་ཁབ་བད གླབ མེས་ཞིན༔ དེ་ཕིུརང་བསྒྲུབ་སངས་རྒྱས་ཀུན་བསྒྲུབ་འགྲུརཏ འེས་འདི་ 














ལྷ་གཞན་བསྒྲབ་ཀྱད་ང་ཉིད་སྒུབ་པ་སྟེ༔ྷ དཟངདན་བུགས་ནིས་འདི་ ་ 











3 བླ་མེད་མཏེ་ཡག་ལྟར་སྒྲབ་བ་འདི། ཐམསུ་ཅདམྱལེན་གཟིགས་འདོ་བ 
རཏ ༣ ོ རི དངཔའ་་བེང་བྱ་ལ་བསྡས 


་སདཀལོ་གསལ་གཏ་ 
དྲད དཔ ་ 





ཡུལ་ཞིངགི ཀླུག ཀ་ ༨བདག་སེ་ 
: 2 ཀཀ ཟི 





ཀ་ཀོ སཱ འ་འ 
: ཅ་ལ ༢༦ ༨༡མང་ 
ཟི གླ 
ཊོ བའི 
འྫུནབའིདནངེས་པརྩ་ཅིག་ཤུག རད ་ 
འང་བགའ ལགཏམཔ་པས། 


ཤཱ དེག 
“(ལྗེལ 
ར་ལ 





༦༣ 
ད་བའ་ཞང་བར ཅད་བ བད 
པ་ལ་བ 


༦༠ 


ཟེ 
པེ 
ཟླ 
ངི 
ཧུ 



















ཟུ །དློད་སེ་ཤེནསྦག་ཐཊ་ཏེར། །ཞོད་ རར བ་ལ་ུ 
ཌཱ ཀཱཆོས་ཁི འའའ ས། །བུང་ཁམས་གནས་ཡུལ་གནས་ད་ 


ཾ ཁེར་ལྲརུ་ དུག་གསུམ་རཱ་ཏྲ་མ་ཐནྱ་བཱ༔ མས་ཞི འབུ ± 8 ཨོཀདྷམ ། 
ཧཿ ཧུབ ° ° །དགག་སམ་ཆུ་བྲམ། དི འུབ གསས ༢ ངཱ ་ 











དད མཐེནས་། ། །ྡོཇེའི་ག་ལམ་ཡངས་ཇོགས་པའི། །སྐུ་གསུ ཚོགས་དབདབ རད ། 
= དེནས་ངག་ཐམ་ལབུཞེདཔྱ་ཐུངབའྲི་ཟིར་གསུངབླཊས་པའི རྫི+±ིེ 
ལའག་ས། ་ཞའ་ཨངུང་ ཁད་ང་་ཅ་་པའ་བའ་དངནའ། བསན་དལ ལེ་ཀུནཏུ་བབ པཔ  པ་་ 








གོ་ས བོ ཨོཾ་ཨ་མྙིང་ལྭདཱཿ ལནགསུམ། རཀ་ ངོ 





མཛ བིགལེཆེད་པ་ཞྲིརབ་བམས་དཔའབྷ ཧོ འི་གྲོངཁྱར་ 


ས་འདི ; ཆི རཱིཾདྤིཿྡིཿ 
'ལམ་བར་དང་མྲ་བལ་བྱབཿ ཐུགས་རང་བུང་གེ་དགེངས་ 
བི པས་མཚོནནནས། རང་སེམས་ ་ 


སྐད་ཅག་མའི་དྲ་མ་བུང་ཤེས་པར་ཅསལྭ་སངརག་ཐུང་འཇུག་ 



















གཟུང་དང་འཛེན་པའི་རྟོག ག་པཀུནཿ ཆུང  ཡེ་ཤུསྟ་ཏོགས་པའི་ 


རར ་ ་ ་ ་ 


དིསཞོན། ཀྱི་སྐུ རའ བས རིདཟིམ་ 
2 


་པར་ ཅུ ་" ་; 


¦ 





ཤཱ དམཔྱ་ཐལ་དུ་གསོལྱ༔ ལནགསུས། ནྡོ་ཇི་ཐེག་པ་ལ་དནོགཉེར་ཧྱི་བྱགེ་བས་དེན་ཤིན་ཏུ་ལཾགས་བ་ཡིན་ནོཞས་སྲ་བབྱསེ་ ར་ལ བྭ 

༼ དུས་གསུམ་གཤིགས་བའི་སངསྐྱ་རས་ཀུན༔ རྡོང་ེལམ་ཨཆོགའདབ རཾ དེ བཅད་ག བུ རུ དུས་འདིནས་བང་ཆུབམ་ཐེབྱ་ལི་ 
2 དད ཟམབླུ་དག་བཏིད་མཆོག་གསུམ་ཇ་གསུམ་དམཅནདང་བཅས་པ་གངིགབསསསཤེས་པསྲ་བནམངོམ་ཡིན་པསླ་མབས་སུའྲབཞིང་སེམས་ཅན་བནས་ཅདིདནོདབུངཆམཆོགང་ 
_ སིམསབསྐེད་པ་རབྱསིའོ་སུམ་པས་འདིའི་ཇེས་ཟོས་མཛོད། ཧཱཿ བདེ་གཤེགསེ་ཀུནའདུས་ཐེདྲ་བེངྡ་པལྩ༔ པྱ་དདགཔརྩོ་སབས་སུམཆིཿ འགྲེ་ཀུན་བངྱརུབ་ཐེབབའི་བྱིརཱ༔ བསྐྱེད་-་ 
) ཛོགས་ཟུང་འཇུག་ཕྲིན་ལས་བྱསབ༔ རས ླཁ་ག་་་་་་ས་ཡིས་ 
-* བསཾགོས་བསགས་སྦྱང་གི་སྙིང་པོ་ཡན་ལག་བདུན་པ་འདིའི་རྗེས་ཟླས་མཛོད། ཧོཿ བྱིགས་བཅུ་དུས་བཞིའྱི་ཧལ་བྲགས་བཅས་ལྔ༔ ལུསངག་ཡིདགསུམ་གུས་བསྱ་ཕགའཚལ་ལོཿ 


ཧྱིན་པ་འདི་ལ་གསན་པསྤ་འབ་པརགདལ་ 





















བར་བསལ མུ་ངན་མི་འདའ་ཏག་པར་བཞུགས་གསོལ་འདེབསཿ བདེས་མཆོན་དགེ་ཆོགས་ཆོས་དབིངས་སྙིང་བོར་བསྲར ལནགསུམ། རྡོ་རེ་ཐེག་པ་སྦྱི་དང་ 
¥ ཁྱད་བརགྱིས་བསྡུས་བའིད་ རེ ཉ༦ར་འུ་ོུ་འཁའསིཆ་ཤུས པབ དོའོ ཞུ་བ རིག་པ་འཛིནཔ་བདགགིས་ནྱི་ 
ཙཾ དུས་འདིནས་བཟཟུངླཱསྲ་བལ་ཁྱིཿ བུངྱརུབྱ་སིང་བརམཆས་ཅི་བརྱ༔ བདེ་གཤིགས་ཁྱེད་ཅི་མཛད་སྱོད་ལྟར༔ བླ་མེད་མི་སླངབཱ་མ་བཀུརར༔ ཡངདག་ལམ་དུ་ཞུགས་ལྱ་བུམས༔ ཝགས་ 
དང་པགྱར་རྒྱུན་མི་བཅད༔ྫ གསང་བའེ་དེནོ་ཧྱིརསྨཱ་མི་བྱ༔ བྱངཆུབ་སྙིང་བེབདག་ཁ་རྩོཡ༔ ལནགསུམ། སྔན་ཆད་དཀྱིལ་ཁཁེར་འདི་ཉིད་དུ་མ་ཞུགས་པརམཆེན་བྱེད་གདེང་གཡཾགས་དམའ་ 
བས་བཆིངབར་ཞུ། ཨོ་བཛྲ་ཡཀྐ་ཌཱཾ། ཞེས་ལསྱརུས་བསངས་པའི་མིག་དད། ཨོཾ་ཙཀྤུཅབ བཱརམ།ང་སྔ་ཚྱཱ གིས་འཆིང་། དཀྱིལ་ཁཁེར་གྱི་ལྷ་དངཨཇལ་བའི་ཕྱག་ཏྟེ ནདུ་རིན་པ་ཆེའི་མེ་ཏོག་གི་ ་ 


༠ ོི་ི ཉོན་མངོས་ཤེསྦྱ་བའྲི་གི་བགཉིས་མཐོལ་ཞིངབཤགས༔ བྱངརུབ་སྤྱོད་པ་རྒྱམཚོ་ར་རྗེས་ཡི་རངས༔ ཟེག་ 










583 











ཡོ 









།ཡིག་འབུ། ཐུགས་ཕྱག་མཚན་གྱི་རྣམ་པས་ཆརདྲགཏུ་བབྲ་པ་བཞིན་བྱེན་ནས་གཉིས་སུ་མེད་བར་ཐིམ་པས་རྡོ་རྗེའི་ཡེ་ཤེསྤ་ཀྱི་བིན་ནབས་མངོད་ ་སུམདུ་ཐབ་པའི་མས་པ་་། 
མཛོད། ལསྦ་བངགྱི་སྨན་འདེན་དང་ཚ་མགས་ལ་ཡེ་ཤེས་དབབ་པའི་སགས་སྦར་བྲ་དགཏུ་བླཟ་ཞིང་གདུང་ཤྭུག་སྤཾས་རེལ་དངབཅས་པས་ཡེ་ཤེས་དབབ། དེ་ལྟརབྱིན་ཕང་པའཁི་བྱིན་རླབས་ཀྱི་རྒྱུན་བྱང་ཆུ་བ་མ་ཐེབ་ཀྱིབར་ 
པ་བ! ༧༠ མ་ས ༣ རྒྱཟམ་མགེའོ་བཞག་ལ། ཏིབ ག་གིས ིཾིཾྣཀིྣཀ༽ཀ ཾ་ | ལོ བསི 
® ལྷ་ཚོགསམངོད་སུམ་དུ་གསལ་བརབཞུགས་པས་ རབས་ཀྱི་ཡེ་དམྱྱ་གྲིཝ་གང་ཡིན་པ་ཞིག་ལ་མེ་ཏོགགི་བེངབ་འདི་ བབ་པརཟུར་ཅིགསམ་ ་པམཛོད་ལ་ཇེས་ཟས་དང་བཅས་ཏེ་མེ་ ་ 
ཏིག་འདོར་བརཞུ། ཧོཿ རང་སྣང་ནམདག་འགོ་མིནདུ༔ བདེ་ཆེན་ནྡོ་ཇེའི་མྭཏ་པརྔ༔ རིག་པའི་མེ་ཏག་འདི་དོངོབས༔ ལྷགབའི་ལྷལ་འབབ འཤེགོ༔ ཨོ་སརཏྭ་ཐཱགཏུ་མརྦ་ལ་པྲུའྲ་ 
' ཏཱིཛྣ་ཧོཿ འ་མོ་ཏོག་འདི་གརངབྲ་ཡི་ལ་དངདབྱེར་མེད་དུ་སྨྱི་བེར་ཟིམ་པརགྒེམས་ཤིག ཁྱདོནི་བླམེད་བྱང་ཆུབ་ཀྱི༔ྔ ཡེ་ཤེསདམ་བའི་སྣདོ་ཡིན་ཕྱིར༔ རྡོ་རྫིའི་དམཚེགའདི་ཟུངས་ལ༔ 




















= 








ཁྱིལ་འཁོར་རང་ མདོ་ཇྲངག་བྷ་ཛ་ལྱ་ི 
བཏུ་འབརབ། 

ཆེ འཁོར་བར 

སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ། ཆེ་བའི་ཡོན་ཏན་ 

























ར་སྙམདུ་དགའབ་དང་གློ་བ་ཡངད་ ས་གོ ཧག་ ཅེས་བརྡ་སྤྲད་། དཱེལྟར་དྱཀི་་འཁོར་ 

ར་ལ མ། པ་འབུལ་བརྡཞུ། ཞེས ཁ་འབུལ། དབངའི་དངོས་གཞིཞུབའི་ 

ུ ཨིམ ས་ སངས་ རྩ ་ དག་ལ་བ་རེ་བས་ཉེད་དགེངོས་ནས༔ ཚོས དབང་བསླརདམ་ ་ 
བྱས་ལ གས་ག ནི རི ཁྱེད་རྣམསདཀྱིལ་འཁོརི་གྱི་ཤར་ 
)བླགསདབརྟེགས་ཆེརྱི་བ་འཁར་ ཆཾཾ ཇོས སོའི ཁབའི་གདན་ལྟ་བི  དདོ་ངལ ལ་ 


£ ཟ་བ ཅུགཙབྲ སཿ སྤལ་པའིརིགས་ལ་ཡབ་ སེམས་མ་བབ་ཁྲ་མོན ཆོའླིབའང་བང་ས་རུམཔྱབཟབ བཞག་སྟེ། 













. དཱུ བྱིངསལ 
པྲཾས་ཏེ་ཁྱེད གོ་དགོ ཅི ཿདབི་ཊས་ལགའ་ ༥. .འ~ ཞགེནུཀ། ། མར 


་ 
བགས] 
ཆོ ཉིདཞི་ལབ་མགཡས་པའི། །བོད་ཕྲིང་མལ་གིད་བང་བརུ་རེབས། ངབ དྲུ ཨོཾ་ཨཱཿཆྙུཾ་བཛྲ་གུ་ གུརུ་རླད་ཐེདྲ་ ཕོང་ཐ་ལ་ཀཱ་ཡཿོ། རཿ བདེཆེན་ 


5 ར་བ་བ གྲག་་་བས་ སྤར 


ྩ ཕུངཁམས་ལྷ་སྐུརྲ་སིན་པར་ཤོག 





མ་ཐུམ་ཁྱིས་དབང་བསྐུར་ཡ། 
ད་བཛྲམ་ཱ་གུརུ་པདྨ་ཀོདྷ 


བང་ཁ བམལ་མྱི་སྣང ༤༤ སྟེ ༤ སྱིན་པཾནི། འའ )ྷའི་གཙོ་འཁོར་ རའ 


།བདྨ་དྲག་པོའིད་བངབསླུར་། 
འརྒྱུག ། 





ཉིས་སྒྲབ་པརོས་ལ་བསྟེ 
བ ཁུ 


ྔའ'ྷ 












གྱ ༄༅། . རྩལ་ཡབ་ཡུམ་རེས་སུ་ཆགས་པའི་སྒར་བས་ 
ཀཱ ཅྱིདུདའྱི་ལ་བདེཉི བོད་པའི་བུ ° 


€:£ } 
རེ 
@‹ ། 


ས་བསྲཆུགས་བའི་ཀླུན་བྱངྱརུབྱའི་སེམས་ལྷན་ཅིག་གླེས་པའིརྟེནདུ་གུར་པ་ཇུཏིནས་བརྒྱུད་། རྡོ་རྔིའི་ལམནས་ཡུམ་་ ༡༩ 
ྨ ༣ རང་གི་ལྕེ་ཟོགཏུ་བཞག་པའི་མེས་པ་མངོད། རཾ ཨེ་ལ་ཟུང་འཇུགདྲ་ཚིལ་བཁེར་ནྭས༔ ཞུ་བདེས་དངས་པང་ 
ཀུདལི༔ སྐལ་ལྡན་ཁྱེདོ་ལ་བྱིན་པ་ཡིས༔ ཆུང་སྔགས་དབུ་མར་ཐིམ་པར་ཤོག༔ ལྷུཀ་ཨྔ་དིྱིར་སྲཱཿ ཞེས་པས་བདུད་ཅི་ཐང་། མེབམས་ཨཧ་མྭ་དྭསུ་ཁཞེསྱ་བུང་ཞིང་། བདུད་རིདེ་ 
ཧིདམགྲིན་པནས་ཇེཆེར་འཕེལ་བསྔ་པ་ཐམས་ཅད་གང་། དུས་གསུམ་གྱི་རྟོག་པ་འགགས། ཞུ་བདེ་ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་ཡེ་ཤེསཉམས་སུ་གྱོངབནི་གསང་དབང་གི་ཡེ་ཤེས་སེ། འིགས་ཀྱི་བྱུ་ཁདྲ་རནམས་ལ་དབང 
དྲག་བྫའི་གསུངགི་སྔ་གུས་དབངངགལ་བསྲུརབས། བགགི་གྙིབུ་བདུག། ཉེནམེངས་པའི་འཁུལ་པའི་ངག་འདི་ཡི་དམ་ལུའི་གསུང་ཡན་ལ་གྲངུགྲ་དུར་གུར་ཏེ། གུར་བླ་དའྲི་དག་བའི་གསུང་ 
དུབིན་ཨིས་བརབས་བ་ཡིན་བས། ངག་ཝགས་དང་མབལ་བརྡ་གྱིས་ཤིག མཐར་ཐུགགི་འབབས་བུ་ལངས་སྦྱད་རྫོགས་བའི་སྐུ་ཐེབ་པར་འགུར་རོ། །གསུམ་བ་ཆོས་དབངསེམས་ལ་བཀུར་ 
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ྦ 
ྦ 





པྒ བའི་ཕིར བླམས་བླ་ ཅནྱ་གིམཚནཉིདདང་ལྡན་པའི་ཕྱག་རྒྱམ་ལབརུ་དྲུག་ལན་པའི་ནཚོད་ཅན་ཡིདདུའངབ་ཞི (ལ་ཏྲེ་ཁེདངང་ལ་གཏད་བའི་མོས་པ་མཛོད། ཧྲཱིཿ ཀ་ཁ 








¥ ཧྱིལའཁརདྲུཿ བདེ་སྟེངོ་ཡེ་ཤེས་ཉམསྦ་པངྱཾར༔ སྣ་ཚོགས་གཟུགས་ཅན་འདི་གཏད་བསྩ༔ ཟིག་ལེཆོས་ དྲ་ཐོལ་བར་ཤོག༔ རྟིཏ་ཨ་ཐི་ཁྦིར་རྲར ཞིས་རིག་ཙཀགཏད། དེ་ལྟ 
ླ ཱ སེ རའོ ༨ 
ཇོ གཏདཔས་རིག་མ བྱིངས་བྱུགམ་དང་ཁྱེད །ནང་ཡྲབ་ བླ་དྲ་དག་བགསལ་བ་འདུ་ཤེསགསུམྱའི གསུཊ /སྐམས་པརཞུགས་པས་དགའ་བཞེའ ཐར་ཐུག་ལྷན་ཅིག་སྒེས་པའི་ཡེ་ཤེས་རྒྱུད་ལ་བརྟན་པརམེས་ཤེག པོ 
༡ དིགསསྲབ་ོ་པབངབབ་་འི་ཆོས་དབང་སམག་ལ་བླགབས་ཡདྱི་གིབ་བགནསཉུནམངས་བག་ཝ་གནས་བུརཏི། ཧུ་ད་པའི་ཐགསཡེཤེསཝདཔ་ན་བར་ཅི་ 
./ གྱིས་བརླབས་པ་ཡིན་བས་སེམས་ཆསཉིདདང་སྲ་བལ་བརེ་ བོ །མཐེརྲ་ཐུགགིའྲབས་བཆོསྨས་ཐེབ་པར་འུརར། །བཞི་པྱ་ཆལ་ཐབས་སྤྲི་བླུགས་ལྟ་བསྡི ཀོ་དབང་། ] 
| 2ཾཿ བསྐྱརབ་ལ། ཁྱེད་དང་རྣམས་ཡུས་གནད་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྲི: བདུན་དྲང་བར་བསྲང་། དགགནད་རུང་རྫོལ་མེད་རང་བབས་སུ་བཞག ཡི དུས་གསུམཏོག་པས་མྱསད་ ཉ 









།༈ གནས་ཡུགས་དེའི་དོན་ལ་གམས་པས་འཁརབ་མ་མངས་དང་གྲོལ་དུ་དག་སྟེ་སྐ་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རོལ་རྔལ་རྫོགས་པ་སྤྲལཿ 
འརའ་ྲགས་སེ་ཤེསྦ་ཁིའའར་ལརམངནོསམུམཐངབ་མས་ཡྱ་དང་བདཅིགཉམ་བར་འཇཛེག་པརྦ། ལབ 





ཁ་ཤ ཧཾ 


-ེ 
ཇྔ 
ཌེ 


༡༤ 







པོས འ་བ ཉོ་ཆོ་ལ་ཁ འོར་་ _་ ྲོ་་པལཁཔཔཔ འྨྣྨཔྨཔཁ་པ་རཁྣ་་ས ོད 
ˆ ༧ ༄༅། བ་ བཀའ་ཐིན་ཅནྷ་གྱི་སཱན་བྱརུདྷ་བ་མ་སོགསར བྱུགས་བུ་དུས་བཞིའིི་རབྱ་རུད་བ་མདང་༔ ཡི་དམ་ཞྲི་བདོཔའ་། 
4 ༩ རལ དྲའི ང་ཡེ་ཤེས་ཆོས་སང་རྒྱ་མ སྐལ་ཝཱན་གླེབ་མེ་ཆིགས་ཀྱི་བརྣམས་ལ༔ བུདས་བ་བརནར་ ༥ ཤེ་ཤེསྱ་བིན་ཆེན་ཕེབྱ༔ ཕྱིནང་་ ༦ 

གསངབའིསྦརབཟར་དགྐལ། བླགདས་པས་གབ སུ ཧཧ *“ལེའི་སེམས་ཁྱི་བླིབ་པ་སྦྱ བཿ „ གུངབེ་རྫ་ཁམས་སྣངསྭོང་ལྷ་་ རཾ 
£ སུརདག༔ ¬ དགརླུང་མི་ཤིགས་བདེཇེ སྐས་ཀ འིབ ཀི ཡེཤས། འ་བ ཤྭོ 'ཡུྲིཧིཿབཛུ ༔བཛྲ་གུརུ་པདྨ་བྲཾདོ་ ངོ ཁི 
]&{ ཛཾ་ལདེ་ཝཞྡཀིནིབཛྫེས་མ་ཡ་ཛཿ བི་ཤ མི བི་ུ། གསར་བ ༡༨༠༦ ༦8 རསང ༦ །གགངས་པའྲི་ངལ་བྱསེད། 
| ཨཾ དུགས་ཡེདས རུས འསྲེམས་ལ་སྟ ཡ་བར་བཞུག་གེ་ ཤིདེ་དག་གོས ངོསསུ་ཇོགས་ཤིང་། པའ ཏད ེ་སབ་ོགསམན་ིདོ་བམད་ྒ་མམཔགཏན་པ་ར ། ; 


= ཟང་ར་ར་་རོར་བོོ་ བོོ་རོ་་རོ་རོོ་། བ གོལ་ས རོང་པ" 
` ༢༣ང་གཞན་གྱིདནོགཉིས་སྒྲབ་པ་ལའབད་བདང་ དབངགི་ཡེ་ཤེསྱ་སྐེས་བརནགང་འཕེ་ལྱགི་ཕཱིར་ཤིས་བབྔཇོད་པས་ཁངམངའ་གསལ་བརམས་ཤག །བཀྲཤཾསགངའོས་བརོད། དེ་ལྟའན་བླམ 
ཤ།གཞན་ད སེ ས་ཁ བེོེེདགོགི་དས་གུ་བང་ཅབྲསླ་བངས་པའིདམ་ངག་དབགཟོ་པ་ནམས་གཀོགྱི་ཕིར་ཡངམི་གཏང་བརནནཏནུ་བྲསུས་པསུྲི་ངེས་ 
གཙོང ཇི་ལརསགས། ལནགསུམ། དེ་ལཱརལེགས་པནྡ་ཐབ་པའི་གཏང་རག་གིདནོད་མལ་བུལ་མཛོད། མེབམས་ཚུང་མ་་བཱལ། དྷལརབབ་པའདགསེཡསཅཧནོ བ་ས 
¡ 3 བསེདོནམས་འདི་ཡིས་སགོས། -སྨར་ཡང་ བཏང་རགགི་མཆོདབསྟདོ གྣམས་གཞུང་ལྟརཔའོ། །བདུད་བཞིའི་འཇྲིགས་ ཐུལ་ཧེ་རུཀ། །མཁྱེན་བཛའི་ཡེ་ཤེསའོདྲ་ཐིང་ཟེར་། །དབང་ད་གནུ་ས 
ཧཱ] བཀླུ་ཤིསྨདབ། །བདྨའེདགའཚལ་ལྟར་འཐྱོརགྱུར་། །རགསུམ་འོདགསལ་སྟིང་བིག་གི་ཡབགསངྒབསྲ་དགབོཡི་ད་དགངས་འདུས་ཡིདབངབསུ་རབདེ་ཆེནདབང་དགྱས་བའི་སྟབས་ཕྱིན་ལེའུཚན་བཅུ་གཉིསཌ་བདྨ་གངད་ཐངམདཕྲགས་ 
| £  ླིངབས་སྦྱརབ་སྟེ་བྱིན་རྨ་བས་ཁྱི་རྫ་བླ་མ་སྐུ་གསུམངྲག་བེདང་བཅས་པའི་སྐརདང་པོའོ།། ལྷ ཤཱི་བིཛ་ཡནཱུ། །རྒྱལ་ཀུན་སེ་ཤེས་སླུ་མཆོག་འཇུམདབལ་དབུཌྔས། །མཁྱེན་བཅྩེནུས་པའི་ཡེ་ཤེས་རྨད་བུང་བས། ། 









: 3 


3 








༄༅། ` །གངས་ཅནམཁས་དངྱསབ་བའི་དྱངངབྷ། །ལགས་འཆར་འཁེན་པོའོ་མགེན་བྱའམས་མྱངོས། །དགངོས་གཏར་ཝ་གྲསས་འདོ་གསལྷ་ག་བིགགིཆོས་སེའིཔ་གསུམ་བྲབགགྲ་བབམརོགྲ 
༧ ༄༅། རཾ 94 འིགཡ་འཱས། ། །དགངོས་གཏར་ཝ་གྲསུས་འདོ་གསལ་ཐ སཱེའི་རྨ་གའུ ཨཱཿན་ཊ།སྲག་ 
@ ལསད དངཔདབས་བ་ྱི་བ་བ་ཡིདམྱི་གར་ཡ་ཐག་མན་ཟབ་གཉན་བིནརབས་ཅིགཁྱ་བིན་མཉམས་བའྲི་གུའཇམ་དཔལ་དག་པ་གཤིན་ཇེགཤེདདམརབ་འཆེ་བདག་ཟི་བ་གནན་མིའིམ་པ་དབང་གི་ཆ་གསྭ་གབོ་མྔརེས ཨཱའཇིན་པ་ལ། ¡ | 
ཧུ སྟཾགས་བུར་མཇྱལ་མེ་ཏོག་གི་ཚོམ་བུ་གཅིག་བཀད་པའི་སྟེང་མྫོའི་སྟེངབུམ་བ་བཅུད་ལྡན། ཅཟཾདོདཔལ་ཆས་ཁྱི་ཙཀ་ལི། སགས་བང་། ཐེད་དབབུགདང་དུང་ཁག་ཡུར་པྲ་ནམས་དངོས་སརྭཀི་གང་འབྱེར། སྨན་རཀ་གཏེར་གསུམ། _ = ; 


| 
ཧཾཿ. ཉར་སྐོདོ་མཆོད་པ་བཅས་བཤམས། སླེབ་དབནོ་ཨྱིམདུན་དུ་ལས་བུམ་སགསྤབངའཇབ་། ` ཕྲིན་ལས་བསྐྱེད་བཟླས་ཀྱིརིམ་པ་ལ། བརྒྱུད་འདེབསསྔནོདུ་འྲེབས། རཱུ འཇམདབ་ལ་ཁྭགབཐུངདྱའིལ་འཁེརྭལ་་། ༠ , 
ཐོགས་ལུ༔ བདག་སགསྱ་བངྱརུབབརྐདྱུ་གྲབས་སྐུ་བཆི༔ འགྲེ་ཀུན་པནབདེའི་གའང་ལ་འགེད་ཕྱིར༔ སིན་འཇུག་དེན་དམ་སེམསམ་ཆོག་བསྐྱེད་པར་བརྱི༔ ལནགསུམ། ཧོང རྡོ | 
¡ ཚཾ། རྔ་སོབོདབེནོསངས་རྒྱས་དབལ། སགོས་ཤན་འགྱརད་བསྒྱ་རུད་སྦོངས། བདེགས་བསདཔཞི། གཏཾརོམ་དབས་སུ་བཤམས་པ་པདེཧྱ་བིནྨནབས་བྲསབ་གགོས་སྤི་ལརཙི། བཀའ་བསྒེ་ནཾ། ཚྩུཾགསངབ་མཆོགེ | 


~~~ -~~-------------~--.. 
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ཟླ 


ྲ ཌཱཾཌཱཾ་ནཱིཾ་བཛྲ་ཛཱན་རྭཀ་ཐཱ༔ 
1 རི ` {ོོཾཾིོོོ་ 
ˆ སྔེལོ༔ ཨོཾ་རུཕུརུ་ཕུརྲཾ་བྱོཛྫཱཿ བཛྲཛྙན་ཨ་བེཤ་ས་ཨ་གཱཿ མ་ ཨོཾ་ཨཱཿཧྲ༔ སྣོདོ་བཅུད་དུར་ཁྲད་རེལ་པའི་ཞིང་༔ སྣང་སྲིདདབ རྫས༔ ཕྱིནང་ 
















ཟླ ཀཱི རེ ངི 
¡ ‡ གསངབ་རྨད་བྱུངབའི༔ མཆོད་པའི་ཕྱགརྒྱ་ཆེན་བརོ་གུར༔ ཨོཾ་སརྦ་པཱཛ་མྤང་མྭ་ང་སམ་ཡེ་ཨྭཱཿརཱ༔ དངས་གཞི་ལྷ་བྱསེདནས་བླགས་པའི་བར་གཞུང་ལྟར་བ། རྟོགས་སྒམདམནན་ཛཔ་ཁང་དབྱེ། བུམ 
| ཧཿ པ་རང་བུང་གི་གཞལ་ཡས་ཁངད་བཅོ་མ་ཝལན་འདས་འཇམདཔལ་གཤིན་རེ་གེཤེད་ གའཛིན་བཟུམབེ་ཏལི་དང་གཉིས་མེདདུ་ཕུར་བགས་བའྲི་གུ་ལས་བདེ་ཆེན་ 
་; ¡ ༧ བྱངརུབ་སེམསཁྱི་བདུད་རྫི་བབས་བབུམ་པའིཆུདང་རོ་གཅིགཏུགུར། ཨོཾ ཁྭ་སགས་ 





„£ ༄༅། །ཀྱིསནུས་ལྡནདུ་བྱིན་གྱིས་ླབས། རིག་བའིམཏག་དདབྲ་བནོད་འྲག་བས། དབོས་གཤིའི་དབང་བསུར་བནི། སཱབམྲ་ཁུས་བས། བགེགས་བསལ། མཚམས་བཅད། སེམས་བསྐེད་ („| 
| གསལ་འདེབསྱབས་ལ། ྱརཱ་ཡ་ལཱ་དངབཅས་པའྱི་མབྲ་བལ་ཡེཤས་ྡོ་བིག་ྲི་ུབབ་དགྲ་ེབཙུན་འཇམདཔལ་དྲབངས་ལ་ཞི་བ་འཇམདཔལྱྱུའཕུལ་བབིདུགསངདང་། དྲག་བེ" 
ཀྱི དྲ བྲཀཀལ་བའིམནངགགི་བཀའ་སྲེལོ་མཐའ་ཡས་བ་བཞུགས་ཤིང་ གངས་5ནའདིའ་ཡངསྔ་འགྱུར་རྙིང་མའི 8 


ཚགས སྐ བོའ རྣར བྱ་རྲུད་གེངོས་སྲུགགས་པདང་། ཕྱི་འགུར་ 
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དལའདྭུབ་མགནུབས་ཆེན་པནས་བརྒྱུད་ 
མཚནདཔའིམེ་ཏོག་ཁྱ་བེ་མ་ཐག་པ་ནས་གཟུངས་ 









༣ ླ༄༅།་ 





2 
3 
ལལ 


ཟྷ 





ཤྲ 




















༨ ་ མྒྱ་ཧལ་བཆོསྤ་སྲུང་དད་བཅས་པ་མཁའ་ཁྱབཏུགསལ་བ 


སུ་འགྲཾབའི་ བོའི་འདུན་པས་འདིའྔངེབར་ལན གསུ་་། ན་མར བདག་གོ 


@ དགདཔ་ལ་ཧེནུ་ཀའི་གའ་ཕང་ ་མཚོག་ལའགད་དཟྱབ། ་ 
དུསེམས་བྱསྐེད་པ་འདིའིི་ཇེ རྗེས་ཟློས ལནགསུམ་མཛོད། རྒྱུད་རྣ་མཔརདག་ 
ིགླ་སླངདང་གྲ་འཇོས་ལར་་བའི་ད ཉིན་ནས ༣ དབེནསང་སྱ་ས་དཔལ། ། 





བར རྩོས ར་མའྲ་གར་ ཞགས་ཤིང ༣༠ བས་པ་གཉིར་ མཁྱང ར་ངོནཔར་བྱམབ 
བཞི་ཆེདདུ་ཞི་བསུཆགདམ་བདེ་དག་གི ན་སྔའཚོགས་གཉིས་བསགས་ 


ཁཱག་འབུངད་གངས་སུ་གསལ༔ ཧེརུ་ཀདབལ་གང་ཁྱེར་དྲུ་ང དོགཅགའདག་ཞཔབཚལ། འགོགས བོས་བ 
ཀལ དི སཾ ་འ་ལ་ལེེ་ བའྱི་སུབས། | 


རྩ མཉམ་འགྲེབ་ ཀུན༔ྣ, སེགོས་ལས་བྱང་ལྟར་ཡན་གསུམ། ཕམརྱགུར་པའི་མཁའཿཉམ་གི་འ འགྲོབ་མཐའ་ ཏ 
ཁེརོ་ཆེན་ 


ད 
ྣ 


 - ཱླཀ༈ཾ།ཾཨབུ་ེཔབམགྲསྲསྲསྣྲསྣསྣསྣྲྣ། ུ་་་ 
! ཧཱཾ ས་གསུམ དབང་གི་གཞི་དགོད་ཅིང་ཡེ་ཤེས་དབབ་པའི་སླད་དྲུབེདར་ ར་པ་བ ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་གིས་སྙོང་ 
| ཏྟ  ད་མ་ད་བལབའ་བཔས་འེ་ནམསགངགནས གི་ག , 
| 2{ འཇམ་དབལ་གཤིནརེ་གཤེད་དམར་བའ དབལ་དདདུརའདྲཀིཆསྨ་དམསྦྱའི་བྱ་རནཔ་ གལ་བ ༡ 
¡ £ ཀརའཾཛེན་པ། ཡུམ་དྡོ་ཇེངི་ཏ་ལིདམརནག་འ་ གཉིག་ིན་བདཔཁགབྱསམས་པས་ཡབཁ་འྱའུདཔ། ཞབ ༦༤༠ 
< ནབཞུགས་པགསལ་ཐབ་ཅིག གཱབདཔནོདབལཆེན་བདོགསལ་བའི་ཐུགསཀནས་འདཟེ་རགི་སུང་བཆོགྤབི་ད་ིངས་ཀུད་ཏྲུ་བབཔ་རའྲ་བུས་པསཔ༔ མ་པདདའབའི་ཡ་ཤེས་སེམ 
[ཾ ༧ ར་གསུམ་རྒྱལ་བསྲས་དབབཅས་བྷ་ནམས་ཁངདབལ་ཆེན་གཤིན་ཇེག ཤེད གསུང་ཐུགས་ཅྱི་ཕཱགྱརའི་དམ་པར་ཁཆར་བསུག་འ ཟིམབས་བྱིན 









(འདང་ 
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2 འཇུགྲལྔངལ་དབངབ་ཡིན་པས། དེང་བྱིན་ཆད་དབྱི: 


རླ དགེངོས་པ་མི་གཡོ་བའེ་གཟེར་ཟེབས་པརྦ་གིས་ཤིག 








༡༡༢༧༠-༡༤༤༨. 
རླ 


± 









± ):2. 
བབགོ་ཡིདཆེས རདམ་རེ་གཅིག་ཏུ་བྲ་ཟུང་སཾགསདེམ་ཚིག་ཁསཐང་། གཏང་རག བྱཝྭ་སྨནོ་དང་། ཆོགས་ཀྱི་འཁར་ལ་བཅས་རེསརིམ་སྦྱི་ྟར་བྱའོ། 
4 འཇཱིགས་བྱལ་མཁྱུན་བརྩའི་ཡེ ད་ཊིནམཁའ་འབྲ་མས་བལས། །བབྱརས་ཆས་ཅིབླཀ་ཤྱིས་དཔལ། །འདེདདུའི་འཐུརོབ་ལྕནགིསྱ་གུབ། །ཆགསུམ་འདོ་གསལ་སྟངབིགགི་ཡིདམ་སུའཇམདཔལ་གཤིད་ཇེ་ ¿ 


རར གཤད་དམར་པ་ འཆེབདག་ཟིལ་ནནོ་མིདབངབྱ་གར་ཡེཤེས་སྣང་བའྲིགེཁྱེད་ཁྱའ་ཚན་བྱར་གསུམ་པ་འཇམདཔལ་དགའ་བའི་བཤེས་གཉེནཅིས་སྐར་བའོ།། ་ སྒ གསུང་གིརྡེ་རྔཾཔ། སམྷབྷ་ཝའི། །ཐུགས་རྗེའིརང་་* ཇོ 

=¬ ¬ ༢༨ ༤ ླ 
གཟུགསྦྱརུལ་ཀུནདརྩེས་པའིདཔུལ། །དཅྱིལ་འཁརྒྱར་མཚོའི་སྤ་བསྡུའི་བདག་པརུ་། །ལགས་འཆར་ཉིང་གི་བྱེལའབབུ་ཏགཏུ་མཆོད། །དགངས་གཏེརྡ་པ་གསུམའདགསལ་རྟིང་ཐིགསི་པྨདྨགསུང་ཏམཐིནའཆི་སེདདབང་ཆེན་་ 

ཡོ འདུས་པའི་སེ་ཤེསྣ་གའྱབེདྱ་ཧིན་ཆུབསྣསངབལ། གཞུང་མཐུན་ར་བྲིས་ཁྱི་དགྱིལ་འཁེར་བཀྲམ་པའི་སྟེད་བུམ་པ། སྔགས་བྱང་། ཙཾ མདུང་ཟུང་ཞགས་པ་གཅས་ཕུག་མཚན་ཕྱཾགོས་བསྡུས། ཚེ་རིལ། ཆཆང་། སྒེལ | 






རྩ 


ར 
རླ 


ཧུ 





¦ བི 
བསྟེ། དེ་ལབངྱྱརཱདང་འབས་བུའི་ཐེག་པའྲི་ནམ་བཞག་དུམ་ཞིག་བཞུགས་བའི་སྱ་སལནིགསངཝགས་རྡརྔ་ཐེག་པའྱིརད་གཆེན་བབཞི་་ 


ཡིན་ལ། དེ་ལསྤ་ཀང་ཟབ་པ་ཕུལདྲུ་ཡིན་པྱ་བ་མེད་ཀྱི་རྨུད་ལནངྱ་རུད་ཡོག་གསུམཛཱ་གགས་ཤིངྱརུདམ་དཱ་ཡོག་ལའངླ་བ་གེཆེན་བརྩོརདདུབཞུགས་བའི་ནང་༥ 
ཌླ ༤ནགས་ སྲགང་། རྟ་མཆེག་ཧེ་རུ་ཀ་ལའང་རྒྱད་གུང་མན་ངག། བྲ བདབ ག་ར ཆེ 
„ ༥འུ་ཇོ་ཀི། སངསྦྱ་རུས་གཉིས་པ་བླ་དའྱབུངགནས། དགེ་ློངོ་མདབལ་མེ་གགས་དང་། དྭ་ཨུཁ་དུ་ཆོས་རྒྱལ་གྲོངབ གྒམ་བ། ལྷཧྩོ་རུལ་བམཆོགདྱབངས་སགོས་གསརིང་་ 
ང་ ཨི འི་དབངབ་པརྙ་ཉེས་པད་རུའི་བར་ཟམ་མརད་ཅནཅིར། སྐབས་སུབབ་བཏདིནི་ཟབ་མེ་གཏེ སྐ་བ དིལལྟརའཆི་མེད་རྟ་མཆོགདཔལ༔ ར་་ 
, གླས་ཡངོས་ཛོགས་དྲའི་བའ རྟ་ཀའྱི དབངབྱསརྱ་ཅིནྨ་རབས་སྣུང་བའ་དེས༔ བསྟེན་ཛྫོགས་རྟགས་ལྡན་རྣལ་འབྱོརོ་བས༔ རྡོརྫཾ་སླབོ་མ་རེས་བཟུངན༔ གནས་སྐབས་་ 
ཡི་བརཆདཞི༔ ཟིན་ཁསྒརས་ ་བཞི་གངབ་ཐམས་འགུབ༔ ཡིབརྡ་བགྲ་མ་ཆུང་ཐིག་ལེའི་ཁམསཿ ཟླིབ་བལ་དཱངས་མའི་ལྷསྐུརསྨན༔ དེ་ཡྱིར་གིང་ཁག་ཡང་ཞུན་འདིཿ 






















༩༡ 
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པོ 









ཆེནྲ་པ་གསྐུབ 


ས། ཐིཿ 


དུབང་ཆེན་ 
དགྲེ་ཇ་ཡེངས་གྲུ་མེལ་བར་ 





།ཕྲས་སྦང་། 
བའི་ངེ་ 
















ཟེ འགིས་གཏནགསུམ་ཚང་བའི་དབངྨརྣགསོཔསྣདམྤ་ཆབ་བ་བརྡོ་འིཡེཤེས་ཆེན་པའིརདཧི་གངབསྤམིབནོས་དབངབྲས་ ར། ཧེནམངས་པ་ཝའི་སླིབ་པདག ཅུ 

༥ ཝའི་སངསྤྱ་རུས་སུ་གནས་སུར་། འུལ ཤོ ཤིས་བུམཔྱ་མི་བོར་བཞིག་བཁཆུ་བུད་ལྭ། ཧིཿ ་འཆི་ མ་ག སྒུ་ཡིདབངབསྐུར་ཁྱཾད། 

_( པོ་ལྷ་ཡི་སྐུར་སྨེནནས༔ སྣང་སྟཾངོ་ = རི་ལ ཀཱ་ཡ་ཨཉྷིཁི ཨཿ དེའྲ་རེས་འབེལདུ་དབལྷ་གི་གཏརམཔི འི 

3 ཟླ་གྲམ་འབརབའི་གཞལ་ཡས་ཁང་། ནང་བཅུད་དཔ་ལེཆེན་ ར་འིདྱཀིལ་འཁརླཾས་ ལ་བ དགེ ཇཾ 

2 སྲུ་ཡི་གནས་ཐམས་ཅད་ནས་འདོ་ཟེར་དབགཏུ་ ང་། ཡངངག་ ཾཾ ་་ སྒུགསུང་ཐུགས་ཀྱི་བྱེན་རླབས་ཞུགང་; ༠ དབང་ 
རར ལོའ དྲུ་ཚུར་པས་ལསདང་དངོསྲ་གུབ་ཐམས་ཅད་བྲག་མེད་དྲུ་གུབ མེད་དྲུ་གུབ་པའི་མོས་ དཔ་ལ་ཀཏོརོ་སྱྱི་བེརོ་བཞག། ཧྲཱིཿ ཟབགས་ལ་ལ ཉིས་མད 









ཤི 
རཱ 
རོ 
རླ 
ཧཱ 
༔ 












ཞེས་གསུང་བབཞིནྷ་ཆུས་པརྱ་བར་འདོད་ན།། དབངབཞི་པ་དངོས་གཞི་བསྐུར་ཟིན་པའི་རེས་། དེ་ཡངསཔསྤྱ་རཱསྣ་རམས་གཉེནབྷ་དྡོ་རི་ལྟ་བུའི་ཡེ ཤེས་མངོནྱོདྱ་བསནས་འདོ་ཟེར་ཆེན་པའི་དབང་བ ར་ཏེ་མངོན་པར་སངས་ 
` ¦ ྫུ་པར་བཟྫམས་བན། བཅད་ིི་དངགཡོསཔའི་ཚ་ངདྲོདཅམས་པའ་ཏང་བའན་ལཉམ་པར་བཞག་བསབྱ ད་བྱལ་བརགྲས་ངས་ཤིང་། ངེསདོནགསང་པགཔ།རུད་ས་དམལ་སུ་བདེ 

བརུགཤེགས་པའི་ཡེ་ཤེསྦཀིདགངོས་བསྔ་ཇེབྱཙན་འཇམ་དཔལ་དབངས་དང་། གཏུམ་ཆེན་མི་གཡོ་བབླསལ་བའི་འདོ་ཟེར་བྱ་ཀེ་བས་དེ་གཉིསྱ་ཀྱི་སྦུལ་པའི་ཁབསནག་པའི་ཕགས་ཁག་ཁྲིགབྱཅུ་ ་ 
གཉིས་བླ་མམ་ཏེ་བཟུཆད་བདུདྲ་གའི་གསུལ་ལསྐྱར་ལནས་མངོན བབ བའཇིར རོརི་ཏྭའི་འཤི་ འབང་མངོནདུ་མཛད་པར་གསུང་པ་ལྟེར་སབས་འདིར་ཡང་མོནོ་བུང་སྟོན་པའི་ནམ་ཟར་ 
རེེས་འཇུགགདུལ་བུའི་ཉམས་ལནལ་སྦྱརོབས། ར་ིིཾ ཀི པས་མཐར་ཐུགགྲི་ཟུབ་མཐའ་སྟགས་པ་ལ། 
བར་དུ་གཅོད་པ་འི་བདུད་ཚོགས་ཀྱིས་གླགས་མི་རྙེད་པའི་བྱིར་མངོན་གྱེད་དྲག་བེ་སྒོཁ་བའི་རྗེས་གནངམཐའ་རྟེན་ྱིཆུལདུ་སྐེར་བ་ཡིན་པས་ཏིཔའཛེན་དམིགས་བའིརིམ་པ་འདི་དགལ་བུགས་གཏད་པར་ 












༣༠ 
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རབ ཐུའདས་ལས་མི་གཡ་བའི་གདེང་གྲི་ཇོངབཟུད་ལ། རྗེས་ཐབྭིང་ཇོའྲི་པལྱ་གིས་ཐུགསྔ་རེས་གཞནླགལོབའྱི་ཕིར་བོདཱལ་ཁྱབམསགསུམྱཧན་བསལ་བའྲ་ཐོརགསལ་། 
དའ བགསུམདཔྲལནཔའིགམ ཏ་མ བར གག་པརྱངསད་བ་ད་པི་ སེྱོཡ་ལསབི བར་ལགྱ་གཏད བ་བླ་ག་ཁྱབའི་སཁདྲབ་བགགས་ལག་བས་ཏེཆ་ 
རཾ ཟུས་གནས་གསུམ་རྱིདགེངས་པའི་མཆུང་པའི་སྲོག་འཕྲེག བསྒྲལབྱདབྱིངས་སུ་སྲར། ཚེ་བསངོ་རན་དྲུ་ཐེབ། ཤ་ཁྭགགིདམ་རས་དབང་དང་དྭག་ཤུལརལ་པདཀིལ་འཁརྩ་སྷི་ལ་ལ་ཕུལ་བས་དྱགེས་ ་ 
* ཤིང་རམས་བའྲིཚུལྱ་གི་བཞེསཏེ། པུང་བྱདུཿ་ཟདདུ་བླ་མལ། ཉེན་མངས་བདུད་ཡེ་ཤེསྲ་སུ་དག སྣང་སྲིད་བདེཆེནདུ་ཤར་བསྭ་ལ་བུའི་བདུད་ལསྐྱ་རལ། སི་ཤི་ཁུངས་གཏེརབཡ་འཆི་མེད་རྡོ་ ཝི 
རྗའི་དབྱིངས་སུ་བཙནས་ཟིན་པར་མས་མཛོད། ཆི དབ་ལ་ཆེན་དག་བ་སོགས་ཏྱིས་ཝར་པ་གཏད་ཅིང་གདབལསྦྱབ་ལིང་རགཏརོ་མདང་ལག་མ་སབམ་ལའང་སྦྱིན། དེད་གགིས་འཆི་མེད་རྡོ་རིའི་གསང་པ་གསུམ་གྱི་ 


ཤི གྱིན་རླབས་དབངབསླུར་གྱིརིམ་པས་གླ་གསུམ་མྨིན་པར་བྱས་པས་ཡེ་ཤེས་བདེ་བཆེན་ཕེ་སྐྱེ་བརྟན་གོང་འཕེལགྱི་ཕྱིར། ཆོ་འགུགས་ཤིང་བཅུད་བསྡུ་བ་ལ། སྙིངགརཏི་ཟླ་ཁ་གྩྱརོ་གྱི་དབུས་སུཚེའི་ 











ལ་ནས་མཁའ་གང་ 
ཉི་ཨ་འཆར་ 


ཧཾ 
སླ 
ཤ 
ཟླ 


ིས་བཞིས་བའ། དབང་པ (ཅཾབཛཀཱ་ཤཱ 
ལ་ཡང་འ མ། །བྱ་ཀུ་ཤིས་མཆོག་ཐུན་དངོས་ 


ཁྱ 








རར ་ྫླ.་་ .⁄.::& &ྤཏ 
















༄༅ བས་གཟུངསྐྱ་རུས་ཇི་ལརརིག་པ་སོན་འྲགའི་གཞུང་སྟུརཉེ་བསྟེན་གཟོ་བོརབསགས། རྣམཐུ་བསང་སྱངས། བྷཱཾ་ལས་ཞིན་ཆེན་བུམ་པ་མཚནཉིད་ཇོགས༔ སགས་ནས་བསྟཾདོ་པའི་བར་ལས་བྱང་ལྟར་བྱ། 
ཤི གགའྲི་ཐུགསཀའིས་བདོག་གསྲབདབ་འཅགང་པའའབག་བ་བབ་་་། བག་བྲོ ལ། སྲྭའིཆ་ཐམས་ཅད་ལས་རྡོ་དདདད་ཙི་ རུན 
.| %„¿ བབ་བས་བུམ་བ་ཡེབོས་སུ་གང་བརུ་གྱུར། །གཟུངས་ཐ་ཁབལ་གཟུངརངཐ་བིའགུབབླ་ ལས་མ ཤུཧཤ་ ་འའིལ་པྲ་སཱ་མདོག་ྔང་ཝེན་ཞལ་གཅིགྲ་ཐགགཉིས་པ། གཡས་རྡོ་ཇྫེརྲ་གམ། གཡེནོ་ 

དྷ བདུད་རིའི་བུམ་པ་བསྣམས་བའི་ཐུགས་ཀར་ཚཱཾལ་སྔགས་ཀྱིས་བསྐར་བན་དམིགསནས། ཏླེབཱ་པཊཱ། ཅེས་བལེན་པི་རིགས་པ་བས་ནས། ཤུན་མཐརདབབངས་གསལ་ཉེན་ཧིང་མཆོད་བསྟའོ་ཡིག་བྱརམཐར། 
༤ ཅུ་ཆོས་ཁྱིར་བཆད་བནོནས་པ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཞེས་བྔརད་པས། ལྷ་ཚོགས་འདྲོདུ་ཞནས་བུས་ཆུ་དངགཉིས་མེད་འཇེས་པ་རྩ་གུར་བརབསམ། བདག་འཇྱུག་དབབ་འནདངརིགཔའི་མ་ཏགདདབགཔའསྦོས་ལ། ཧཱ 
ཤི སྣ་རཔ་ཞུས་བགཏོརམ་གཏོང་ཞིང་བགེགས་བླསྐད། སུང་འཁའོ་བྲསསོ། མེཏོག་བྱསེབས། སེམས་བྱ་སེད་གསལ་འདེབས་བཅས་ཝནོད་འགབས། སྟེནོ་བ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་རྒྱུད་་ 



















ཧྱ ལེཆཧཌོཊ་ལའི་བིདལསྷ་སྟི་བ།༩ཿསསང་འ ཇིརྒམ་པས་འཇོམསཔ་སྟེ། འདི་ལ་གསར་རིངགི་བཀའ་སྲེལ་ཤེན་ཏུ་མ་ ཞིང་ེ་རེ་ལའང་དབདདང་ཇེས་གནང་རིག་གཏད་འུསྐ་ཅི་ཆོག 3 
ཧཱ སགསྦྱ་ཆས་བམས་མཐའྭ་ཀས་ཤིང་། ཟསའྱུར་ཆིངམའི་ཕུགས་སཱ་པ་ཊཆེན་བི་མ་ལ་མྲི་དདང་། གཏནསཱ་ཧོནླཀཱ་ཨུའ་ཡཱླདད་པའི་བཀུ་འཁར་བའོ་ོགས།ངོགོ། འང གཏེར་སྙེནོ་གྲུབ་ 
_། ཐབ་ཡངོྱྱིརཔ་བརགའཛན་འངོགས་བྭ་གིངབངབདུད་འདུལརྡ་འིགཏེརྱ་བནྡོ་རནམ་འཇོམས་དཀརནག་སེྱིར་མིན་བཞུགས་བ་ལས། སྐབས་པབབས་པ་འདིནིམདོལགས་ཆོས་ཚུལ་ཅུམ་ངོའི 
༢ ཤིངྟཏ་པཆེན་བིམ་ཁ་མི་ཏུའི་ཡེ་ཤེས་ ལྭ་དབའི་མཔ་གརའཇམ་དབབྱདྲ་ག་མ་མྱྱེན་བྲ་མ་འི་དབང་པེ་འདོགས་ལམུལ་པའྲི་དྡོ་ཇི་དགེངས་ག།ེརྦ་བ་གསུམ་འདོགསལ་སྙིང་ཟིགགི་ཆོས་གརལས་ 
 བྱཾན་བའྲི་དོ་རྙིར་མཔརའཇོམས་པའྱི་ཐུབ་ད་ཏེ་གཟུང་ལས། རྒྱུད་དེཅགགྲི་ཇ་བཆེ༔ ནེ་རྔིནམཔརའཇོམས་པ་ཡྱེཿ གཟུགས་སྔགས་ཟབ་མོའྲི་བིནལས་འདྱིཿ མཁངས་དདོ་དུ་ ༥ 
བྨས་བྲསཾ་བས༔ ཆས་དབབིངས་བུམསུའི་གམབུརྦ་ཧྦར ནམིའི་ །འྲེ་དོན་དུས་བབ་རྟགས༔ གཟའྱཀླུ་རལ་བསྟེན་དུང་ལཱར་འཚུབས༔ཿ ད་གདོན་གྩུ་འབོག་ཆུ་ལྟར་གསོ༔ྷ ཁྱད་“” 





















༄༅། ༤ །པརདལ་ཡམས་བཙན་ཐབས་འབེབས༔ ཧྱི་སདོའབུངབཁལ་བརག་ཡོ༔ ¡ ཞྨོསདོཟྭཁུགས་བམང༔ དེ་ཡི་ན་བདགཏིད་དང་༔ འཇམདཔལ་ 
ཤ ཙི བདའོ ་ བྱཱཾན་རླབས་སྦས་པའིརྣལ་འབྱོན་པ༔ྩ རི འྲདནས་འ སག ཌྷ ¬ མ་ག 2 
༦ །མཐུརྦ་ཐུག་མི་ཐུབཔ་ལ་བདོ་བའི་གབས་གཉེན་བྱ་བུམེདངོ་བྭ་ལ་སགས་མདྩྱོཧུད་ཀུནནས་ཡང་ཡངབསགས་པས་ཁུངས་བཙུན་ཅིང་། ནམ་བཟབ་ཅིང་བྱིན་ནུ་བས་ཁྱིཚན་ཁ་མཉམས་པ་འདིཉིད་ 
ཧྲ ༅ླ ཞི བའིབྱ་ཛགསཅམསཁན་འཇསཞུནལས་པར་པགས་པའ་་་པདན་པའིལ 

ཟམས་ཅདྱ་ཁྱི་ར་བདབང་བསསུརྱ་སི་རེམ་པ་སྐབས་སུབབས་པས་མྟ།་ལ་པཱལ། ཐལ་མསེ་བཏོག་དྲང་བཅས་ཏེ་གསེལ་བ་འདེབས་པ་འདིའྲི་ངེས་ཟློས་ལན་གསུམ་མཛོད། ཧོཿ དྭཀིལ་འཁན་ 
ཾ། གཙོ་བཟོགས་ཀུནབདག༔ བུགས་ངའིགཉེ་དཆེན་གབདཔ་ནྩོསས ས་དམ ཟོ 
















ནྲ་གོལ་དབང་མཆོག་སལ་དུ་གསོལར༔ ལནགསུམ། བཾགོམར་སྦེརོ་བའིའིམ་ 












།ཤོངོའབྱ་པམསྤོསབབསོབསསཔསྦྱ་རསྱ་བབསམསྔ་ཅགསུསྣ་ལཆོགས་བམས་ དད རྣམཔར་འཇོམས་པའི་དྱའི་ལ་འཁརྩོགི་ཝཚོགས་ཀྱི་གུ་དང་ཡིག་འབུ་པུག་མཚན་གཤི་བྱིན་འོད་བུང་གི་ 








¥ རྣམ་པར་བཆར་བུ་ཡུག་འཚུ་བྲ་བ་བཞིན་དུ་བྱོནནས་ཁྱེད་རང་ མུས ནོས་མར་ལུས་ངག་ཡད་གསུམ་ལ་སེབསེབ་ཐིམ་པསྱ་ཆུད་བིནྱ་གིས་བླརབས་བའིམས་པ་མཛོད་ཅིག །རལམའྲི་ས་དང་བཅས་ 
2 སྤེསྲ་བསྲེག ཡས་བུང་གི་སྤན་འདྲེནས་ཐར། བ་ཁ ལེའ གྱི་ཛཿརླཾ་བཾ་ཤེ༔ཾ ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱབེཤ་ཡ་ཨ་ཨཱཿ ཞེས་བརྔད་ཇིངྱབིན་དབབ་ཏྱིལ་བྲངས་བརྟན་པརྱ་ཧཱ། དབངདདོས་ལྭ་གུ་བུམ་པའི་དབང་་ 


ཧཾ གི་སདདྲུ་གབོད་བནྒོསྲི་བུགས་ཀནས་འདོ་ཟེར་འཔས་པས་དབངགིི་ཝ་ནམ་མཁའ་གང་བར་ དྲངས་བདང་ལྷན་ཇིགཏུ་བཀྲ་ཤིས་པའི་རྣ་མ་བདུ་མདང་ལྡན་བས་དིན་པ་ཆོའི་བུམ་པ་དོ་ བདུད་རིའྱིརུ་ ་ ནྱ 
ཱེ ± ༢༢༢༡༠༠༥༥༢༠༦༠༡༢༡༠༦ ༨༢ རྣམཐུམབཏེགུསལ། ཆཱདྙ བུམ་བ་ཟུམ་བེསྦཾསཾ་བྲལཆོས་སླུའི་ཀློང་ཌྷ ལེངས་སྤྱེད་ཡེངསརྫོགས་ 
སྤུཾལ་པའི་དཀྱིལ་འཁེརྦ་ལ༔ འདོན་བདུད་རྫིའྱི་རུན་སིས་དབངབསུར་བསར་ བུངཁམས་ཀྩེ་མཆེད་སྦིབ་གཉིས་དག 


:: 





0 
)ུ 


6 & 


པར་ཤོག༔ གཟུང་སྔགསདང་། ཀཱ་ཡ་ཨྭ་བིྱི་ མཿ དེལལ་རབཅམ་ལནའདས་ 





. „3 རབ ` རི 
ཀུ @ བ་མ དབང་བ 





ཅོ གེ བ་གའཡམ་་ལ ༥༩༢༧༦༦༧༢༠༠༨༧༩། 


སི་གེའི་སྦིན༔ ནུས་པ་སྔགསཀྲི་ཕྲེང་བས་དབང་བསླར་བས ་ འགྲོའངློརུངགི་སྒྲིབགཏིས 
གདངབེརྲིངགསདཔང་བར་ས་ཨིནན། །ུགས་སིདབངབ བབ བདྲན། 





ལྭ་ཕག་འཚལ་བསྟོད། ། ཡྱན་དྲངས་པ་འི་ལྷརྣམས་དང་ཐུམ་བའི་ལྷད་བྱེརམེད་བརས་མཁའ་གང་བའི་ལྷ་ཚོགསྐརྣམས་ཁྱིས་ནིན་བཅའི་བུས་པ་ 
ངྫོ ` 


མཱིག་སླིབ་ཐམས་ཅདབུ་གདང་བ་སྲུའི་ཁུང་བུ་རྣམསནས་དུད་ཁུ་འཛག་པ་ འནག་ཉི་ལྱ་གིས་ཐེནོནས་ལུས་དུངདཀར་བོའེ་ ༩ 
མྱ རམ་ུམ་ཁིུ :: རི ` _ རྡོ་རྗེརྣམ་པར། =± ༈ ར་དམར བོ དྲ 


 དདམིམཐུནབའྱི་ལོག་སབབས་ 
༔ྷ ངགགིགྲིབ་དང་མི་གཙད་དང་ར ནདགདན 


















ཟླ, ཙུར ཨོཾ་ཨཱཿྡཱི། འནགསུམ། གྲུད་གཏོར་བསང་སྦྱངས། སྟེང་པའི་ངང་ལྭས་གླུདགཏོར་ ཡུང རོེཾེངེང རེཧག་ ཌོཔ་དངབཅས་པརགུར། ཨོཾ 
༨ ངབ ཧར་པོ ལནགསུམ། ཇསྒ་རམས་རང་བཞིནྱིསྣ་དམ་ ༤ དྲུར་། ནམཿ སྔརཏྭ་དཱགཏྱ་ཙོཾབ་ཤཱཨྱཱིསུ་ཏདཱཁི་ཨུད་གཏེེ་པ་རཊ 
།ཧཱུཾས་གགན་བཱི་བཱཿ འདེདུབའི་ཡེན་ཏན་ཝཱཟད་མི་ཤེས་བསནམ་མཁའ་ བོ་ ཁྲོག བྱིད་ཐམས་ཅད་བདུད་ཅིའྱི་དམཚརགུར༔ ཨོནམ་ 

སྔརཏྭ་ཐཱ་གཏ་ཨྭ་ལ་ལཾཀྐ་ཏེ་ཨོཾསྭ་བཱ་ བརས ྱ་བད་བམས་ཅད་ བདང་སྲ་གན་བདྩ བཟའི £ ཐ་ས་མ་ཡ་མྭ་རམ་ཁྲིདདྡ་དཱད་ཡ་ 
ྭ རྡ ཡྱབད་ལ་བྲགནྨོན་པསའ་བརྲ་ བིདོ་བད་འབསྨམདོ་པ་ར། རོ མྲགྲནམས་ཐམས་ཅད་བདག་གི་ ་ 
དབངདུ་བསུས་པརྱ་ཧུར། ནམོ། བཟའ་བ ཞིན : ་ ཆོས་་རིངས་མི་སེལསྒ་དམས རྱིས། །ཡནཆགས་ 








ཐི ལུག སལས་སྲངས༔ གཟུངས་སྔགསདང་། ཡ།ལཀོ་སྦྲྷརོན་བྲཛར་ § གབགས་ཅད་དྭ་ད ༢ - 
མཐུན་བྱགསཝསསཱཿ ཀཱ ལུ ིཤ 


ུ ༼ མ་མམ བདད་གཅོད་པ་དང་མི་མཐུན་པའི་ཕུགས་ཐམསཅད་རླ།རླ་སེསཱ༔ དྭེ་ཝུའབྱསིས་པསཉིམདང་་བག 






























༄༅།: །དགོངས་བ་ཁ་བརྟེནནས་བྱགརྒྱ་ཆེན་བེམ: མཆོག་གིརིག་འཛིནྱ་གི་སྭ་བྷར ལ་བསྙན་ཧྱིང་། དེའི་ཚོ་མི་སྲན་པའེ་ འདྲེ་གློགམ་སྨིན་གྱིས་གུ་རུ་རིན་བཆེའི་དགེངཾས་པ་་] ^ 
བརདུ་ ཅདོ་བནུསྱ་ཡབལ་སུལདུ་བཏིས་ནདྲ་བཟོ། གགས + ི་ོ རམ བུ ནྲ་དངས་པྭ་གེགས་བམ་བེབས་པྲ་རམྦྱ་ཟིས་ ༩ 


བར་ཆད་ཀྱི་གཡུལ་ལས་རྒྱལ་བས་ཡང་ཕུར་སྦག་མའི ་ བརུར་ཞིངབར་ཆད་མེད་པའི་ གཤ འོམཐའ་ཡས་པ་མཛདཔ་བཀའགཏེརདག་་ 
བྲ 







ཤྲ ངགི་བླབ་སེདུམ་བཞུགས་པ། ས་སསར མངའ་བདག་ཆོས་ཁྱི ་ རྣམས་གཉིས་སུ་མེད་བའི་ ཟྲུལ།÷ འདེ་གྲསུལ་ཁུཁ་ 
ཤཾ ངས་པ་དང གས་ཞབས ལ་གས་གཡོས་མ། ངཔས་མཆོག་གི་ པ་མ གཉིད དུ ༥ 
ངེ བཀའ་དྲབར། སླབབག་བབམོའ་ དམངས་མཆིཿ ངོཆེཆིཁྲ་ཕྲ་བ་གྲས་བཁོདགསལ་ལིརའ ལ་སྙིང་ཐཾག་གི་ཡཾ་དམ་གྱི་སྒྲུབ་ ་གབྱརི་ལ་ི་འག་འ་ས་བའའི་བཞས་་ 





¡: 


རླ = བྲ་ཀྱང་ 
མིགནས་བའི་ཟུང་འཇུག 


བཅས་པའི་ ནྲ བ་ར ་ 








# ༄༅། སོ་བའོ་ཐར་དངྱ་བངརུབསེམས། ཛནནང་གི་སོམ་པའི་ཚོགས། །མ་ལུ་ ོསམུབབང་བརི། །ལནགསུམ། བའདི་ནགཏེ་གཞུང་ལས། (ཟོ 
ཙྭ § ཡུསདཀྱིལ་དངབཅས་གསལ་གདབ་སླད༔ གག མོས ཕྱིནཆེན་དབབ༔ ཞེས་གསུམས་པས། དདགགིའཇུག་པའཆོས་ནམ ས་མན 
རྱ ྲིེི་ ངེས་ཆོགལམ་ ༠༡༧༦ ལེ དབྱེབ་དབང་བཞི་ཞེས་། ད་ན་ག བསག་འབསའ་བོཌ་བར 


ཐོས་སྲུ་གགས་པ་ལས། དེདག་ཀུན་གྱི་རྲ་བ་མཚན་ི དངྲ་ལན་བའྲི་དྲོ་ཇཾ་སཱབ ཡལ ངསཏངབ ནིན གིག སྐབས་འདིརདབངགིག རལ 
] བདུང་མཞུསབཔའའབགཔང་ཀ༽ དིའི ་ གསདཡིག་སའ ག་ །གཏོར་སྣདོ་ཆོས དཆསདྱབསྡ་རོརིབཙུན་ 
ཚི མེའི་ཡེ་ཤེས་ཧི་མཁའ་ཀོང་ ་བྱོགསང་བམངོག་གཞས གི་གཞལ་ཡས་ཁངདབལ་གེརུཀདྱམེས་བའི་ཕྲ་བངད་། དབིག འབྱིབ 





ཧུ  བདེ་བཆེན་བའོག་འཛིན་བསྔ་དྲོརཐདྲ་པེངྲ་པལ་བརུད་གསུམརིག་འཛིནམ་ཁའ་འགྲོ་ར་མཚོའི་ཚོགས་དངབཅས་ཏེ་བྲ་༡ཤིས་ས། བྱིན་ཐིབས་སེ། འོཧཔང་དབྲོལ། ལ་འ 





༡ མཐའ་དགདབྱིངས་སུ་ཟིམ། ཡེ་ཤེསྣ་ལ་སླི་སྐ་གསུང་ཐུགསྤ་འིནང་བཞིན་དུ་སངས་ཉིས་སད་པརབསམ་ལ། ཟ་གཏནན་ལས་རྡྫིས་བཏེགས། སླེབ་དབྱར་མིསྣ་དྲདི་གདུབདབུབས་དང་བཅས། ཧཱཾ ཡང་ཆཱ 





སླ ༦། པའིཉམས་ཧན། ཧྷི་་འབ་བ། ཞལ་གདངས་ཤིང་མཆེ་བ་གཙིགས་པ། ལའ 
༧ བ་གིམཚནསནས་བཉེ ་། ར་གབུན་། ྒ ལྗུགས་འདྲིལ་ལ་ཕ པ་བཞི 


@ [6 ]; 
' ༧ རང ས་འ ད་ བྲ་བུག་ཀ་ པའྱི་ཚུལ་ཅན། བརྡ་མགཏི་ ངེ ཤྱ 
|; རོ རླ་ཆྲི་ཞུག་ཁ་བ། ཐམས ཤུ ངཆེནབ་ཐབས་གུ་འགྱེད་པ། ཞབས་བཞིག རྱག་དདྟལཅསལ་ཅ་ ས་ཡིག 
རཿ བའ ¦ ས་འོག གཏུམ ། ཞིང་ཝགས་དངྱ་གང་པ་ཆོའི་ཀེབས་སྐུད་གཡེགས་ཤིང་། ཨསྔ་ལགས་ཅིཤམ་མབ་ོ་་བ། ཁུག་ 
པ་པ རྒ་རྒན་པ། ཡུབཝྲརའིམམཟིངག་གཡས་ཁ་ཊའ མོས ཨ་འ ང། གསོ་ཅ་ཡག་ཆིབཔ། གཅེར 


¬ 








ཤཿ ལུབྱོརས་པཞི་འཛོགགཅན་ཞབས་གཡས་བ།ངས་པའིར་ལ་པས་ཡ་བདངགཏིས་མམེདཔརླ་ོབསེཤེས་ིབདངདགབབའ་ཞངླགསཔའི་ྲབསནབྱས་བའ། ( །དཔལཆེན་ རླ 
; ྒ | 


ཉྲིདིགས་པའི་སྟེང་འཁེན་འདས་གུནྱི་དྭངས་མམི་ཤིགས་པའྲི་གག་ཆེན་པ་ལ་ཤེས་སེམསདཔའ་དཔལ་ཆེནབ གམཐིངནག་ཞལ། ། 


དབིངས་ཡུམ་འཁརལྱཆས་འདེབས་དང་གཉིས་སུ་མེད་པདབལ་དང་དུན་ཁདོརལ་བའྱི་དན་ཆས་ཐམས་ཅད་ཞངས་སྤུ་ངོགས་བའབར་ ཆེ 


ཤར གྲེས ༠༢༨, རོ ཉིས 23 
གཞནཡངྱཕུངའཐསྤེ་མཆེད་བོམས་དབད་འསོད་གསྱར་དདོ་ 





ད སྲར རི སཾེཾེཾེཾཾརརེདེདང&ཇཇར ི་ོ རྐེར ༢ ྣཱ 
@ཾ ཨ འོད་ཀུན་ཏུའྲབབསུ་མརིག་འཁེར། ནརདྫྫྫྣྣནྣན༽ད༽།།་ླླ་་ སས ནས་ག 
| ༢༨ ཨོཾཿ _ ཡང་དག་གྲུབ་བགཅིག་བུནིཿ སྒ བེ ཨཨ་ མ་བདེ་མཆོག་གི རྡོ་རྫའི་སྐུ་ཡིདབང་བསྐུ་དའོང ཨོཾ་རུཡ་རུ་ུཚཾབྷོ་ཱུཾ༔ 
སྔ་བ་ཡ་ཨཱ་བཤ་ཨཛྭཿ་ ལྷག་པ ཡེ ིར་བཟྱོབནིས་བླནབ་སྱ༔ བ ནྭ་རྱསདབང་བསྐུན་བས༔ སྣང་ 
ལཾ ར་ག་ལྱབ། རས་པ་བསྐྱེད༔ དེ་ལྟརདམི་ སི བདམ མེས ལུས་ཀྱིདྲི་མཐྦུངས་། ཡཾསུབྱསེདཔའིིས་ ག་མབལ་དབང་། གོད 








ཤཿ བཅདྲ་བག་འཐུངགི་དིལ་འཁོརདུ་ཇོགས་ཏེ། སྐུ་དོརིམོན་པརྩ་བདྱརུབལ་ཡེབདག་ཉིདམཆོགགྲི་མལ་ ཟེབཔའྲི་ཀལ་བཅནདཐུན། གཉིས་པནངགསངབསགསྦསིདབངབླསརབཞི ། ། 
༈ཾ' སྤདདུ། བམ་་ ཨཱཿ ཧཱཿ ཡངདགགུབ་བགཅིག་བནྱི་ © ༨ ༥༠༠༥ ནུས་བགསུངགིདབང་བན་ཤྱ | | 
༼ལསྔགང་མཐར། ཝཀ་ས་མ་ཡ་གཱ་བེ་ཤ་ཡ་ཛཾ༔ དཔལ་ཆེན་ཡབ་ཡུམ་སྙེམས་བཞུགས་པའི༔ བྱང་སིམསམ་གིན་པའི་ལ་མནས་བརརྒུད་༔ རྩེ་ཁམས་ཐམས་5ད་ཁྱབ་པལས༔ྟ གསལ་ ཡེ་ཤེས་བ 
རྨ པར་བསམ༔ རྗེས་འབྲེལ་བླཟས་པའི་ལུང་སྦྱིན་པ་ལ། མདུནབྱ་སིདྷབྷ་ཨ་ཧེརུ་ཀའི་ཐུགསཀར་ཡེ་ཤེས་སེམས་དབའ། རོརྔི་གཞེན་ནུའི' གས་ཀར་ཏི་ཐའི་གཡུའི་དབུས་སྲུ་རུ་མཐིང་ག་ 
ད རྤ སྦ་ཅིས་བྣམརཾ་བ་ལས་སྔགས་ཕྲེང་བར་མཆད་དྲུ་ཟུང་། ཞལནས་ཟེན་ལེད་རང་ལར་གསལ་བའི་ཞུལ་དུ་ཞུགས་ཐུགས་ཀར་གཞིར་གནས་ཀི། ཡིག་མཐར་འཁདབ་ལས། སྔཾགས་དང་་ 
འདོ་ཟིན་སེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ཡབ་ཨུམ་སེ་ནལ་དང་མཁའ་གསངནས་བརྱདད་དེ་། བདེབ་ཆེན་བོའི་གཟྲི་རནྱ་རས། དངེསྤ་གུབ་གཉིས་ཐེབ་པ་རབསམ་ལ། བསྟེན་པའིསྔགས་་“ 


2, ༡12 @; ༧2 
(3 ༤ 











¿¿ཿ ༄༅ ང་སྤྱིའི་སྙིང་བའདིའི་རྗེས་ཟླས་ལནགསུམ་མ་ཇོད་། ལནགསུམ་བླཟ། སྭར་ཡང་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི འཀྲིལ་ཡའི་་ „ ་ 
ི ཤི ཟགསྱིས་བྷགངོབ་ གྲ ± ས་གས དེ གྲ གའི ཐྲི དི སྙན་གྭཾ་ ༢༧ 
@ཾ རྩུ | གཙོ་བའི་ཐྲུགས་ཀའི་འདོ་ཟརྩསིསེམ་མེབྒྱརད་བསྐལ། གཀརདིམའིསྟེངརའརག་གཟནན་བགས་ཤེས་བྷགརོ་པས་ུ་འྐུ་ཕགས་བ ག་གྱ 
ཌླ ག་ཁ ཁད པིབས ཐེ བབ་པ ཨོཾ་ཨཱཿབཛྲགཾཚྙུ་ཕཊཿ ཨོཾ་ཤིརྟཾཀུ་རུགཱ་ཧཱ༔ ཨོཾ་ཨཱཿ དང་ཚ ༤ 
| ཿབཛྲ་བཾ་རྱུ་ཕཊཿ ཧཱིཿ ཝ་ཤཾཀུརུ་ཧེཿ མོ་ཨཱཿབཛྲ་དཾརྡཾ གལ་ཁུ་ རྙིཾམར་ཡ་ཕཊཿ ཨོཾ་ཨཱཿབཛྲ་པརྲཾ་ཕཊཿ པྲ་བེཤ་ཡ་ཕཊཿ ཨོཾ་ཨཱཿབཛྲ་སྒཾརུཾཕཊ༔ 
ཧྲ ཅ་ ཨོཾ་བ བཛ་ཤཙཾ་ཕཊ ཅབཛཤིནཾཊཿ སྟམྣ་ཡ་ཕཊཿ ཨོཾ་ཨཱཿབཛྲ་ཛཾ་ཊཾ་ཕཊཿ མོ་ཡ་པཊཿ ཞེསས་སེར་ཤས་བབཅས་གསུམའེ་བླཟ། ཞེས་ཀུན་ཇོབ་བུང་ 


༄༅ 2: ༩ ཀཀ ༨ ༦༦༢༨༨པཔ༠༢ོ༢༤༧ཟནས༡༧ 











ཤྩ ཆུ་བསེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁེརདུ་གསང་རྫག་ཀྱི་དབང་བྲེབོ། 


ཉྔིསྟེ། འའ ལའ ་ ཤླགསུམ་བཤས་རབ་ཡེཤས ངད བུ 

ཟར ཐ་ ཐུ མ་བདེ་མཆོག་ས༔ འདོ་གསལ་ཐུགས་ཀྱི་དབང་བསྐུནཟྩོ༔ ཝཱགས་མཐན། རཱིཏསམ་ཡ་ཡཱ་བེཤ་ཡ 
ཟོ དཔལ་ཆེན་ཁུག་འཐུང་སྐྱོན་ཡུམལས༔ གཉིས་པ ཀྲོ དྱབེདམིད་པས༔ སྙོམོས་འཇུགགས། ༣? དགའ་བཞིའི་བདེརེསླསཔ 
| བསྐམ༔ དེས་གསང་བ་ཆས་ཐམས་ཅད་འབུང་བའི་དཀིལ་འཁདདུ་ཡེ་ སྨིན་པར་བྱེདབ་ཤེས་ནབ་ཡེ་ཤེསྱ་ིདབང་ཟེབ། བ་ལང་དང 
¡` གེམས་དཔའི་གསང་ལམ་བྲསམ་པ་ལདབང་། ཟུང་ཚོར་ཝན་སེས་ ཡཤེས་སུདག་སྟེ་ཐུགས་རྡོཇི་དགའ་བ་བཅུདུག་གི་བདགཉི་དཆོསྟོ་གུ་ཐེབ་པ་ སྐལ་བ་ཅནདུ་གུར། བཞི“ 





ཁཱས། ལམངུསས་བདག་བིནྨ་བས་པའི་གྱཏམ་མེ་ཝཱར་བ་ལ་དབང་། སླ་སྐད་འབྱིན་འཇུགགུ་སངསྔགས་སུདག་” 
ཤུ དསྐྲཆུཏུབ་ལ། མརམེསྟིངགར་བཞགལ། ཤཿ 









[༅ ༄༅།། པོམ མདོ་བ ཟཔབོང་་མང་ཧོག་ཞག་པོ། ཧོའོ གོན ལ་ལང 
ལཱ རླུབ་བཿ མཁའ་འབུམ ཆོག འད་གསལ་ཡེ་ཤེས་དབང་བསྐུ་ནརྱ ལགས ཊཾ ལས་བེ་ཤ་ཡྭཚྟོ༔ སསེག་གས་གས་ རྡིགསྟེང་" 
ཏཾ གཉིས་སུ་མེད་བ་ནི༔ སྣངགསལ་མར་མེའི་བརྡས་མཚོན་ཏེཿ དེི་ཡེ་ཤེས་མྐེད་པདབསམཿ མཐད་ནྲི་ལ་བྷསིམ་གཉིས་མེད་བཞག༔ དབལ་ཆེནུ་ཡི་གསལ་སྣ་དང་༔ ཁ་བླང་ཧུ 
,% བཟུངའབརའཛག་གི༔ བདེབས་བབསྱ་བས་སྟངཉིད་དང༔ དབངབཞིའི་རགས་པ་བརྟན་པརསསྭ༔ 'ཧརན་དེནདམ་སྤེཾས་མད་བརྡ་ཡི་དཀྱིལ་འའཾདོད་། ཆོགདང་རིག་པའྲི་ཕཔ་ 
( །བེབ། ཟ་གྲསམ་ཆིརིམ་སུབས། ལམནུ་སྲུབགས་ཆད་བདནལ་བུང་འཇུག་གི་ཉམས་འནྱབབ་ལ་དབད། སྣུང་བཟི་བད་འཁྱལལ་ཏེ་ལུནབ་ངའིདའིསུཐབརའག་ལ་པ་ 

ཚོ ར་ནདུ་གྒུར་པའོ། །དེདགགིས་བདོ་ཆེན་ཧེུཀའི་གསང་གསུམ་མཆགགིདངོས་ཆུབ་ལྱཧརབ་སད་ལས་བརྱརུབ་སྒུབ་པའིདབའབསྐུར་བིནནས། གཉིས་པྱ་སདལས་དྲག་བགེགསྨ་སྣོལ་བའི་༨ 








སླ དབབ འབལ། དེ་ལྟརདཔལ་གྱེརཀའིརྡོ་རབཞི་ཡིདྱ་ིལ་འཁོརྐདུ་གུབཞིའི་བདེབ་ཆེན་བའོ་ཡེ་ཤེསམཆོག་ལ བའིདབང་བཞིའེ།གོས་པས་བདག་འཛིནམཚནམའྲིདྲུ་ བླ་སལ་བཟེ་ཡེ་། ། 
| མཛ ུགསྔ་འིབུར་པི་འཤེཆ འེས ལས་ཅྱིམམེ་བྱརདབྲསུལ་ དྲེ མག ྱི་མཐུའ་ 
 །ཏེདབ་བ་ས་ཁདབང དབ ས་ཤིག ལས་ཕུནགཏདལ། ཧཱཿ ངས་པའི དེ་མ་ཟད ལཱསྱཀི་མྱརཱད་བྣསུལནསཿ ༩ 
¡ཤྭ 1 ཨབས སོ་ས ནརཾནྲཾཔཊཿ མམ་སརྦསམ་ཡརཱུཾ་རཱཱ༔ སྦ རཱར་ཡ་ཕཊཿ ཕུར་པ་སླཾབ་མའི་ཡག་ཏུ་གཏད་པཕྱོགས་བརུ་མའདྲིལ་བའི་སྟང་སྟབས་བྱས་ལ། རྡོ་ 

་ རྗེ་གཞེན་རུའི་ཐུ གས་ཀནས༔ བར གེརཐགགས་བརྱརད་ད་མས་ལསྩ༔ རང་ང་མདིགོ། སྲ་ འཕཾསྭཿ ཁམསགསུམ་ཐམས་5ད་ཡངས་སུ་གངྱ་ གིན་ལསྣ་དམབཞི་ 
ཾ ལྕན་གྱིས་གྲུབ་༔ གསབའིདྲག་གསུམ་དབིངས་བསད༔་ པ་པ བརགཅོད་འཕྲངགསུམཀློངཿ བངུགསལ་༔ དཔལ་ཆེ་ནབྲང་ཧེརུ་ཀའྱིཿ ཀྱལ་ 








དོ་པ་མཐར་ཕིན་བསམ༔ ཤིགཔ་རརོདོཔས། མངའ་གསཁྱོལ། དེདག་གིས། ཁགའ་བུངགལ་ འི་མངགཞིངས་པའི་དནོ སྨིན་བྱེད་རྒྱུ 

རཾ | $ ཟླས་མཐར་ྱི ཞེས་གསུངས་སྷ་ཆུརྦ་སིང་བདོོ ཟགས ཆམས པས་ས པ་ར ག་གི་ག སསརཚམདྱི་ ཀླ 
མགརང་བ.ོ།ཏརཔའོ། ཁིགདན་གིཡེགཞ། ི་༦༦རའཞྱིལ་གིང ལྒ །བཀྲུ་ཤིསྲ་མཆག་ཐུན་དངོས་ུབདྱབལ།། 
 དདདདའི་འཐུར་པ འྱི་སེས་འདྲི་པད། །བག་བགསས་མགོག་བས་བའཀྲན་ཅི་བའོ་་བབབ་ལེས་་་ང་་་ མས 
གསམཆགརྡོ་ཇེས་སྱར་བའོ།།  ། ༈ སབྱསྦས་ཀུནྱི་ཛིན་ལསྣ་རྫརའི་ཡཚོན། །སྐིངརེ་ཁག་པའི་གྲི་བྗིད་དང་བཅས་པས། གག ༡༥ ཆེ 
ག་གི་ག ¿ [རཀས་ཆོགས་པི་ ཅིགགི་སིན་པསདོ་རེསནོསན་ཐར་བ་འྱགས་པཞི་ཐེར་སུབཚ་ཀབའ་ལཏེསིཌིལ་ལབེའ་ལྷ། ཁབ་དང དེཉད་སྲབཅིབྐརའིཆུཁ་གཉིས་ལས། ད་ 





















ངི ཤཱ, རཀངབར་པའི་གནས་དེའརསྲབིས་གཞུབམཐུན་བཀྲམ་པའི་ལེ་བར་ཕུརགདནལ་ལྕགས་སམག་པཞི་ཤངྱིསུབ་ཞུརམ་ཚནཉིདང་ལྡན་བདར་མཐིངགའི་ཅོད་བནངན་བཙུགས། གཏུན་ཐ་ཡའིགཏོངཆེན། ཡས་བུརབརས་བཀོད་ཡ་ 

| རྔ ཉེར་སྤེདམཆོད་བསབ་སྐེར། སྨནརཀ སུང་མདང་ཆད་བརྟན་གྱི་འབུལ་གཏོད། ཚོགས་མཆོད། དཀར་བགེགས་སགསྤ་ཡང་བཤམས། ལས་ཀྱིབུམ་པ་དང་། རྡོན་དྲིལ་སགས་སྐབདཔནོ་མི་མདུན་དུ་བཀད་ཁ། གཉིས་བནི། 

| %{( རརྒྱུད་འདེབས། ཕུར་པ་འདུས་པའི་དྲེལཆྒུབཀྱི་གཞུངབསྲང་ལ་བདག་མདུན་ཛ་ཁང་དབྱེབས་བསྐྱེད་བཟླས་ལེགས་བརཅབ། བསང་རུའམཁས་བུམ་སིནངདུ་། པདཉིའི་གདན་ལྭ་བབ་བདུད་རི་ 2༡༡༦ རཿ ཧཱ 

| པས ང་ག བླ་གླུ་ཁྱུག བྲཛ་ཨྭ་པཱཾ་ཏའི་ཐཱགས་ཀྱིས་ཅིན་བཇནབ། ཁྲེབཾའོད་དུ་ཞུནསྦརུའི་ནུལ་རེ་རེ་བཞིན་ཁ་བར | 

ཧབ ། སྲུངམའི་གསལ་མཆོད། ཚོགས་དང་མངབཤགས། རིག་པའི་མ་ཏེདདེར་ཏེ་གནངབཞུས་ལ། སཱབ་མྲ་རམས། ཁུསྦ་བས། བགེགས་བསླད། སུཔལཁེརོསེམསབསྐེདགསལ་བཏབ་པའྲི་རེས། | 
འའའ །བཅི་དངོ་ཇེོས་ཅིངཐལས། །བབའ་བའྲ་བོབ་མི་བཟདབ། ག་ཁ བ་གིས གིང 


:ཡ&ྫ 











མལས། རྐབས་སབབསཔ་འདིན། ས་འགུརཟབ་མགོཏརྦྱགིཆས་སྡེའི་་ 





ན་མ ་གསུམ་འདོ་གསལ་སྟིང་ཐེག་གི 'འདུས་བཞྲིདིལ་སྒྲུབ་ཞེ་སྲ་ཟིན་ལ་སྦྱལི་་ 





=~ *~ ` ----༨༤༤༤༡༥༠༤༤༩༠༩ ༡ ༡༨༡༡] 


¡ བྭ་ལུནབགས་བའི་གསངབགྲུསཨི འརས་སིམས ད་ཟེརབ 
_2” ;ཛོད་། །སླབ་དབཆརྱིསདྲིལ་གདངས་དབྱངས་དང་བཅས་ཏེ་བསྒུལ་། ལས་ནྡཾརྒོཅིས་གཏེརམ་བཏེགསལ། ཧཱཿ 





སླབམའི་གནས་གསུམ་དུ་ཐིམ་པའི་མོས་བ་ 
རྐ་གུབ་མཛོད་ཅིགཿ སྲིད་པརྡོ་ཇེ་ཕུར་པའྲི་ཝ་༔ 




















+ **ཿཡའཿརྭཧཾ་ ༩ ཡང་གུ་ ཡན་ལག་བཞིར་ག་མ་ཕུར་སུང་དད་བཅས་གསལ་བའི་དྲབ་ལ་བར་ཨོཾདཀར་པོ། མགྲིན་པར་ཨ་དམར་པ། ཐུགས་ཀར་ཙཱུ་སྔན་བོས་མཚནཔར་ 
ཛྷ གསལ་ཐབ་ཅིག དེནས་དབངདངོས་ལ། བསྙེན་པའི་ཕུརཔ་ལ་བྟཏེནནས་སྟེདོལས་མཆོག་སྒྲ་བཀྱི་དབང་བཞི་བྱིན་རླབས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་བསྐུརབ་དང་། -ལུས་ཀྱི་ཕུནཔ་ལ་བརྟེནནས་ཟླད་འསུཁཟླ 
. 7 ད་ ་གྱིཐུལ་དུ་བམུརབགཉིས་ལས། དང་བེན། མདུན་ སྐེདམཚགསྐ་ཛྲི་བར མདདདདནས་པིའི་དབབསྔ་ངསཀིབདཔ་ འ་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་ཁག་འབུང་བཛྲ་ཀིལ་ ་ 
ཾ ཁིད ས་བ གཙོ་བ་རྔ་ཇག ནནུ་ཡབ་ཡུམ་ཁྲ་བློརཱ་ཁ་ཟབས་སྲས་མ་ཆོག་སྒེ་སྐྱ་ངོད་མ་ཅན་གྲུང་མདང་བཅག་པ་ཡུག་དཀྱིལ་གྱི་ལྷའི་ཚུལ་དུ་བཞུགས་བ་སྤྱན་དྲངས་ཏེད་བྲལ་བརབཞག་་ 
་ ༨ ང་ཆ ༦ གྒུབ་ཡུར་སྤྱི་བརོབ་ཞགསྟེ། ཨོར ས་ངས་རྒྱས་ཀུན་ ཅྱཾ་ ངཿ ྱིངས་ལས༔ བབར་བཀའྲི་འྲ་བམིབཟད་ 
༧ པ༔ སླུ་ཡི་དབྱིག་ཏུ་དབང་བསྐུའའོ ཨོངཛྲ་ཀྲི་ལིཀྲིལ་ཡ་སངབྱིཐཱནབ་རཱུ་ཕཊ༔ ཀ་ཡསམ་ཡ་ཨ་བེཤ་ཡྭཧྭཾ༔ མཚན་མྭ་ཛས་ཀྱི་པུར་བུའི་དིལ་བཁརྦ་སི་ལ་ཚོགསྣ་ནམས་ཁྱི་སྐ་ལས་་ 




















ཧཱཾ བཛི་ི་ཀིལ་ཡཱསཛཔླྷན་བཛཾ་ ཐཿ ཚུན་སྔས་ཡ་པེ་ཤ་ཱ མཚོཿ ཟདདཔེ་སི་ཐབས་ལ་བེནནས། བདོག ཤྱགིཡེ་ཤེས་བློམད་པནི། རྡོ་ ¬ ཕུན་ 
རྒ ནིཐབས་ཀྱི་རྱལ་པོ་སྟེ༔ བརི་ཤེས་རབ་དངྱིཿས་ཀྱི་ངང་༔ྷ ཟུབའཇུག་ཆེ རམཉམ་བཞུག་པས༔ དྲི སེས་པརབསམ༔ ཞེསགསུངས་པ་ལྟདདབབིངས་སྟངོཏ འགྱ 
-།བྲལ་གི་འཆནཆ། ,ི སྣཚོགསསུ་ཤར་ཡང་། ཟུང་འཇུག་གདེད་ རར ྣིརིོ བཞོམ་ཡང་འ | བྷྱ 

ཨེད་པའི་དོན་ལ་མཉམ་བར་ མུཉ་ཡཛོད། གེསབནབི་བགྲར། གག ལ་འ ཟམས་ཅད་བསལ། ་ཡེ་ཤིས་རྡོ་རའི་སྟེབ་ གེབྲཾས་དང་དང་ ཙ་ 
¦ བཅུའི་དབས་གུབ་ཐབ། རིག་པྲ་མལ་ཅྱིབིནྨནབས་ཅིག 


ཆན་དུ་ཞུ། ཟི་ མཔལ་དབང་། འབྲས་བུ་མི རྡོ་ཇིམངོན་པརྭ་བུང་དུ་བ་པའིི་ས་ཁྲགུབ་་ 
པའི་སྐལ་པ་ཧནདྱུ་བས་པ་ཡིནནོ། ས་་་་བགྲབ་ ངོ་འཕེལ་དྲུ་བ་བའི་ཕྱི་ན། མཚན། ྲ གྲ "-‹ 


ཌོ 















༄༅། །འཛིན་གུབ་ཐེབབྱྱཆུད་པའྱི་བམ། ༢༣ འགོ་རོལ་དུ་མཁའ་འགྲོདམ་ཅན་སྲུངསྣ་དམས སིནགཏིབས་བ་ལུརབཞུགས་བའི་གསངབགསུམ་ 

ཆུ ད་ཟེརབདུད་རྫིའི་རྒྱུན་དང མམ དང་བཅས དང་འ གྲ ྡོ་ར་བཞིའ་དིལ་འཁེར་ཆེན་པོའི་བདགཉེད་ ༥ 
དྲུ་གོལ། ལས་དངཉོནམངོས་ཤསྱ་བའྱི་མི་བཔ་བག་ཆགས་དངང་ཅས་པྱ་སྦངས། རོ་ཆོམབ་བཞིིསར་་པོ་མནཛདལ། མཆོགདང་ཐུནནེ་ང་གི་དངོསྲ་གུབ་ཀྱིགཏེར་ སཱོད། ས་བཧརྒྱས་ཀུནརི་[$ 
སྲུདང་ཡེ་ ལ་ཆེན་པ་རྡོ་ཇིགཞེནནུ་ ཁཁོར་ལོདངརོག་ཅགྱརྱགར་པའི་མས་པ་མཛོད། ཟླུབཔརྱ་བབཀོད་ལ་། ཧཱཾ སྲིདཔའིཔུནཔུ་གྤུབ་བདང༔ྷ དབངདང་། 
དངོགྲ་གུབ་སྩལ་བའི་ཕྱིར༔ ལཤས་འརོགོགི།སསུག་པཁྲ་ » རྟགས་དང་མཚནཱམ་བསྟན་པ་དང༔ ཀྲིལ་ས་ཡིདངསྤྲ་གུབྱསལཿ ཨོ་བྲང་ཀཱིལི་ཀཱི་ཡ་། 
ཡསྦ་བབྱིགནབླཾ་ནཱུཾཕཊཿ ཀླ་སྭལཀྟོང་གུ་ཊ་ཀྨརས་མ་ཡྭ་ཨཱངེ་ཤ་ཡ་སྟཾ༔ དྲཀིལའ གྱི་སྷ་ཛོགསདགེས་བཆེ ཆེན་པོབའེད་དུ་ཞུནས། ཁྱེདརང་དམས་ལ་ཟིམ་པས་གཉིས་ལུ་ཧེད་པ་སན་། 











༧ 


ཙུ 





དག པག རར ཆར+༢ ཁམས་མཛོད་། རྲཾ༔  འཛིན་ུཔའཆངྱསཀིུ་བདག སིད འི་བདག ཁོ | 
སྲ་ཕིན་ལས་ཧནཿ༔ བུར་པ་ སྒྷ་ཡིབྲཀྲ་ཤཾ གཉིས་པ་ལས ་ཀྱི་པུར་བལ་བཏེན་ནས། མ་ སྤྱིདོགཙོ་བར ར་པའི་ལ་ས་བ་འྱ་བྲམ་སྨྱལ་བ་པའིདབརང་ 
| བུམ བསད་་བའའི། པམ £ ི ་ སི སྱ ་ 


ྦ ཉའི་ཆོགས༔ ཅྭ དུསལ་བབྱ༔ བཞིནདྲམ་མཅས་པ་ ཊིཿ བ་པར་མཛོདཿ ཨོཾ་བྲཌཀཱིཿ 
རའ སྙིང་རྩ་ལ་ཡཾ་ཡཾ། གྲོག་ལ་ཡཾ་འཾ ཡ་ཁྲིལ་ཁྲིལ། ོས་ ལ་ལྷ ག་ལཏཱུདཏུང། ༤ པས་བ ༦ རེ 
ཆེ བ ༤ སབ་ས ུགས་བྱགས། སདསེད། རྨཤ་ཀའ་ཡེ། ༡ ཕཊ། དེ རྟལ་བགཏད་བའིབའབ་ སབྱརཱར་བླ་སི་ལ་ཞིངགཟིར་ གུ 












_. བསྷིཾདགྱེས་པའི་མདངས། །གྟབོས་བཅུའི་འྩོད་ཟེར་སྟོངའབརབ། །བྱིཁོས་ལས་རྒས་རྒྱལ་བཀྒཤིས་ཁྱི། ]བསྟན་འགྲོའི་དབྱལ་འབྱོཌོཆྒུས་གྒྱར་ཅིག །རྫ་གསུམ་འེདགསས་སྙིང་ཟིག་གི་ཡི་དམ་ཟིན་ལས་མུརཔ་འདུས་ 
༈ འིདྲལ་སྒྲབཀྱི་དབང་གིརེ་མཔ་ཕྲིནསྦྱ་རནྱསི་རོལ་ཨོ་ལེའུ་ཚན་བྱར་བདུནཔ་ཟིན་ལསྲངག་བྱོ་ཝལྱ་མིས་ཕྱར་བ་སེ་ཇོགས་པའོ།། །། ཞ གཉིས་པྲ་ར་གསུམ་འདོ་གསལ་སྙིང་བིག་གིི་ཟིན་ལས་ཀྱི་ཁ་བམཁའ་འཐོའི་སླབ་ཀར་ལ། 
༡ རིགས་ལྔ་མཁའ་འཐེ་མྨྱོ་དང་བྱེ་བྲགགི་སྒྲབ་ཐྲབས་དབང་། ལས་ཚོགས་བཅཀྦྱ་ར་ཆེར་ཡེད་བཞྲི་ར་ྲ་ཇྲ་བ་མ་ཐམས་ངདམཁྱེན་པའི་བུག་བིས་དངོས་མཇལ་བའི་སལ་བཟང་ཐེབྱ་ཀང་ཕག་མདཀར་མོ་ཙམ་ལས་གཞན་གཏནལམ་ཕབ་པརམཡོནཡ།། སྤ 
དེ་ལནི་མཁས་ཟུ་བྱ་ཆལ་བ་འཇམ་མགོནྷ་ན་ཐགཉིསྦྱཀྱི་ཝཱགས་བླ་མིགས་བཞུགས་བཞིན་པ་དང་། གཞན་དདདྱ་ཅིབདེ་ཆེན་སིངཔེདང་། ཕུན་པ་འདུས་ལ་འྲིདིལ་་སུབགཉིས་དབུགཞག་ཙམ་ལ་ཚོགས་བརམ་ཕེབས། གསུམ་པ་བཀའ་ ་ང 
གསཁམཆོད་རྡ་ཇའི་ད་བ་ྔ་རེས་གནངཔག་གཏད་བགོསདམིགས་བསལ་མེད་བས། དྭ་ལུབདག་ཅག་གྱི་བདོ་ཡུལྦདཱ་གུར་བམཐའ་དེ་ཙམྱགིས་ཇོགས་པརྡ་བབ་འོ། །ཟིག་མཆོག་སྟན་འིཐུགསབསྩེད་སྱུ་རེབས་དང་། །སྐལ་ 
བཟང་གདུལ་བུའྱི་མན་ལམ་ར་བདུན་ཤུགས། །ནང་འཇོམས་བཀའབབས་རིདཆེན་གདུནྲ་རྱིཏི། །ཨེ་མཇེད་ཞིང་གྱི་ཧུན་དུ་མཛོས་པར་ཤར། །རྒྱ་ཆེའི་བཀའ་དང་ཟབགཏེར་བདུད་རྫིའི་རླབས། །སྨིན་གྲེལ་བསྐྱེད་ཚོགས་གདམས་” 



















།རང་ 
གཀྱང་ཆེས་ 


ཤཤྷཾ གྱི་རྒྱ་བིབས། ཟློ ཆེ རྲེ 
རྒྱ་བིབས་མེཛེས་པའི་ཚོན་རེས་ཅན་ ཡང 
། །རིན་ཆེནདར་ཟབ ལག་བཤིག་ཁངྤཝ་འགྱུརདབང་ཆུབཞི། །སཱར་ 
།རིན་ཆེནདར་ཟབ་མ་ 
ཆེད་ཇྫ་སྱ་ཅིསག་ཡག 
གས་པའཾ། །གཟུག་ 
།ཆོས་སྲས 

། 1 2  ་ རི ༦ ༡༡༣ ད ྲ 

ཙངཝ་འགུ་ །རག ནྲགུབ་པའི་ནུ་ཞེས་ ྒ 

་ 




















།སེང་ཁྲུག་བདག་ཀུང་ཟེག་མཆོགགངས་རིའི་ཝེརོ། །དགའ་བས་བརྫོནཔའྱ་ཟོསགཟ་འནི་ཡིན་པས། །མཁས་གུབྱ་བེབསྱ་བམས་བཅ་ས་གཟིགས་མཛོདྱ་ལེ། །གཡོན་ཅནྲ་ཐོགས་ལནའད་འཛེ་ལོག་ 
འཚོསག་ཡེངས། །བསྐྱེད་ཛྫོགས་གདིངས་བྲལ་ལྟར་སྣང་ཆོས་ཀྱིས་འཚོ །ཤཆང་ཁྱིམ་ཁྱིགྲེངགསེབ་སྔ་གས་རྒནགྱི། །འདམ་ལས་ངོམཚར་བྱ་དའི་འཛུམ་འདི་ཐུང་། །ལེགསྱ་བས་གང་མཆིས་དམ་པའི་ཐུངབ་ཡིས། །དྱགེས 
^ = གི །གཡངསར་ཕོགས་ལ་བདག་གི་ཏེ་ནས། །གཟུང་སྟེ་བདེཆེནྔམི་བུ་ཁིདམཛད་གསེལ། །དྲེ་གདགངས་ཅན་བོད་ཁི་ཤར་ཕིགས་ཆར། །མདེ་ཁམསདས་ཆོས་བདུད་རེའི་དགའ་སོན་ལ། །ཅིདགརའོལ་་ 
པའི་སལ་པ་མིདམན་པ། །མཁྱེན་བྱ་པེའི་འེད་ཟེརྭབང་བས་བསྟ་ནནས་སངོ་། །ཡབ་གཅིགླ་བམའི་བཞད་པ་བདག་གིས་སྐང་། །ཡུམགཅིག་མཁའ་འགོའི་གསངམཛོད་དད་པས་སྦྱོད། སགཅགྱམ་་ལནའིུར་ 
ནས། །ཕྱམས་གཅིག་ཀྐུ་གསུམ་གླིང་དུ་བཚེན་པར་ཤོག །ནམཞགྱ་ཆུམཔལའྲིབང་བེརན། །མཁའ་ྱུདམིག་ཡངས་འཇུམ་པའི་ཕོཉོ་བཅས། །ཆེས་ཉིད་རང་སླའིརུདགྱ་གླིང་བུལེན། །ཟབ་དེནོ་འཐམ་ཆང་འཐུང་ལ་མི་བལ་ཤེག ། 
སངསྤྱ་ཆུས་གཉིས་པའི་ཐུགས་བསྐྱེད་དབུབཚོགས་བཞིས ཇིའིཆར། །ནགྲ་བགས་ཇོང་ལ་འབེབས་པའི་དམག་དཔེནོད། བར  འག་ །འཕགས་ 


གསེས་པ་ཡེ། 





ཊོ 


རྩ་ལོ་མི་ལོ་ 
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ཨལ ༄༅། །རེབ་སེངརིག་པའི་འྱ་བུངགནས་ཀྱི་ཝགས་བན་འཇིགས་ཨེད་སལ་བཟང་བདེ་ཆེནུབ་པའི་ར་ཛིའི་དད་གུསཀི་བརྩོན་པས་བྱགིས་པའི་པཔ་བའི་ཁུར་འདིས་ཀྱང་བསྟན་འགྲོའི་དགེ་མཚན་ཉིན་བྱེད་ཕྱོགས་ཀྱི་ཐ་ 
གུ་ཀུནཏུའཕེལྱ་ཆས་བརྟན་པའྱི་རུར་འྱུར་བླ་ཁསྱ་རྒལ་བྲསས་དངབཅས་པསྱ་བྱིནྱ་སྭི་རབས་པརམཛད་དུ་གསེལ། །སརྦངྭཱས་ཤྲིཡེ་བྷ་ལནུ། ད 









།།ི།ི །ིཟླ་གཡསྦལ་འོད་གསལ་སྷེང་ཐེག་ལས། རྒྱད་ལུང་མན་ངག་གིདགོངས་དོན་འདུས་གསལ་ བད བོ ཟི དིར 
དུ་བཤད་བའོདགསལ་མེ་ཤེ་ས་ཉིན་བྱེད་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། - 








།འོདགསལ་ཐིག་ལེ་ཆན་པོའིདབྱིང་སིཡ་ཀྱང་། །འོདགསལ་སྒྱ་འཕྲུལ་དྲུབའིརོལ་སྒེག་ལུས། །འོད་གསལ་ཚ་གསུམ་རྒྱ་མཚོའི་ 

ངོ གྷཆེས་བླ་དྲ་བདྲ་སེྱ་རལ། །འེད་གསལ་ཡེ་ཤེས་དག་བའི་རང་ཙལ་ལས། + ༡༨༤ ། 
པའྱི་རྒན། །འདགསཔ་དགོངས་དེག་འབེད་ལ་གཞང་་སོལ། གསལ་ནྡོ་རྔ་ཆེ་ མེའི་གསེང་ལམནས་་ 
ཁྲི་སེབ་དཔོན་ཆེན་པོ་འཇམདཔལ་བཤེས་གཉེན་དང་། པཏ་ཆེཤ་བི་མ་ལ་དབེར་མེད་བའི་བདག་ཉིད་ཆེན་པ་གངས་ཅན་དསསན 


ཟཾ, 
རོ 
ཟླ 
རཿ 
ཤྲ 
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འེ 
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ལྦ 


ཨཿ སྒྲ བྲ ་ 












` = རཿ 





དེགྷ་རཱ་གྭ་ཁཱ པོ གཅུ་མང རྲི ་ ཤིསཔའི་དཔལདཔསན་པཞིས དསས པི 
ཏེ་རྔོགས་པ་ཆེན་པོའྱི་རུད་ 
།དེན་ལ་དེ་བཞིན་གཞས་པའོ། ཞེས་དངྱམུ་ཏེག་ཕེངབ་ལ་ 





ི་ོ 
ཉིན 3 


ག་འཇའ་བུས་ནྡོ་རའོ་ཡོགར་གིས། ཁྱེད་སྔོན་འགྲོ་དངེས་གཞི་རྗེས་ 
མཚད སར མུ ; 


ང་ཤར་ལས། ཐ་དད་འངབ་ཁིག་འྒ.གུར་བཨེད། །དྱེ་ཕིར་སྐུ་ཝཾའི་ 
ཊས། ། } [བུགསྱའི་ཧྲའིལན་ཨ་བ 
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༄༅། རློག་་་ཅྲེར འ་ཁ་ཁ ༦ ་ཀྲ་ཁཁཤབ(༩ཊ༩ཊ༩༦༩༦ྨ་ྨྷ༦པ༦པ།། ད་དོ གསེད ཨང་ཀ་སངྦ་ཐཱཨཱ 
དྲག་པོ་དམར་ཆེན་ཡི་དམ་དགེ་ངས་འདུས། ཅར ± ཡངདག་ས་པ། བཀྲམ་ 
དཀརམེ། བཀའ་ཟླུང་གྱི་སབ་ཐབས། ་རན་ངགི་བྱ་གེད་ཇོགས་ཟུང་འཇྲགུ་གི་ལམ་ལྷཚོན་པས་ནཆོག་དངྱ་ཤནམང་གིདངསྤ་གུབ་ལ་གཱོདཔས་རིགའཇིན་བཞིའི་ས་ལམ་བྲཱདཔས་དེན་ ཌོ 
གཉིས་མཐར་ཕྱིན་པར་འགྱུར་རོ། གསུམ་བརོགས་ཚད་མབའ་ཕིན་འབགས་བུཞི། གཞི་ལ་ལམྱ་གིས་སོགསཞས། ཐུགས་རེ་རྒལིན༔ ཞིས་པ་སྟེ་གཞིའི་གཞ་ས་སྣང་དང་མཐུན་པའི་ལམ། 
„ ལ་སྒཇིབཞིནདུ་སླཾབ་པས་མཚམས་སྩྱར་ཏེ། འཁྲུལ་སྣང་གི་སྒྲི་བ་པ་དགནས་འབྲས་བུ་སྐུ་བཞིའི་དབྱེར་མེད་ཀྱི་ཡོན་ཏན་གཞིའི་ཆོསཉིད་ལགདེད་ནས་བཞུགས་བ་མངོན་གྱུར་དུས་དནས། ཟག་མེད་འབྲས་ 
༩ ཆོས་ཉེར་ཝའི་ཡེ་ཤེས་དང་ཐིན་ལས་ཁྱིསངབྷ་ཏཱགྱ་བབ་ལཱུནྱ་གིསྲ་ཟུབ་པས་མཐའ་གཉིས་ལ་མི་གནས་པའི་ལྕུནགུབ་ཆེན་བས་དེན་དྭུ་པུདནུས་པའོ། ཝ་པ་མཐའ་ཏེན་གཏད་རདང་བཅས་པནི། དེ་གྐད་སྟེནོ་པ་ཀུན་ 













༧ 


= 
ར་འ 
ཐཱ་འབྱུམྲ་ཕག་ཀྲུན་ 
ུནྱཾ་སི་ཡངབཅུད་སྙིང་ 


ལ་འཕགས་མཆོག་སྒྱན་རས་ག 
སྒ་སྐཀ 


༤ 


འདྲ་ཀབཅུདཔ 















མའི་མགོན་པོ་འོད་སྣངཨྲ་བའ་ཨས་ཉི་དྱིར་གས ང་ཞིང་གི་སྒོན་མེ་ ་བཀོད་པའི་ཚོརང་སྣ་ཁེབོས་གླུའིསྙོན་པ་རྣམ: ང་གངས་ཆེན་མཚོ༔ ་དངཞིངགི་བཀོད་པ་བས་མྱ་གིས་མི་ཁབ་པས་ 
རྨིའི བོངས གོའོ ས་ནང བཿཊི་རསྱ་བུང་གི་ང་ ཡང 
ཆིག་ེ་བྟསགྷ༔ སྐ་མ་ཡྩ་ རྱཀྱི་གླིངགཞིར་གསལ་བ་བཞིན་སཔསྱྱོ་བོ་སྒ་ནམསྦའི་ཡེ་ཤེས་དང་སྣང་གི་སྙོན་པས་ཆོསྱོ་འི་སྣང་བྱ་ཧྐན་མིཿཆད་དུས་བཞི་མཉམ་པཉིད་དུ་གོན་ 
བལ་ཚད་བྱ་ཅིས་ཀང་། ཕྱོགས་ ` ༤༠ = ༢༢༥༨» < 4 ཇི 
2 བན། ཆོས་སྒུ་འོད་མཚན་སྟེང་འབར་དང་། ད་ ལབ་སབའང་ིཔཨ འ རོ་ཁ ལྷ་ལྕམམཆྡུ་ར་གཏེས་ཀྱིསརྒྱ་གར་ , ] 
ཤར་ཡྱོགས་བྲག་ཕུག་མཱ་ར་ཏཀར་འཆིམེད་ཚེའི་རག་འཾཛོན་སླུབཔའི་ཚེ་མགོན་བ་ཆ་དབག་མེད་ཡབ་ཡུམ་དངོས་སུ་བཤོགས་དབའེབྲ་པུར། ཚྱོརནྱ་བབ་ཕག་བྱབྷསྟནཏེ་སྟོནོ་འཁོར་དགོས་པ། 





>0>[»69@ྷ 04» 
















ངཐིག་གི་ཟབྱ་རསྒ་མདད་བརབའྱི་རྱད་ལུང་མན་ངག་གི་ཚུལ་དུ་བརན་པརྒྱ་སུར་ཏོ། གཉེས་པ་ལུངགི་དོན་དངོས་ལ་གཉིས། གང་སྦྲབ་པར་བྱ་བའི་ 
གཞི ཇི་ལ་རྭ་སྦབ་པའི་ཐབས་བརྙན་པའོ། དང་བཞོ། པཔ ༤ འདུས་པར་བལྟ༔ ཤོབ་པའེདིཏ། བའི་གནས་ཚུལ་གྱིས་གཞལ་ན་དབི་ངས 
རིག་གཉེས་མེད་རངྱ་བུངགདོདམའི་སང.སྦྱ་ཆས་གུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཉིདྷནམ་པའི་སྣཚཱལྱ་གིས་དྱབིངས་ཀ་དག་སྟེང་པའིཆ་མཆར་བ་དང་། ཐབས་འེདགསལ་སྣངབའི་ཆརྡོརྔ་ཐོད་བྲེངཅ་ལ་ཡབ་སུམ་གདོད 
ནས་གཉིས་མེདྲ་བ་བརྔངག།ཁ་སྦྱོར་བདེ་བཆེན་པྲོབི་གབདངྲབཝ་བའི་རབ་བཞིནྲ་བགསྤ་རེ་མ་འགགས་རོལ་པའི་ཆོ་འཕྲུལ་དབང་ཆེན་ཉཕག་ཡབ་ཡུམ་དང་། པྨདྨདག་པོ་བཨིདདཔྱི་ས་འཕུལནོ་རེབཀོད 
པའི་རོལ་མོ་འབྱམས་སྲ་ཀས་པར་སྟེཧྱ་ཀང་དོན་དུ་རང་རིགླ་བ་མའི་ཨེ་ཤེས་གཅིག་ལས་གཞནདུམ་དགིགས་བར་ཤེས་པས་བྱ་སྐེད་ཇོགས་འི་ཟབ་གནད་ཀུནྱའི་འགགས་ ་དེར་བ་ཤེསན་མ་ཆོག་བུྱ་གི་དངོས 


།དྱེ་མེད་དུ་གྱར་ནས་ནཨ་ཨ་ཁ་ཁ་ཇྲི་སེད་བར་རྡོ་འ་ས་དེའིའགོ་བའི་དོན་མཛད་པའི་ངོམཚར་མངོནདྲུ་བར་པའི་ཚེནོ་ཇི་གསང་བའི་ཚེག་འདི་ཡང་གདུའྱ་བྲུན་མེངྒརམས་་ ཧཱུ 
འམ་བའྱི་ི། ཅ་གསུམ་འོད་གསལ་སྟེཿ 
ཤཀ 




















གྲུབ་བདེ། ར་དུ་ཐོབ་པའི་ཐབས་ལནམ་ཡང་བླ་ས་བ་མེད་པ་སྟེ་ཚ་གསུམ་ཀུན་འདྲེལ་སྙེང་བོའྱི་རྒྱུད་ལས། བླ་མ་སངསྦྱ་རས་ཐོག་མརྦ་བུ་ངཔའི་དོནཿ རང་རི་གྱ་ཆལ་བོང་གསལ་བམའི་མཆོག༔ ཚོགས་ 
མ་བསགས་དང་མཐོངབ་ཀུན་ཅུ་བཟང་༔ དྱེ་ཕིར་ཀུ་ན་བཟང་སོན་དུ་འངྱབ་མྱ་བུང༔ ཞེས་དང་། རྒྱལ་བ་ཤུ་ཞགྱི་སྱི་གཟུགསངྲེ་ཁོན༔ ཆགས་ཤིང་ཞིབས་འདུལ་ལ་ཞི་བདང་༔ སཱང་ཞིང་ཁོ་བས་འདུལ་ལ 
5 བློ་བོར་སྒང་༔ ཅིར་ཡང་འགྲུལ་པརྒྱལསྲས་པདྨ་འབྱུང་ར རངརིགླ་བ་མའྱི་ཧཱལ་བ་བདག་གིས་བཤདྷ༔ ཞེས་སོ། གཉིས་པ་ཇྷི་ལྟར་སྦྲབ་པའི་ཐབསཞི། བཅོས་མིན་མོས་ཤིང་གདུང་བའི་སོགསནས། 

ཧཱ ཛྫཱཱུཿ ཞེས་བ་སྟེསྲབགཞི་ངེས་པ་དོནྱབ་མའི་གནས་ལུགས་མངོན་སྦམ་དུཉོགསྤ་བེདི་ཐབས་ཀུནྱ་གྱི་ཚ་བཞི་མོས་གུས་ཁོག་ལ་གྲག་ལས་པྭ་སེ་ཨུ་ཏི་བཀོད་པ་ཆེནཔོལས། །བམ་སོམ་དང་བསྟེད་དང་བསམ་པ་ 
༡ ཡིས † སངསྦ་རྒྱས་འབྲས་་བུ།གཅིག་ཆར་འགྲུབ་པར་ངེས། ཞེས་གསུངས་བསགསོལ་འདེབས་རྡོ་རྗའི་ཚི་ག་རྐང་བདུན་པཉིད་ཀྱིས་ཐུགས་རྒྱུད་བསླ་ཏེ་རྩ་གསུམ་བདེ་གཤེགས་ཀུན་འདུས་ཀྱི་ ་བླམའི་སྲུ་གསུངཐུགས་ཨོན་་ 
2 ཏན་ཐིན་ལས་མི་བདྱ་རནྱ་གི་འཁོར་ལོའིརོལ་པྭ་བམ་ཡི་དམས་ངསྦྱརསྱ་བངསེམས་དཔའ་བོ་མཁའའྲགོ་ཆོས་སྩོང་ནོར་ལྷ་གཏེད་བདག་དངབཆས་པའཤརབ་ར་ངེས་བསྩེད། ཐྲག་བཅད། མོས་གུས་གདུང་བ་དག་པོའི་ཉིན་ 

























ཨཾ ༄༅། །མ་ནོབརཁེནྲད་ཤ་སེཁ་ཊཁཊཏཿ་ཡས། ཆོོོ ཧཱོོོ་ོོྱལ་བོོགཀབུབ ཡྤ་ 
ཉིདལ་ས་འྲདྲཚུལབཞིའྱིནམ་བཤད་ཟབ་ཅིདྱ་ཆེབ་ཀུན་གཟིག་སམི་ཕས་འཇམ་པའིདབངསཀི་ལེགས་བ་ཤ ཉེ་ལམ གཞ། 
ཤྲ འགག་དོག་ས གསུམ་བ་ཕན་ཡོན་བསྟན་བ་ནི། འདིས་ནི་སྣང་སྲིད་སྒྱུ་མར་སཾགསཞས། ཐིག དྷ 
ལེ་ཆེན་པརབ་ཤད༔ རྒྱུ་རྩ བྡ་ ་ཟིམ༔ ཞེསྦ་ཡིར་གསལ་སྟེན་འའོ་རྩས་བཀོད་པ་ནང་དབིངས་ས་བསྡུ་ཚུལ་དང་བཅས་ཞིབྱརས་སྤུ་ཕུན་པའོ། གསུམ་པ་མན་ངག་འཇ་ཡུས་ ་ 








_ ཤི་སྔོན་འགྲོ། དངོས་གཞི་ཇེསྱ་ཏི་རིམ་པས་ཉམས་ ་ལེནྷ་ཧི ལ་ཨྱྱ་ཆས་པར་བཤད་པ་ལ། ཝྔན་འགྲོ། དངོས་གཞྲི་ཇེས་ས། དཔབེ་སྔན་འགྲོ་ལའང་། མཚན། མཚོད་བརྗོད། མདོར་བསྟན་པ་གསུམ 
༩ ལས་། དང་པོ་ནི། རྩ་གསུམ་འོདགསལ་སྙིང་ཟིག་ལས༔ མན་ངག་འཇལཕས་རྡོ་ཚོརཆིགརངབཞུགས༔ ཞེས་པ་སྟེ་དེ་ཡང་སླུབ་བྱེ་རྒྱུད་ལུཿམན་ངག་གི་གནད་ཀྱིས། གྱུབ་བྱབྱིན་རླབས་ཀྱིཆ་བ་བླ་མ། 





ེ རན བཆེ་ལྭ་ཙ་གསྭམྱྱ་ཧལ་བ་རབ་འབྱམས་འི་བདག་ཉིད་དུ ༧ 
ཨས་ཅདྭ་ཀིསྦྱ་བི་རྱཡིས་ནུབས༔ ལོང 


ཏ༔ འབས་སྣད་་ 
ཆཾ 






རུད་གྭལྲ གདུང་བའི་སེམས་ཀྱིས་གསལ་འདེབས་ནྭ༔ རྒྱ་འབྲས་ ནྲབེལ་སྨོན་ལམ་ཁྱ ཧེ ི་ 
ས་ི ༤ = ༣ ཏྟ - ནད་པརྱ་ཁཱ་སྭ༔ རྦ སྐྱ་རས་ ན་བས་ 4 ་ 4 ླ 
རུན་དུ་གསེལ་བཐོབང ཅེས་དང་། ཀབ ་ བྱ་བེད༔ གསེལ་བཏབ་པད་ ༤ ༡དཔུཐུ། ཛཿ ཨཿ ཨེས་བས 













།གསངསྔགས་ཁྱི་སླབ་དཔོནོྱི་ཚུལ་དུ་བསྟན་པའི་ཚེ་ཨྦོ་རནྭ་ཧ་ཀོ་ཁའི་མཚོ་གིང་ལས་ཕ་མཁྱི་རྒུ་ཉེན་ལ་མྭ་ལོཾས་པ་རིག་པ་ཐོལ་སྩེས་ཀྱིས་འཁྲུངས་པ་བདག་གིས་ 
གེག་ྟལར་ཉམས་སླུབརས མངསྣ་མ་དང་ཡེ་ཤསདང་པ་དད་བཞམ་པང ལུ བུགས་ལས་བསྟག་ཏོ། གཉིས་པ་ནིངས་གཞི་ལ། སས ༽ ལམ་གྱི་གཞུར་ 


༢༢༨ 










ཚཱཾ ཀིང . ལམ་གྱི་མུར་ལམ། ལམྱི་ཕཱས་དོན། ལམ་ི་མན་ངགགིརིས་བྲ་ཝསྦྱ་ཧན་བའོ། དང་པོནི། དབང་ཐོབ་དམ་ཚིག་ལགནས། ཞེས་པ་ལཱ་རགསང་སཱགས་ཆོས་ཁྱི་གོ། 
ཤིཀྱེད་དབང་གིས་མ་གྨིནན་ལམ་ལ་འཛུག་པ་ལྟ་ཅི། _ མན་ངག་གི་དཔ་ཙམ་བྟྟ་རྟོགས་མི་རུང་བས་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་རྡོརེ་སོབ་དབེནྱ་གིས་ཕྱི་པན་པ་ནངནུས་འཇྲག་ །གསངབ་ཟབ་་ 


ཁསམ ངར ༥ ཾོོཾ།།ོྣྣ ྣ༽ྣཾྣ༽ྣ།ཾྣ༽སྣཾ། བབ 


རཾ ངེས་པ་ཆེད་པརྱ་བསནས། གངས་ཁྲོད་རི་་ཚེ་མཚོོ་ཟིངནགས་ཚལ་སོགས༔ ཤིན་ཅུ་དབེན་ཞིང་ཉམས་དགའིགནས་མཆོགཏུ༔ ཞིསྣ་ན་མ་ག་ཡེངས་དངའདུའ་ཇེའྱིསློས་པ་མེད་ཅིང་དངོས་ 
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༈ ྱི་་བ་ཤུན་ཇོ་བ་དངདོན་དམྱགི་སེམས་བྱསེད་སོཉི་སངརེའི་སིང་བོ་ཅོན་ལ་ཉམས་ལེནྱ་གི་ཨ་ཐིལ་བཅའ། ཟྡིགལྷུང་གི་གཏེན་ཐོ་ནོརོ་སེམསྣ་སོམ་བླཟས 
ཊ་ལསཏོྱ་ཡི་འཁུལ་རོག་སྱངབ། ཚོགས་བསགསྱའིསྟི་ བ་ག རོ་ོ་ག་བསྲང་། འིལ ཱམིདང་་ 
དྲོདའིཡེ་ཤེས་བཅ་བས་སུའབབས་རྨ་བསའི་ནལ་ རྩིས གོངས་བཅིུཡིཤེ་ྱསིདབཆ། ༥ > ༤༦༢ མྱ་སི་ 
རུདྲབུནཁོངམ་ཡིན་པ་བབལ་འེརབདེབའི་ནལ་འཐོར་མདདྲུ་བང་བའོ། གསུམ་པ་ལམ་ྱྱི་བུར་ལས་གསང་སྔགསྨ་བམེད་གཞིམ་སྲ་ཡོ་གའི་དགོངས་བ་བེདརིམྱ་གྲནམ་བཞུག་ལ་ 
ྒྱུགསམ་ཨིབྐེདབཟུས་དངོས་དང་། ཡན་གགྱི་ལོའ་ུབབེས་སོགས། ཉམ ལལ་་་ཾསཾ སྣ འའ 
གིསྐུབ་པ་ནི། ཏི་ང་འཛིན་གསུམ་སོགས་ཏེ་མངོན་བྱངལྦ་བསྐེད་ཀྱི་ཚོགས་ཆོས་སྱུ་རྡོ་རོའཆང་གསང་བ་འདུས་པའི་བསྐྱེད་བཟླས་ཚེ་སྒྲུབ་དང་བཅས་པ་དང་། འཆི་མེད་པདྨ་འབྱུང་གཞས་ 






















ར པའཇདག་ྒུ་མ།  ་ ཅུ དི ་ 
དྭ ཆིག་ད་ཚགས་ས་སསབོང་ >» 

དྷ བ་དམར་ཆེན་ཡེ་དམ་དགོང་ ས་ཁའདུས་བཅས་དང།  སི་ི་་འན་ག 
ཆེན་འདྲུས་པ། ཡང་ཕྲུར་ཁྲག་འཐུང་འདུས་པའྲད་ དྲིལ་སྦྲུབ་། རཛྱང་བ 








གལུའི་གླུང་ཚུལ་ནི། 


ཁྲི་དིལ་སྤྲབ་བཅེས་སྒོས་བཀ 


འ་ས་ས། 


རི་ཿ མར་འཆེ་བདག་བིལ་ག མཿ ཆམ རྐན 
ཅི ས་འ 

















༄༅། །པ་བཅས་དང་། རྡ་རྗེརྣཊ གཞི་འགྲེལྱ་གྱི་གབ་ཐབས། སེ་སོན་དབང་བཅས་བཞུགས་པ་སྟེ། སྟན་བའྲིརྣལ་འགཱོརླ་བླ་མེད་ ་བསྩྱེད་ 
མ་ཐམས་ཅདྱི་ལམ་གནད་སྙིང་བོ་འདི་དག་རོགསྣ་མིཿ ` ་་ མགོས རར་ིན་ བཉེན་བུསས་སི་ནེདུ་ 
པས། སྣང་ཞེན་ལྷ་སྒུའི་ཕྱག་རྒྱར་རྫོགས༔ སྒྲ་ྲགས་བ། གསྲ་སདག༔ དག་ཏོག་འོད་གསལ་ཆོས་སྲུར་སྨིན༔ ས་གཞི ཏི 
དཆིངས་ཅན་པོ་ཨིན། ཞེས་གསུངས་པྭ་ཝུར་སད་བྱརད་ཐ་ཡལདྲམང་ཞིང་། ༠༨༦ ༢ ཅག ལྭ །བསསལ་དད་ཀུན་འབུང་གི་བདེན་པ་ས་མདོ་ལམ 
༅༅།ས་འབུས་བླ་མུག་བྲ་ཝལ་དུ་ཤེས་པརྩ་བབ་དང་། དེའི་འགུལྱ་ཆུ་ཀུཞ་འྱབུང་། ཟླྩབ་དང་དེའི་ག འགོག་པ་མངོནད་བ་བར་གསུང་པ་གང་། ཝགས 
ཚ ལཨནས་སྣང་ ལ་ཤ ་ ྨུ་དང་ཞིང་ཁམས། ཚབ འ་མོ 





ཌོ 


ཐ 

























གསས་ཁིག་སཅཅཚ༣ཉ རྙཤོས་པ་ཏགོག་ཡསསི་བྭཏུ 
༡ པ་ར ཀར་བསྭ་སྭ དཔར་མཉམ་ཞིང་། ཆོས་ཉིད་རང་གི་ངབ་ལས ་ལྷ་དངགིསག་ཡོས་བརང་སྣང་འངརལ་དུ་ངོམ་ཤེས་བས་ཆོས་ཅན་འཁྲལ་བརངྱརུདྲད་བ་ ་ 
_ འྱལལ་ཉེ་སིདཔའི་འྱག་འཁོར་བཀོད་པའྱ་བེདཔནིལས་དུ་སེ ཆོས་དཔེ ང། རརསམིངགྱ་མྱ་ིསྣ་་ཚགརངམཚནད་ཤ 
གནུད་ཤས་བས། ལུསྨ་མངགི་གཡོ་འུལ་དྲུབ་མར་ཞུགས་གཞས་ཐིམ་གསྩསྱ་གི་བད་བསབ་ཅིངས་ཞས་འཁོ་རབ་དངྒ་ནམ་པ ༡ 
གཡོ་མེད་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཡེ་ཤེསྱཀི་བདགཉིད་དྡོརོ་ ༡༤༨༨༡༧༡༦༤༤༣༦། ༠༢ ༢ ༠༦ ཐབས་གྲོཁགྱི་རྱུར་ལམ་བབ་ 










 གནད་ཀྱིས། མ་དག་གཏིས་སྣངགི་དྲནཏོག་ཐམས་ཅད་གཞི་མེད་རྩ་བལ་དགྱོ་གི་འོད་གསལ་ཆོས་སུར་ནག་ བའི 


4 རྡཾརགསམཅི་སུབ་གུཞི་ལ། ཧོངབེན་ལམཊངར་ནུངཐིག་ལེ་གསུམ་ལ་གན 
བྱེད་པ་ལ། ༦ ཡས་་གིམདོད་པས་ཤིགེ་ཤི དཔའ་བ འབེད 
རིགས་མཐུནྟ་བར་ོངཆེྷསིངབག་གིར་ནུ གི་ྲབ་འའོྟ་ུ་་བསཅརཿ 






ཆོ ས་བ ལ་འ སབ ༠འའ་འིངག་སེ་དངོ 
རང སསལ ཨཾ ོ་ཟས་་ད་ བགོགས སྒྱུར་ཏེ་སྙིང་དབུས་མི་ཤིག་་ 


ཉེ་བར་འཚ སསང བིདཞིའྲི་རོས་ལདབ། བ་ས = 


ངོ 


ཀས སརཤེོོ་ོ་ོསཾསསི། ལམ སུམ་ས་སོར་་་ 
ཨ.ི་ཕེག་ཨསིསོར་དམམ་འི་ཡརྒ་ཚ ཨིག མགོ་བྲེ་བུན་བསྙན་ བཔོ་ཛིག་འའི་ 

















སྣངཡུཝ་ཐམས་ཅད་རི་ དགསྣཆཱ་ེཤིས ཤེསྦའི་འཁོར་ལོགྲི་བོ་ལོང་ ཡས ༧༧ ༧༠༨ བྱཅུདམ་དག་པའི་སྣང་བཞུབ་ཅིད། 
རོལ ༡༤༨༤ དི 0 ཅོ ཅི རད 
ཀྱི་སྣང་ཆ་ཆོས་ཏི ¬ ` ་སྡུད་པས་བློ་བྲལ་གདོད་ འགི ད་་པ་པའི། ་བརག་ མད བི་ ཡྤཐན་སེན་ཆོས་ 

ཅིག་འདིད། འབུས མ་ལ་ཡ གཉིས་པབཅིཔའིུན་མལམ ༅གྱེཿ ྱིག་དམ་པ། གུལ་ཏེ་ཚེ། ཀྱི ེག་སད། རྣམ་པར་ 
འཕྱོཿ ས་པ་པ ཤཱ་ཚེའ ལ་ཚད་མངོན་དུ་མྱ་གུར། ན་དྷལ་གོམས་ གམས་པའེའོདོགསལ ལ་མ་ལྷ་བུདང་། འཆེབའི་བར་དདང་པའི་འདོག ཨྱི་སྣང་བ་སུན་མ་་ 
# ཤི ལྟ་བུ་གཉིསན་ང་འ ེ་ེས་བོ་ི་ཉནསཔདླ་བཤར་པའི་དུསམཉས་བས་འི རད དྱུ་བ་བ། ༤ ༨༢༠༨༧པ༡ུ 


















ཤཱ དཔ པོའི་དནོདྭཝའབདིག་པ་ཞིག །མིག་གྱོབངས་རིགགསནམ་མཁའ་ལ་གཏད་དེབྲག་བའི་བཔནསྐ་མངས་བ་དང་། འཆིབའི་ཆློབ་མའམ་ཨཆེདྲ་སོགསྐཁསངྫོའོགདབ་བ་དད། 
ཀྲེ  ་ ར་ ཧཿ 





ཐགས་པ་ས དེ་ཙཾ ལ ་སཱཿ ཤམ སྭ་རཱ་དབུ་ཨྭཉཾ་བནས སམས་ 
ལ་མའི་ཐིག་ ཡི ༣ ཞི སུར ༡༡༦». སོ  ་ 
ར་ཁ ར་ར་ཆོལ་གྱ་བང་ས་ ༣༨ ༢༠༣༠ 





བརད་ནམ་གསུམ་སྲུ་གསུམ་ལམ་དུྱེར༔ སེམ་ཡྭ༔ ཡིམ་སདྫ་མསུགཔིཏེགདདའ་དོལཔའི་གདོམཐོབ་པར་དོད་བདོ 


ལི ིི་ །འདགསུལ 
རྫིང ཞུ 





(ཁར ས་ངོ་བོ ཀྲ 1 ིགསཔི་ཤགཞསས ཡག་་གྲ་ི་ལིགཔི་ཞབསོས་མསར་ 


ལ་བརྱ་བས་པས་བབ་གསར་དྡོརི་སིངཔོའིབསྟན་པ་དརྱརས 





